
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ゆやの魅力をつたえたい～ 

地域情報誌 第１４４号 
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公民館だよりゆや ２ 

健康でより豊かな生活を・・・ 高齢者学級閉講式 

人丸学園と伊上桜炎塾の最終講座・閉講式が３月１８日（火）と３月２１日（金）にそれぞれラ

ポールゆやと旧伊上小学校で開催されました。 

 人丸学園の最終講座「笑いヨガ！体を健やかに保つために。」では 長門市教育委員会：久保志

穂美先生のお話と実技指導が行われました。 

また、伊上桜炎塾の最終講座「防災！今知っておくべきこと。」では、明治安田生命保険相互会

社 萩営業所 藤川所長による講演会が開かれました。両講座とも高齢者にとって興味関心が非

常に高いテーマであり、熱心に体を動かしたり、話を聞いたりする姿が印象的でした。 

  

  

 

   

 

 ■高齢者学級では令和７年度学級生を募集いたします■ 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

人丸学園・伊上桜炎塾では、今年度も新学級生を広く募集しています。ゆや地域以外（長門

市内）に在住の方も含め、概ね６０歳以上の方が対象です。（講座により若干参加料が必要な

場合があります。）       お問い合わせ 油谷中央交流プラザ 電話３３－３０２１  

 

 

         お問合せ：油谷中央公民館 電話３３－００５１ 

 

    

 

 

市民協働のまちづくり 
４月１日より油谷地区交流プラザがスタート 

 

冷暖房使用料 面　積

研修室１ 120㎡

研修室２ 1時間につき 60㎡

研修室１・２同時利用 1時間につき 180㎡

研修室３ 1時間につき 24㎡

和　室 1時間につき 41.58㎡

栄養実習室 1時間につき 111.6㎡

トレーニングルーム 135.72㎡

会議室１ 1時間につき 32.7㎡

会議室２ 1時間につき 47.25㎡

会議室３ 1時間につき 35㎡

会議室４ 1時間につき 29.8㎡

550円

400円

200円

600円

100円

200円

100円

50円

50円

50円

50円

室　名 区　分 使用料

1時間につき

一人につき

50円

150円

50円

50円

100円

100円

150円

200円

150円

100円

【油谷中央交流プラザのご案内】 
油谷中央交流プラザでは、地域の皆さんがこれまで以上に気軽に、集い、学び、交流できる

ようなコミュ二ティ施設の場としてご利用いただけます。使用方法など詳細につきましては、

油谷中央交流プラザまでお気軽にお問合せください。また、向津具交流プラザ、宇津賀交流プ

ラザにつきましても、併せてお問合せのうえご確認をお願いいたします。 

■営利を目的とする場合の使用

料は、定額の４倍の額とします。 

■主たる使用者が市外在住であ

るとき、使用料は、定額の５割増

しとします。 

■使用料は１時間単位で計算し

ます。１時間未満の場合、端数時

間は１時間としてみなします。 

施 設 使 用 料 

伊上桜炎塾 人丸学園 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         

 

 

   

 

 

 

 

 

公民館だよりゆや ３ 

館 内 案 内 

館 内 平 面 図 

物品庫 車椅子用トイレ

女子ロッカー 男子ロッカー
男子トイレ 女子トイレ （更衣室） （更衣室）

倉庫
消毒

・
サンデッキ 検査室

湯沸室

職員
出入口

休憩室

書庫（1）準備室

男子トイレ

研
修
室

（
2

）

研修室（1）

サンデッキ 書庫（2）

書庫（3）

　　　健康増進室
（トレーニングルーム）

会議室（1） 車椅子用
トイレ

機械室等

浴室
脱衣室 栄養実習室

和室

厨房

会議室（2）

オストメイ
ト用トイレ

女子
ロッカー

（1）

男子
ロッカー

印刷室

女子トイレ

研修室（3） 相談室会議室（４）
会議室（3）

   　　 ホール

油谷中央交流プラザ
（事務室）

女子
ロッカー

（2）

清掃
用具

■油谷中央交流プラザ 
〒759-4503  

長門市油谷新別名 10803番地 

℡：0837-33-3021 Fax：0837-33-3022 

■向津具交流プラザ 
〒759-4623  

長門市油谷向津具下 3265番地 2 

℡：0837-34-1111  

■宇津賀交流プラザ 
〒759-4711 

長門市油谷後畑 1894番地 1 

℡：0837-32-1140 

研修室１ 研修室２ 研修室１・２ 研修室３ 

会議室２ 会議室３ 会議４ 和 室 

栄養実習室 トレーニングルーム 

※会議室１につきましては、暫くの間 

倉庫として使用のため借用不可となります。 

narimasu 

令和 7年 4月 1日現在 

【開館日】月～日 祝・祭日 

【開館時間】8：30～22：00 

【休館日】12月 29日～翌年 1月 3日 
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公民館だよりゆや ４ 

油谷地区 3月 31日現在（ ）内は前月比 男 2,120(－17) 女 2,580(－3) 合計 4,700(－20) 世帯数 2,610(－2) 

 

( 

 

ゆや地域協育ネットだより 

入 学 式 

 

と
て
も
風
の
強
い
日
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
春
の

あ
た
た
か
な
日
差
し
の
も
と
、
油
谷
地
域
の
三
つ
の

学
校
で
は
四
月
八
日
に
新
入
生
を
迎
え
、
令
和
七
年

度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

各
学
校
の
は
じ
ま
り
に
合
わ
せ
、
油
谷
み
す
ゞ
学

園
（
油
谷
小
、
向
津
具
小
、
菱
海
中
）
も
、
順
調
に

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。「
子
ど
も
は
地
域
で
育
つ
、

地
域
は
子
ど
も
で
結
ば
れ
る
」
と
言
わ
れ
る
と
お

り
、
今
年
度
も
油
谷
地
域
で
は
、
子
ど
も
を
中
心
に

置
き
、
学
校
と
地
域
が
総
が
か
り
で
子
ど
も
た
ち
を

育
て
る
と
と
も
に
、
関
わ
る
者
同
士
が
互
い
の
繋
が

り
を
深
め
て
い
く
こ
と
が
で
き
た
ら
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

油
谷
み
す
ゞ
学
園
も
順
調
に
ス
タ
ー
ト 

あ い さ つ 運 動 

油谷小学校  

向津具小学校  

菱海中学校  油谷小学校  向津具小学校  

この度、4 月 1 日付の人事異動により 2 名が

配属になりました。 

1 日も早く職場と地域に溶け込み、油谷地区

のために精一杯頑張ります。どうぞよろしく

お願いいたします。 

農業振興担当 

主査 松本 光司 

窓口・健康福祉担当 

主査 藤岡 桂太 

長 門 市 役 所 油 谷 支 所  

人 事 異 動 の お 知 ら せ 

地域だより 4 月号に掲載しておりました『令和

7年度 社会教育登録団体一覧』で一部団体の活

動時間に誤りがありましたので、訂正してお詫び

いたします。 

◆【文化団体】・ぬちどぅ yoga油谷 

×誤→ 毎月第 1・3土曜日 ○正→ 毎週月曜日 

13：30～15：00    10：00～12：00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

油谷中央交流プラザからの 

おしらせ 

2025年 4月 1日より、当館公式 Instagram（イ

ンスタグラム）および、Facebook（フェイスブッ

ク）を開設しました。当館での取り組みや、地域

のイベント情報、館内の様子など様々な情報を

発信してまいりますの 

で、ぜひ「フォロー」 

や「いいね」をお願い 

します。 

 
【Instagram 公式アカウント】 【Facebook 公式アカウント】 

(※第５月曜日は活動なし) 


