
様式 1                                 

 

長門市「健幸」づくり実践企業・団体登録新規申請書 

 

下記のとおり、長門市健幸づくり実践企業・団体の登録を申請します。 

また、取組内容につきまして、長門市ホームページ等に掲載することに同意します。 

 

令和   年  月  日 

長門市長 

 

代表者氏名                

 

 

企業・団体名  

郵便番号 〒 

住 所  

職員数 

（団体所属数） 

           名 

＊ご案内送付等の参考とさせていただきます。 

電 話  

メールアドレス  

担当者 部署：             氏名： 

取組内容 

 

健幸づくりとし

て既に継続して

実施している項

目、今年度中に

実施を予定して

いる項目を選択

し〇をしてくだ

さい。 

（１項目以上） 

項  目 既に実施 今後実施 

１．ラジオ体操の実施   

２．やまぐち健幸アプリの登録による健康づくり   

３．健康診査受診のための取組   

４．運動習慣定着のための取組   

５．食生活改善のための取組   

６．メンタルヘルスに関する取組   

７．歯の健康に関する取組    

８．たばこ対策に関する取組   

９．その他健康づくりに関する取組 

  上記以外の取組があればご記入ください 

 

 

 

 

備考  



様式 1                                 

 

（記入例） 
長門市「健幸」づくり実践企業・団体登録新規申請書 

 

下記のとおり、長門市健幸づくり実践企業・団体の登録を申請します。 

また、取組内容につきまして、長門市ホームページ等に掲載することに同意します。 

 

令和  8年 4月 １日 

長門市長 

 

代表者氏名  長門 太郎      

 

企業・団体名 長門市役所 

郵便番号 759-4101   

住 所 長門市東深川 1326番地６ （行政区） 

職員数 

（団体所属数） 

          30 名 

＊ご案内送付等の参考とさせていただきます。 

電 話 23-1133 

メールアドレス Kenkou.nagatoshi@city.nagato.jp 

担当者 部署： 健康増進課      氏名： 長門 太郎 

取組内容 

 

健幸づくりとし

て既に継続して

実施している項

目、今年度中に

実施を予定して

いる項目を選択

し〇をしてくだ

さい。 

（１項目以上） 

項  目 既に実施 今後実施 

１．ラジオ体操の実施 〇  

２．やまぐち健幸アプリの登録による健康づくり  〇 

３．健康診査受診のための取組 〇  

４．運動習慣定着のための取組  〇 

５．食生活改善のための取組   

６．メンタルヘルスに関する取組   

７．歯の健康に関する取組    

８．たばこ対策に関する取組   

９．その他健康づくりに関する取組 

  上記以外の取組があればご記入ください 

  例）やまぐち健康経営企業認定制度で健康 

  宣言をしている。 

 

 

 

 

備考  


