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所属部課名 連 

絡 

先 

TEL:0837-23-1259 

FAX:0837-22-3564 教育委員会 学校教育課 

地域連携教育推進室 

件 名 「長門市・至誠館大学サテライトカレッジ」の開催について 

  

 萩市至誠館大学と共催し、学校・家庭・地域などで様々な活動に関わる方を対象とし

た研修会「サテライトカレッジ」を開催します。本研修会では、至誠館大学から講師を

お招きし、健康や発達障害をテーマに講演を行うことで、地域の核となる人材のコーデ

ィネート力の向上及び総合的な観点での生涯学習機会の充実につなげることを目的と

しています。 

 

記 

 

 １ 日 時  ①９月２日（水）18：30～20：00 （開場 18：00） 

        ②９月４日（金）18：30～20：00 （開場 18：00） 

 ２ 場 所  油谷中央交流プラザ（長門市油谷新別名 10803） 

 ３ 主 催  長門市教育委員会 

 ４ 内 容  ①「歩くことからこころと身体の健康を考えよう」 

          講師：至誠館大学 現代社会学部 岡崎 祐介 准教授 

          ・歩くことが心と身体にもたらす効果 

          ・効果的なウォーキングのポイント（実技） など 

②「発達障害について知ろう」 

講師：至誠館大学 現代社会学部 福谷 理恵 准教授 

          ・具体的な工夫や支援、どのように関わるか 

          ・家族・学校・地域でできる支えあい など 

 ５ 定 員  各４０名 

 ６ 申込・問い合わせ 教育委員会地域連携教育推進室 0837-23-1259 
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