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件 名 全日本柔道連盟のＮクラ視察について 

 

 中学校部活動の地域展開等の先進事例として、下記のとおり、全日本柔道

連盟の役員が長門市営地域クラブ（Ｎクラ）を視察されます。 

また、視察にあわせて、元日本代表選手によるミニ柔道教室も開催されま

すので、取材方よろしくお願いいたします。 

 

１．日 時  令和８年６月 11日（木） 16時 15分～ 

 

２．会 場  深川中学校 

 

３．その他  ミニ柔道教室について 

講師：中村美里（なかむら みさと） 

       ○主な戦績： 

2008年 北京オリンピック     52kg級 銅メダル 

2015年 世界選手権大会（アスタナ）52kg級 優勝 

2016年 リオオリンピック     52kg級 銅メダル 

 

【長門市の部活動地域展開等】 

 長門市では、令和７年８月に市内中学校部活動を廃止（※吹奏楽は 12月

に廃止）し、市営地域クラブ（ＮＡＧＡＴＯスポーツ・カルチャークラブ＝

Ｎクラ）に完全移行しました。 

Ｎクラでは、学校間をスクールバスで移動するなど、市内全ての生徒が共

通の種目選択肢を確保するとともに、平日・休日ともに持続的に活動できる

体制を構築し、クラブ運営を行っています。 

 


