
毎年秋季に開催している「ながと
ブルーオーシャンライド」のショー
ト版。
ラポールゆやをスタート・ゴール

に、日本海に臨む国道191号線を西
に移動し、川に沿って粟野川河川公
園を目指します。次に、粟野川をさ
らに遡上、滝部を経由しＪＲ特牛駅
まで西走します。その後、下関市の
景勝地である海士ヶ瀬公園を目指し
て北上します。休憩後は折り返して
JR阿川駅へ移動し、JR阿川駅から
JR人丸駅までサイクルトレイン（臨
時列車）に乗車していただきます。
車窓から、日本海の美しい海岸線を
お楽しみください。

ながとブルーオーシャンライド・mini 2026

問い合わせ ながとサイクルツーリズム促進協議会 ＴＥＬ：0837-23-1295

■開催日時 令和8年3月７日（土） ９：３0スタート
■会 場 ラポールゆや スタート・ゴール
■参 加 料 6,500円
■参加人数 45名
■参加資格 小学生以上の健康な男女（但し、小学生の場合は保護者の同伴参加が必要）
■詳 細 詳細、最新情報は長門市観光サイト「ななび」に掲載。
■距 離 約42km
■コ ー ス https://ridewithgps.com/routes/53351819

（上図のとおり）

【スタート・ゴール】
ラポールゆや

【第１エイド】13.5km
粟野川河川公園

【第２エイド】30.5km
JR特牛駅

【チェックポイント】38km
海士ヶ瀬公園

【第3エイド】42.2km
JR阿川駅

こちらのQRコードからも
ご覧いただけます


