
【文化・芸術・趣味・教養等】

内容 活動日 活動時間 施設利用 子ども参加対象

1 油谷ダンスを楽しむ会 ダンス（ジャズダンス） 第1・3水曜日 15：00～17：00
油谷中央交流プラザ
（研修室１）

2 油谷活き活き運動クラブ 介護予防運動 第1・3・5火曜日   9：00～11：00
油谷中央交流プラザ
（研修室１）

3 寿藤会 日本舞踊 第2・4土曜日 13：30～15：30
油谷中央交流プラザ
（和室）

4 油谷KOMACHIここクラブ 介護予防運動・料理 第1水曜日 13：00～15：00 旧伊上小学校調理室

5 油谷珠算クラブ 珠算・暗算能力向上 毎週火曜日 16：00～19：00
油谷中央交流プラザ
（会議室２）

○

6 琴凌流大正琴愛春会 大正琴の演奏 第1・３金曜日 12：30～17：00
油谷中央交流プラザ
（会議室２）

7 鴻峯吟詠大津朗吟会油谷 詩吟についての研修と朗唱の練習 第2・４火曜日 9：30～11：00
油谷中央交流プラザ
（研修室１）

8 飛角会 将棋 毎週木曜日 9：00～17：00
油谷中央交流プラザ
（研修室３）

9 人丸囲碁クラブ 囲碁の定期大会、自由対局
偶数月第3日曜日（大会）①
毎週火・金曜日（自由対局）②

①9：00～15：00
②13：00～17：00

油谷中央交流プラザ
（研修室３）

10 フォークダンス油谷 フォークダンス 第2・４金曜日 13：30～15：30
油谷中央交流プラザ
（研修室１）

11 油谷生花グループ 生け花 第3日曜日 13：00～16：00
油谷中央交流プラザ
（研修室３）

12 油谷コール コーラス 第１～４火曜日 19：30～21：00
油谷中央交流プラザ
（研修室２）

13 油谷オカリナの会 オカリナの演奏 第2月曜日 13：30～15：00
油谷中央交流プラザ
（研修室２）

14 油谷郷土文化会 油谷の歴史・文化等について研修 不定期 不定期 油谷中央交流プラザ

15 油谷写真同好会 写真の撮影会・作品展示 不定期（展示は常時） 不定期（展示は常時）
油谷中央交流プラザ
（常設展示についてはラポールゆ
や事務所前廊下）

16 男子厨房に入る会 料理 第2水曜日 10：00～14：00 旧伊上小学校調理室

17 筑紫佳苑会 箏（琴）演奏 不定期 不定期 油谷中央交流プラザ

18 男の体操 体操による健康維持 第2・４月曜日 10：00～11：00
油谷中央交流プラザ
（研修室１）

19 ミニボール同好会 ミニボールエクササイズ 第2水曜日 10：00～11：00
油谷中央交流プラザ
（和室）

20 ぬちどぅyoga油谷 ヨガ 毎週月曜日 10：00～12：00
油谷中央交流プラザ
（和室）

21 ゆやふる 子どもたちと紙芝居作りや地域のことを学ぶ第１・３土曜日 13：30～15：30
油谷中央交流プラザ
（研修室１）

〇

22 大樹のわ ヨガ 毎週木曜日 ８：００～１０：３０
油谷中央交流プラザ
（和室）

【スポーツ・健康づくり・フィットネス等】

内容 活動日 活動時間 施設利用 子ども参加対象

1 はまゆう トリムバレー 毎週土曜日 14：00～16：00 旧川尻小学校体育館

2 チェリーズ トリムバレー 毎週金曜日 20：00～22：00 旧伊上小学校体育館

3 ビーンズ トリムバレー 毎週水曜日 20：00～22：00 旧文洋小学校体育館

4 すみれ トリムバレー 毎週土曜日 20：00～22：00 油谷勤労者体育センター

5 油谷バドミントンクラブ バドミントン 毎週金曜日 20：00～22：00 油谷勤労者体育センター

6 川尻クラブ バレーボール 毎週土曜日 20：00～21：30 旧川尻小学校体育館

7 油谷ピンポン 卓球 毎週火曜日 19：30～21：30 油谷勤労者体育センター

8 長門西野球スポーツ少年団 野球
毎週水曜日①
毎週土・日曜日②

①15：30～18：30
②8：30～12：30

ふれあい広場 ○

9 油谷剣道スポーツ少年団 剣道 毎週火・金曜日 18：30～20：30 菱海中学校体育館 ○

10 ゆやシニアソフトボール ソフトボール 毎週土曜日 16：45～18：15 油谷総合運動公園グラウンド

11 油谷陸上競技協会 陸上競技 毎週木曜日 18：30～19：30 油谷総合運動公園グラウンド

12 油谷テニスクラブ テニス 毎週土曜日 14：00～18：00 油谷総合運動公園テニスコート

13 伊上グラウンドゴルフ同好会 グラウンドゴルフ 毎週月・水・金曜日 13：00～15：00 旧伊上小学校グラウンド

14 油谷陸上スタジアム 陸上競技
毎週木曜日
６～９月①
１０月～5月②

①18：30～19：30
②18：15～19：15

油谷総合運動公園グラウンド ○

15 油谷ソフトバレー愛好会 ソフトバレーボール 毎週月曜日 20：00～22：00 油谷勤労者体育センター

16 ベアーズ ソフトバレーボール 毎週土曜日 20：00～22：00 油谷勤労者体育センター

17 木曜volleyballクラブ バレーボール 毎週木曜日 20：00～22：00 油谷勤労者体育センター

18 スマイルクラブ（向津具） グラウンドゴルフ 毎週木・日曜日 9：30～11：00 旧向津具小学校グラウンド

■油谷地区　　お問い合わせ先：油谷中央交流プラザ　　ＴＥＬ：0837－33－3021

Ｎｏ 団体名
活動状況

Ｎｏ 団体名
活動状況


