
がん検診は長門市に住民票がある人が受診できます。
職場等でがん検診を受ける機会がない人は、ぜひ受診してください。

※1胃・乳・子宮がん検診は２年に１回のため、令和６年度に当該がん検診を受診者には受診票は送付されません
※がん検診（集団）の予約は、5/12（月）から開始いたします。

がん検診の受け方

がん検診の注意事項

Q．令和6年度または令和5年度に、市のがん検診を受診しましたか？

はい

長門市公式LINEまたは長門市保健センターに

電話等で申込み、「受診票（問診票）」を受け

取ってください

いいえ

受診したことのあるがん検診の「受診票（問診票）」が

5月中旬に郵送されます(※１)

Q．「集団検診」「医療機関検診」どちらを受診されますか？

胃がん・乳がん・子宮がん検診は予約が必要です。

長門市公式LINE、長門市保健センターに電話等

で予約をしてください
（日程は３～４ページを確認してください）

５ページの実施医療機関に電話等で直接

予約をしてください

集団検診
医療機関検診

検査当日は、「受診票（問診票）」を持参してください

子宮頸がん無料検診対象者には、

クーポン券をお送りします
受診票は、「青色の封筒」で

お送りします

・ひとつの検診につき、年度内に受診できるのは1度だけです。

・がん検診には、がんの死亡リスクを減らす利益がある一方で、放射線被ばく、検診に伴う事故、がん

と正しく診断できないなど不利益もあります。

＜大事なこと＞
①自覚症状がある場合は、がん検診ではなく医療機関で検査を受けること

②がん検診は、決められた間隔で定期的に受けること

③要精密検査になったら、必ず精密検査を受けること

④検査後に腹痛などの自覚症状が出た場合には、かかりつけ医に相談すること

※がん検診の予約、がん検診受診票、大腸がんキット

申し込みは、長門市公式LINE

または長門市保健センターへ電話等でお願いします。
※長門市公式LINEを登録されていない方は、右のQRコードを読み取り

友達追加をした後に再度QRコードを読み取り予約をしてください。
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★自己負担無料対象者（※生活保護受給者は、各種がん検診と肝炎ウイルス検査が無料です）

対象となる検診 対象者の生年月日 備　考

大腸がん・肺がん・子宮がん・
乳がん及び肝炎ウイルス検診

昭和60年4月1日～
昭和61年3月31日生

40歳ヘルスチェック無料検診
対象者には５月中旬に受診票を郵送します

（子宮がん検診は令和6年度受診者は対象外となります）

子宮がん検診

昭和61年4月1日～
平成18年3月31日生

（クーポン対象者：平成16年4月2日～
平成17年４月1日生）

39歳以下の女性
令和5年度受診者には受診票を郵送します

２0歳クーポン券無料検診
対象者にはクーポン券と受診票を５月中旬に郵送します

胃がん検診
昭和50年4月1日～
昭和51年3月31日生

50歳無料検診
対象者には５月中旬に受診票を郵送します

乳がん検診
昭和31年4月1日～
昭和60年3月31日生

41歳～69歳の女性
令和5年度受診者には受診票を郵送します

（年齢は、令和8年3月31日現在の年齢です）

各種がん検診対象者・料金・期間等

※１

※2

※1)65歳以上の方は、感染症法により結核検診の受診義務があります

※2)喫煙指数=1日の喫煙本数×喫煙年数

集団検診：各保健センターや交流プラザ等で実施（胃がん・子宮がん・乳がん検診は要予約）

医療機関検診：各医療機関で実施（医療機関へ要予約）

がん検診は長門市に住民票がある人が受診できます。
職場等でがん検診を受ける機会がない人は、ぜひ受診してください。

※1胃・乳・子宮がん検診は２年に１回のため、令和６年度に当該がん検診を受診者には受診票は送付されません
※がん検診（集団）の予約は、5/12（月）から開始いたします。

がん検診の受け方

がん検診の注意事項

Q．令和6年度または令和5年度に、市のがん検診を受診しましたか？

はい

長門市公式LINEまたは長門市保健センターに

電話等で申込み、「受診票（問診票）」を受け

取ってください

いいえ

受診したことのあるがん検診の「受診票（問診票）」が

5月中旬に郵送されます(※１)

Q．「集団検診」「医療機関検診」どちらを受診されますか？

胃がん・乳がん・子宮がん検診は予約が必要です。

長門市公式LINE、長門市保健センターに電話等

で予約をしてください
（日程は３～４ページを確認してください）

５ページの実施医療機関に電話等で直接

予約をしてください

集団検診
医療機関検診

検査当日は、「受診票（問診票）」を持参してください

子宮頸がん無料検診対象者には、

クーポン券をお送りします
受診票は、「青色の封筒」で

お送りします

・ひとつの検診につき、年度内に受診できるのは1度だけです。

・がん検診には、がんの死亡リスクを減らす利益がある一方で、放射線被ばく、検診に伴う事故、がん

と正しく診断できないなど不利益もあります。

＜大事なこと＞
①自覚症状がある場合は、がん検診ではなく医療機関で検査を受けること

②がん検診は、決められた間隔で定期的に受けること

③要精密検査になったら、必ず精密検査を受けること

④検査後に腹痛などの自覚症状が出た場合には、かかりつけ医に相談すること

※がん検診の予約、がん検診受診票、大腸がんキット

申し込みは、長門市公式LINE

または長門市保健センターへ電話等でお願いします。
※長門市公式LINEを登録されていない方は、右のQRコードを読み取り

友達追加をした後に再度QRコードを読み取り予約をしてください。
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○◎印が実施する検診です

肺 大腸
胃
ｴｯｸｽ
線

特定
健診

COPD

検診

通交流プラザ・通漁村センター  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎

大日比公会堂 13:30～13:50 ○ ○

青海島共和国 14:10～14:40 ○ ○

6/16 月 長門市保健センター  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

6/17 火 長門市保健センター  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

長門市保健センター  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

大畑体育館 13:30～13:50 ○ ○

殿台公会堂 14:20～14:40 ○ ○

境川集会所 15:10～15:30 ○ ○

6/26 木 俵山交流プラザ  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

仙崎交流プラザ  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

JR長門湯本駅舎（門前公会堂） 13:20～13:40 ○ ○

真木公会堂 14:15～14:30 ○ ○

三隅保健センター 8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

三隅勤労者スポーツセンター 13:30～14:30 ○ ○

山口県漁協野波瀬支店新市場 15:00～16:00 ○ ○

三隅保健センター 8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

三隅上地区農業者健康管理センター 13:30～13:50 ○ ○

上中小野集落センター 14:10～14:20 ○ ○

豊原コミュニティセンター 14:40～15:00 ○ ○

山口県漁協小島支店 15:20～15:30 ○ ○

黄波戸漁村センター 8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

長行 集会所前 13:30～13:45 ○ ○

日置中村 集会所前 14:00～14:15 ○ ○

大内山上 集会所前 14:30～14:40 ○ ○

黄波戸駅 駅前広場 15:00～15:10 ○ ○

6/13 金 日置農村環境改善センター多目的ホール  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

JA山口県向津具支所前 8:30～9:20 ○ ○ ◎

宇津賀集落センター 9:50～10:40 ○ ○ ◎

山口県漁協川尻支店魚市場 11:10～11:30 ○ ○

油谷中央交流プラザ 8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

伊上公民館 13:30～14:00 ○ ○

山口県漁協立石支店魚市場 14:30～15:00 ○ ○

山口県漁協津黄支店魚市場 15:25～15:40 ○ ○

6/24 火 油谷中央交流プラザ 8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

油

谷

6/22・23・24

6/12 木

6/20 金

6/10・11・12

6/18・19・20

地
区

検診日 曜日 検診会場 受付時間 大腸がん採便日

6/1・2・36/3 火

火

6/7・8・9

日

置

6/3・4・5

6/16・17・18

6/25・26・27

6/24・25・26

水

6/10

6/9 月

長

門

三

隅

6/18

6/27 金

6/5 木

6/11・12・13

検診項目

6/8・9・10

6/15・16・17

6/14・15・16

※胃がん検診・特定健診は、予約制（◎）となります。（人数制限あり）

※集団健診の予約は、５/１２（月）から開始いたします。

集団健診（肺・大腸・胃がん検診と特定健診）
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○◎印が実施する検診です

肺 大腸
胃
ｴｯｸｽ
線

子宮 乳
特定
健診

COPD

検診

7/13 日 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

10/11 土 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

11/16 日 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

11/28 金 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

12/14 日 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

※集団検診での胃がん検診は、胃部エックス線検査です。

※大腸がん検診は、検診日と前日、前々日の３日のうち、２日分の便を取ってください。

7/15 火

7/31 木

8/8 金

9/17 水

10/23 木

12/11 木

7/8 火

7/30 水

7/2 水 黄波戸漁村センター

7/29 火 日置保健センター

7/1 火

7/16 水

【肝炎ウイルス検査】40歳以上69歳以下　一生に１回

検診項目

全
地
区

8:30～11:00

地
区

検診日 曜日

子宮

検診会場 受付時間

長門市保健センター

検診項目

乳
地
区

検診
日

曜日 検診会場 受付時間

◎

◎

◎

◎

油
谷

油谷中央交流プラザ 13:00～15:00

◎

◎

◎

日
置

13:00～15:00

長

門
長門市保健センター 13:00～15:00

三
隅

三隅保健センター 13:00～15:00

◎◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

◎

※胃・子宮・乳がん検診・特定健診は、予約制（◎）となります。（人数制限あり）

※総合健診の予約は、5/12（月）から開始いたします。

総合健診（すべてのがん検診と特定健診）

※子宮・乳がん検診は、予約制（◎）となります。（人数制限あり）

※集団健診の予約は5/12（月）から開始いたします。

集団健診(子宮・乳がん検診）

対 象 者 ：40歳以上で過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない人、現在肝炎の治療を受けていない人

検査内容：血液検査（採血をしてB型肝炎及びC型肝炎ウイルスに感染していないかを検査します）

料 金：1,000円

医療機関での個別検診のみです。

希望される方は、受診票をお渡ししますので、長門市保健センターにご連絡ください。

○◎印が実施する検診です

肺 大腸
胃
ｴｯｸｽ
線

特定
健診

COPD

検診

通交流プラザ・通漁村センター  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎

大日比公会堂 13:30～13:50 ○ ○

青海島共和国 14:10～14:40 ○ ○

6/16 月 長門市保健センター  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

6/17 火 長門市保健センター  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

長門市保健センター  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

大畑体育館 13:30～13:50 ○ ○

殿台公会堂 14:20～14:40 ○ ○

境川集会所 15:10～15:30 ○ ○

6/26 木 俵山交流プラザ  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

仙崎交流プラザ  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

JR長門湯本駅舎（門前公会堂） 13:20～13:40 ○ ○

真木公会堂 14:15～14:30 ○ ○

三隅保健センター 8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

三隅勤労者スポーツセンター 13:30～14:30 ○ ○

山口県漁協野波瀬支店新市場 15:00～16:00 ○ ○

三隅保健センター 8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

三隅上地区農業者健康管理センター 13:30～13:50 ○ ○

上中小野集落センター 14:10～14:20 ○ ○

豊原コミュニティセンター 14:40～15:00 ○ ○

山口県漁協小島支店 15:20～15:30 ○ ○

黄波戸漁村センター 8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

長行 集会所前 13:30～13:45 ○ ○

日置中村 集会所前 14:00～14:15 ○ ○

大内山上 集会所前 14:30～14:40 ○ ○

黄波戸駅 駅前広場 15:00～15:10 ○ ○

6/13 金 日置農村環境改善センター多目的ホール  8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

JA山口県向津具支所前 8:30～9:20 ○ ○ ◎

宇津賀集落センター 9:50～10:40 ○ ○ ◎

山口県漁協川尻支店魚市場 11:10～11:30 ○ ○

油谷中央交流プラザ 8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

伊上公民館 13:30～14:00 ○ ○

山口県漁協立石支店魚市場 14:30～15:00 ○ ○

山口県漁協津黄支店魚市場 15:25～15:40 ○ ○

6/24 火 油谷中央交流プラザ 8:30～11:00 ○ ○ ◎ ◎ ◎

油

谷

6/22・23・24

6/12 木

6/20 金

6/10・11・12

6/18・19・20

地
区

検診日 曜日 検診会場 受付時間 大腸がん採便日

6/1・2・36/3 火

火

6/7・8・9

日

置

6/3・4・5

6/16・17・18

6/25・26・27

6/24・25・26

水

6/10

6/9 月

長

門

三

隅

6/18

6/27 金

6/5 木

6/11・12・13

検診項目

6/8・9・10

6/15・16・17

6/14・15・16

※胃がん検診・特定健診は、予約制（◎）となります。（人数制限あり）

※集団健診の予約は、５/１２（月）から開始いたします。

集団健診（肺・大腸・胃がん検診と特定健診）
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