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発信年月日：令和６年２月２日 

所属部課 課 長 担当職氏名 連 

絡 

先 

TEL 0837-23-1132 

FAX 0837-23-1168 健康福祉部 

健康増進課 
和田 仁 管理班  岡 環 

件 名 住まいの健康づくり講演会の開催について 

長門市では、ながと健幸百寿プロジェクトにおいて、健康寿命の延伸のため、「住まいの

健康」を推進する断熱リフォーム等補助事業や、健康な住まいの啓発に取組んでいます。                                                                                            

この度、住環境が健康に及ぼす影響や住宅と健康に関する最新知識について「住まいの健   

康づくり講演会」を開催いたします。 

                  記 

1 日   時   令和 6年 2月 14日（水） 18：30～20：00（受付開始 18:00～） 

2 場   所   長門市地域医療連携支援センター  

3 内容・講師   講演Ⅰ「知っておきたい住宅と健康に関する最新知識」 

             慶應義塾大学 理工学部教授 伊香賀 俊治 氏 

          講演Ⅱ「医学からみた住宅と健康の重要性」（オンライン講座） 

                   医療法人社団聡伸会 今村医院理事長 今村 聡 氏 

4  参  加  料     無料 

5  定      員     80人 

6  申込方法      お電話または、QRコードでお申し込みください。    

7 申込・問合せ   長門市健康増進課（TEL）23－1132  

 

   

 


