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発信年月日：令和５年１０月２６日 

所 属 部 課 担当職氏名 連絡先 

油谷中央公民館 
館長 

岡野富司雄 
久保 博成 

TEL 0837-33-0051 

FAX 0837-33-0052 

地域福祉課 
課長 

古林 順子 
野川 寛樹 

TEL 0837-23-1243 

FAX 0837-22-3680 

件 名 「第１８回ふれあいスポーツフェスティバル」の開催について 

 

誰でも気軽に参加できるスポーツを通じて市民相互の親睦を深め、健康で文化的な生活

を樹立し健全な地域づくりに寄与することを目的に「第１８回ふれあいスポーツフェステ

ィバル」を開催します。 

 

１．日時 令和５年１１月５日（日） 

 

２．会場 ラポールゆや ふれあい広場 （雨天時 ラポールゆや館内） 

 

３．主催 油谷スポーツ振興会  

共催 油谷中央公民館 長門市スポーツ推進委員協議会 

 

４．内容  

  ① 9:00～12:00 スポーツ体験コーナー 

   種目内容 モルック、パターdeビンゴ、ストラックアウト、グラウンドゴルフ 

   参加賞、成績優秀者と全種目参加者への景品あり 

 

  ② 10:00～10:40 陸上教室ふれあい体験会 

   講  師 白砂 匠庸（しらまさ たくや）選手 

        （所属 あいおいニッセイ同和損害保険株式会社） 

        ２０２０東京パラリンピック出場 陸上競技 やり投げ ６位入賞 

   体験内容 ジャベボールを使った投げ方の指導など 

 参加賞あり 

 

 

５．問い合わせ先 

●ふれあいスポーツフェスティバル全体に関すること 

油谷スポーツ振興会事務局（ラポールゆや内）（℡0837-33-0051） 

 ●陸上教室ふれあい体験会に関すること 

  長門市役所 地域福祉課 障害者支援班（℡0837-23-1243） 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

白砂
しらまさ

匠
たく

庸
や

 選手 （写真：あいおいニッセイ同和損保提供） 

子どもから大人までだれでも参加できます！ 

受付でカードをもらって会場をまわり 

いろいろなスポーツに挑戦して景品をゲットしよう！ 

パラアスリート・白砂
しらまさ

匠
たく

庸
や

選手を講師にお迎えします！ 

(東京 2020パラリンピックやり投げ 6位入賞)  

ジャベボールを使った投げ方の練習など、 

選手とふれあいながら楽しく体験ができます！ 

参加対象者：小学生以上  

受付： 9:00～ ※先着 20名まで 

見学は自由です。パラリンピック選手の躍動感あふれる

やり投げが見られますのでお楽しみに！ 
 

※当日の天候等により、実施内容が変更する可能性があります 


