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令和 3年度 

地域包括ケア「見える化」システムを活用した長門市介護保険事業の現状分析について 

 

◆長門市の人口の推移と推計 

 

 

 

 
（出典）2000年～2015年まで：総務省「国勢調査」 

    2020年以降：国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（2018年推計） 
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2005 2010 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045

人口 （人) 41,127 38,349 35,439 32,406 29,355 26,363 23,429 20,555 17,888

15歳未満 （人) 4,649 4,064 3,560 3,117 2,631 2,179 1,776 1,455 1,190

15歳～40歳未満 （人) 8,771 7,676 6,392 5,257 4,412 3,890 3,438 2,946 2,521

40歳～65歳未満 （人) 14,715 13,329 11,401 9,707 8,655 7,775 6,920 5,817 4,853

65歳～75歳未満 （人) 6,390 5,815 6,431 6,706 5,390 4,055 3,408 3,463 3,415

75歳以上 （人) 6,602 7,434 7,639 7,619 8,267 8,464 7,887 6,874 5,909

生産年齢人口 （人) 23,486 21,005 17,793 14,964 13,067 11,665 10,358 8,763 7,374

高齢者人口 （人) 12,992 13,249 14,070 14,325 13,657 12,519 11,295 10,337 9,324

生産年齢人口割合 （%） 57.1 54.8 50.2 46.2 44.5 44.2 44.2 42.6 41.2

（%） 31.6 34.5 39.7 44.2 46.5 47.5 48.2 50.3 52.1

（%） 25.0 27.9 31.9 34.5 35.5 35.9 36.6 38.6 39.7
（%） 20.1 22.8 26.3 28.9 30.0 31.2 32.8 35.3 36.8

高齢化率

高齢化率（山口県）
高齢化率（全国）
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◆高齢化率の状況 

  

（時点）令和 4年（2022年） 

（出典）総務省「国勢調査」および国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」 

 

◆要介護度別認定率 

 

（時点）令和 3年(2021年) 、（出典）「介護保険事業状況報告」月報 
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高齢化率は最も高い。 

％ 

認定率は全国・山口県平均より高い。 
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◆長門市の要介護（要支援）認定者数・認定率の推移 

 

 

 

（出典）平成 25年度から令和元年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和 2年度から令

和 3年度：「介護保険事業状況報告（3月月報）」 
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認定者数（要介護１） 

認定者数（要支援１） 

認定者数（要支援２） 

認定率 

平成26年

3月末

平成27年

3月末

平成28年

3月末

平成29年

3月末

平成30年

3月末

令和元年

3月末

令和2年

3月末

令和3年

3月末時点

令和4年

3月末時点

（人） 2,454 2,526 2,605 2,571 2,528 2,627 2,655 2,736 2,720

認定者数（要支援１）（人） 215 181 183 166 182 209 219 231 246

認定者数（要支援２）（人） 249 265 308 316 303 318 306 326 309

認定者数（要介護１）（人） 443 473 519 503 541 620 602 645 609

認定者数（要介護２）（人） 504 543 536 550 517 539 568 561 585

認定者数（要介護３）（人） 416 434 402 388 389 389 394 403 370

認定者数（要介護４）（人） 313 331 358 348 320 287 311 324 332

認定者数（要介護５）（人） 314 299 299 300 276 265 255 246 269

（%） 18.0 18.2 18.5 18.1 17.8 18.5 18.6 19.2 19.2

（%） 18.9 19.0 19.1 19.1 18.9 19.0 19.0 19.2 19.0

（%） 17.8 17.9 17.9 18.0 18.0 18.3 18.4 18.7 18.9

認定者数

認定率

認定率（山口県）

認定率（全国）
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◆長門市の介護費用額の推移 

 

（出典）【費用額】平成 25年度から令和元年度：厚生労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和 2年度：「介護保険事

業状況報告（月報）」の 12か月累計、令和 3年度：直近月までの「介護保険事業状況報告（月報）」の累計（※補足給付は

費用額に含まれていない）【第 1 号被保険者 1 人あたり費用額】「介護保険事業状況報告（年報）」（または直近月までの月

報累計）における費用額を「介護保険事業状況報告月報）」における第 1号被保険者数の各月累計で除して算出 

 

◆第１号被保険者 1人あたりの給付月額 

 
（時点）令和 3年(2021年)、（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報 
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給付月額は山口県平均より低い。 

目に低い。 

1人 1月あたりの費用額は年々増加している。 
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◆受給率（在宅サービス）（要介護度別） 

 

（時点）令和 3年(2021年)、（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報 

 

◆受給率（居住系サービス）（要介護度別） 

 

（時点）令和 3年(2021年) 、（出典）「介護保険事業状況報告」月報 
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％ 
在宅サービスの受給率は全国・県平均とほぼ同じ。 
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居住系サービスの受給率は低い。 ％ 
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◆受給率（施設サービス）（要介護度別） 

 

（時点）令和 3年(2021年) 、（出典）「介護保険事業状況報告」月報 

 

 

 

◆長門市の傾向 

 

①  高齢化率は全国・山口県と比較すると突出して高く、近隣の市と比べても最も

高い。高齢化率の上昇に伴い、認定率も全国や山口県平均より高くなっているこ

とから、介護サービスを必要とする高齢者が増加していることがわかります。 

 

②  受給率は施設サービスが高く、在宅サービスは平均値並み、居住系サービスは

低いです。介護度が高い被保険者は施設入所の希望が多い傾向があります。 

居住系サービスについては、他市に比べて該当事業所が少ないため受給率が低 

いものと思われます。 

 

③  第１号被保険者一人あたりの給付月額は全国・山口県平均よりも下回っている

ことから、介護サービスの利用状況は適切であると考えられます。 
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施設サービスの受給率は高い。 
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【用語の説明】 

 

・受給率（年次）・・・受給者数の最新月までの総和を第 1号被保険者数で除した後、当該 

年度の月数で除した数 

 

・第１号被保険者 1人あたりの給付月額・・・給付費の総額を第 1号被保険者数で除した数 

 

在宅サービス・・・訪問介護、訪問入浴介護、訪問看護、訪問リハビリテーション、居宅

療養管理指導、通所介護、通所リハビリテーション、短期入所生活介

護、短期入所療養介護（介護老人保健施設）、短期入所療養介護（介

護療養型医療施設等）、短期入所療養介護（介護医療院）、福祉用具貸

与、福祉用具購入費、住宅改修費、介護予防支援・居宅介護支援、定

期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型訪問介護、認知症対応

型通所介護、小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護、

地域密着型通所介護 

 

居住系サービス・・特定施設入居者生活介護、認知症対応型共同生活介護、地域密着型特

定施設入居者生活介護 

 

施設サービス・・・介護老人福祉施設、地域密着型介護老人福祉施設、介護老人保健施設、

介護療養型医療施設、介護医療院 


