
実践しよう！

食べることで元気
～嚥下のプロから学ぶ

令和３年度 家族介護教室

長門市在住で、家族の介護
近隣の援助者に向けた教室

全身の健康はお口の健康が

大切な人がずっと笑顔で過

ついて学んでみませんか?

飲み込みが不安飲み込みが不安飲み込みが不安飲み込みが不安 ケアの方法を知りたいケアの方法を知りたいケアの方法を知りたいケアの方法を知りたい

日 時：2021年12月15日(水)
10：00～11：30

会 場：長門市地域医療連携支援
センター２階研修室

講 師：萩慈生病院 言語聴覚士
西村 孝雄 氏

元気になれる！
誤嚥性肺炎予防～

介護をしている人や、
教室です。

が基本です。

過ごすために、お口の健康に

おいしく食べてほしいおいしく食べてほしいおいしく食べてほしいおいしく食べてほしいケアの方法を知りたいケアの方法を知りたいケアの方法を知りたいケアの方法を知りたい

長門市地域医療連携支援

言語聴覚士

定 員：先着２０名
参加料：無料

※参加には申し込みが必要です！

【申し込み・問い合わせ】
長門市地域包括支援センター
ＴＥＬ 0837-23-1244


