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主な内容

● 特集 第57回長門市民駅伝大会  2 ～ 3ページ
● 広報 しょうぼう「春の火災予防運動実施中」  4 ～ 5ページ
● 人事行政の運営等の状況  6 ～ 9ページ
● くらしの情報  14ページ～

　・市民福祉部の組織が変わります　・第17回長門市美術展結果　・家族介護教室を開催
　・本庁の窓口時間を延長します　・平成23年度がん検診　・犬の登録と狂犬病予防接種
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どんどん上がれ！／第1回長門市凧上げ大会
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中学・高校・一般男子、中学・高校女子の部スタート

通オーシャンズ長門市消防本部Ａ深川中

長門ノーサイドクラブ

2011.3.1 23

第
57
回
長
門
市
民
駅
伝
大
会

第
57
回
長
門
市
民
駅
伝
大
会

激
走
の
記
録

　

１
月
30
日
（日）
、『
第
57
回
長
門
市
民
駅
伝
大
会
』
が
開
催
さ
れ
、
123
チ
ー
ム
、
738
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

コ
ー
ス
は
中
学
男
子
、
高
校
男
子
、
一
般
男
子
、
中
学
・
高
校
女
子
の
部
が
通
の
大
湊
交
差
点
か
ら
市
役
所
ま

で
の
６
区
間
20
・
53
㎞
。
一
般
女
子
、
小
学
生
の
部
が
仙
崎
の
ク
ロ
セ
（株）
仙
崎
作
業
所
前
か
ら
市
役
所
ま
で
の
６

区
間
10
・
22
㎞
。
沿
道
に
は
た
く
さ
ん
の
市
民
が
つ
め
か
け
、
タ
ス
キ
を
つ
な
ご
う
と
懸
命
に
走
る
選
手
た
ち
に

大
き
な
声
援
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。
10
・
22
㎞
の
部
は
、「
通
オ
ー
シ
ャ
ン
ズ
」
が
、
ま
た
20
・
53
㎞
の
部
は
、「
長

門
市
消
防
本
部
Ａ
」
が
総
合
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。
長
門
市
中
央
公
民
館
で
行
わ
れ
た
閉
会
式
で
は
、
各
部
門
の

上
位
３
チ
ー
ム
と
区
間
賞
受
賞
者
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

123
チ
ー
ム
、
738
人
が
力
走
！

区間賞
（敬称略） １区（4.26㎞）２区（3.00㎞）３区（2.51㎞）４区（3.76㎞）５区（2.90㎞）６区（4.10㎞）

中学男子
澤 村 久 佳
（深川中学校男子）
15：06

中 野 大 希
（三隅中学校A）
10：29

福 田 唯 人
（深川中学校男子）
09：15

山 下 直 希
（深川中学校男子）
13：55

橋 本 怜 旺
（深川中学校男子）
10：20

松 永 竜 弥
（深川中学校男子）
15：27

中学・
高校女子

谷 川 愛 美
（深川中）
16：07

永 井 直 子
（大津高校）
12：33

核   瑛 菜
（深川中）
09：55

澤 村 夏 奈
（深川中）
15：28

金 子 紗 世
（深川中）
11：26

沖 野 美 優
（深川中）
15：43

高校男子
岡 野 耕 大
（大津高校陸上部長距離）
14：57

植 山 一 輝
（大津高校陸上部長距離）
10：28

阿波浩一郎
（大津高校軟式野球部A）
09：08

黒 瀬 匡 彦
（大津高校陸上部長距離）
13：12

宮 本   岳
（大津高校陸上部長距離）
10：07

廣 田   翔
（大津高校陸上部長距離）
14：18

一般１部
有 田 清 一
（長門市消防本部A）
14：25

平 川 泰 基
（長門市消防本部A）
10：30

西 村   陵
（長門市消防本部A）
08：41

三 井 浩 一
（長門市消防本部A）
13：33

宮 本 隆 広
（長門市消防本部A）
10：28

黒 瀬 雄 輝
（通）
14：14

一般２部
睦 田 尚 玄
（長門市役所野球部）
14：32

西 村 伸 一
（深川養鶏）
11：05

吉 永 智 彦
（水産研究センターB）
10：04

中 村 亮 裕
（岡田病院）
田 村 雄 太
（長門市消防本部B）
14：30

村 田 高 茂
（岡田病院）
11：23

本 田 邦 夫
（岡田病院）
13：14

一般３部
平 瀬 郁 巳
（河原エスカルゴ）
14：10

宇 田 和 道
（長門大津農協A）
11：34

原 田 崇 史
（Ｂ＆Ｔ）
10：09

瀬 戸 祐 樹
（シャカリキかつら）
14：36

塚 本 光 治
（水産高校教員A）
11：07

福 冨 潤 一
（クラブネッツ大畑）
14：45

区間賞
（敬称略） １区（1.32㎞）２区（1.90㎞）３区（1.50㎞）４区（1.40㎞）５区（1.85㎞）６区（2.25㎞）

小学生
奥村菜都子
（長門陸上スポ少）
05：12

高 村 颯 斗
（中村ＳＳＳ）
06：51

久保田みわ
（仙崎ＲＣみすゞ）
05：35

白 浜 聖 也
（中村ＳＳＳ）
05：42

藤 井 稔 晃
（通オーシャンズ）
07：17

薮 木   駿
（通オーシャンズ）
08：31

一般女子
高 橋 博 子
（YY明倫小絆の会・女）
05：37

永 田 浩 美
（HIDEO陸上部D）
08：37

五 嶋 佑 子
（岡田病院）
06：21

岡 崎 静 子
（HIDEO陸上部D）
06：14

蒲   智 子
（岡田病院）
07：55

松 尾 茂 子
（HIDEO陸上部D）
10：48

沿道から大きな声援が 大津高校陸上部長距離

一般女子・小学生の部スタート

長門総合病院Ａ

水産高校陸上部
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春
の
火
災
予
防
運
動
実
施
中

平成22年度 山口県火災予防入選作品

広報しょうぼう

　火災予防運動の一環として募集した平成２２年度山口県火災予防作品の入賞作品が決まりました。
　たくさんのご応募ありがとうございました。入選作品は次のとおりです。（敬称略）
　なお、入選作品は３月１日（火）から７日（月）まで、フジ長門店で展示します。

▲福川主敬／
習字の部・菱海中３年

▲横田智世／
ポスターの部・通中２年

 『 ありますか あなたの心に 火の用心』
岡本典子／防火標語の部・仙崎鳥越２区　  

優秀作品

（佳作）吉岡茉穂／深川中１年
（佳作）奥田愛未／菱海中１年
ポスターの部
（入選）山下真尋／俵山小６年
（入選）林　亮佑／俵山小６年
（入選）末岡遥香／三隅中３年

（佳作）井上彩音／俵山小６年
防火標語の部
（入選）『うっかりを　なくしてしっかり　火の用心』

松本フミエ／仙崎今浦町
（佳作）『センサーに　見張り託して　火の用心』

山田耕二／深川板持４区

優良作品

その他の入選作品

警
報
器
を
ま
だ
設
置
さ
れ
て
い
な
い
ご
家

庭
は
、
早
く
設
置
を
し
て
い
た
だ
く
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

　

今
年
の
６
月
１
日
か
ら
、
長
門
市
内
の

全
て
の
住
宅
に
「
住
宅
用
火
災
警
報
器
」

の
設
置
が
義
務
づ
け
ら
れ
ま
す
。

　

統
計
に
よ
る
と
、
住
宅
火
災
に
よ
る
死

者
の
う
ち
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
が
全
体

の
６
割
以
上
を
占
め
、
そ
の
主
な
原
因
は

「
逃
げ
遅
れ
」
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

長
門
市
内
に
お
い
て
も
昨
年
、
住
宅
火

災
に
よ
り
１
名
の
死
者
が
発
生
し
て
い
ま

す
。
火
災
か
ら
尊
い
生
命
を
守
る
た
め
、

　

平
成
23
年
春
の
火
災
予
防
運
動
が
全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。
長
門
市
消

防
本
部
で
も
各
種
行
事
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
春
先
に
か
け
て
、
空
気
が
乾
燥
す
る
日
が
続
き
ま
す
の
で
、
火
の
取

扱
い
に
は
一
人
ひ
と
り
が
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

３
月
１
日
（火）
〜
７
日
（月）

◆問い合わせ　長門市消防本部予防課　TEL 22-5297
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住
宅
用
火
災
警
報
器
を

設
置
し
ま
し
ょ
う

〜
住
宅
火
災
か
ら
大
切
な
命
を
守
る
た
め
に
〜

子供部屋
（寝室）

階段
（１階以外に寝室がある場合）

寝室

※台所
（任意）

■長門市の住宅用火災警報器の普及率（平成23年２月１日現在）
・市内全体　43％
・地区別　長門地区…40％  三隅地区…42％  日置地区…61％  油谷地区…46％

■警報器の設置例▲新山  翼／
ポスターの部・仙崎中３年

▲君川聖汰／
絵画の部・深川幼稚園

▲中村拓海／
絵画の部・みすゞ保育園

▲（左）上田未優／
習字の部・深川小２年

▲（右）木村  崇／
習字の部・三隅中２年▲

西川倫太郎

　 　

絵画の部・日置保育園

習字の部
（入選）米村美紀／仙崎小４年
（入選）藤野真衣／深川小６年
（入選）南川侑伽／深川小６年
（入選）宇野真士／菱海中１年
（佳作）肥後千晶／仙崎小４年

▲大村  遥／
絵画の部・あおい幼稚園

▲花川海都／
絵画の部・通保育園



　人事行政の公正性と透明性を高めることを目的に、市の職員
任用、職員数、給与など、人事行政の運営等の状況について市民
の皆様にお知らせします。詳細な内容については、本庁３階閲覧
コーナーまたは市のホームページ（http://www.city.nagato.
yamaguchi.jp/）で見ることができます。
問い合わせ■企画総務部総務課人事係　℡ 23-1114
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「人事行政の運営等の状況」を
お知らせします

区 分

一般行政職

計

区 分

一般行政職
福 祉 職
消 防 吏 員

計

議 会

総務企画

税 務

民 生

衛 生

農林水産

商 工

土 木

小 計

教 育

消 防

小 計

水 道

下水道

その他

小 計

2 人

2人

1人

1人

退 職 者 数

試 験

5 人

1人

4人

10人

選　考

0 人

0人

0人

0人

　計

5 人

1人

4人

10人

● 採用の状況（H21.4.2～H22.4.1） ● 部門別職員数の状況と主な増減理由（各年４月１日現在：人）

● 退職の状況（平成21年度）

● 再任用の状況（H21.4.2～H22.4.1）

● 採用試験実施状況（平成21年度）

● 人件費の状況（普通会計決算）

● 職員給与費の状況（普通会計予算）

27 人

再　　　任　　　用

更 　 　 新

一

般

行

政

特
別
行
政

公
営
企
業
等

合 計

区分

部門 平成21年

5

113

27

91

39

39

10

37

361

60

67

127

18

22

21

61

549

[629]

平成22年

5

111

25

88

38

40

10

35

352

54

67

121

18

21

23

62

535

[629]

△2

△2

△3

△1

1

△2

△9

△6

△6

△1

2

1

△14

総務部門の出張所、ケーブルテ
レビ等業務の見直し

係等統廃合

支所民生部門の年金・国保・後期高齢者医
療業務体制見直し、保育所退職者部分補充

保健業務体制の見直し

農業振興業務の増

土木関係業務の見直し

社会教育、文化財保護、図書館業務の統合・
見直し、給食調理員退職者不補充

下水道業務の統合

年金・国保・後期高齢者医療業務体制見直し

対前年

増減数
主 な 増 減 理 由

職 員 数

試験職種

一般行政職
福 祉 職
消防吏員
計

区 分

２１年度

区 分

２２年度

採用者数

5 人

1人

4人

10人

採用予定者数
（募集人員）

5 人

1人

5人

11人

住 民 基 本 台 帳
人口（21年度末）

39,363 人

職 員 数
A

470 人

給 料

1,853,544千円

職 員 手 当

218,093千円

期末勤勉手当

700,588千円

計　B

2,772,225千円

一 人 当 た り
給 与 費 B／ A

5,898千円

歳 出 額
A

20,235,574千円

実 質 収 支

333,112千円

人 件 費
B

4,561,464千円

人 件 費 率
B／A

22.5%

１次試験
受験者数

46 人

17人

23人

86人

給　　　　　　与　　　　　　費

（注）職員数は、一般職に属する職員数で、教育長、休職者、派遣職員を含み、
臨時および非常勤職員は除いています。［　］内は、条例定数の合計です

職員の任免および職員数に関する状況

職員の給与の状況

● 職員の初任給の状況（平成22年４月１日現在）

● 退職手当の状況（平成22年４月１日現在）
● 特殊勤務手当の状況（平成22年４月１日現在）

● 時間外勤務手当の状況

● 期末手当・勤勉手当の状況（平成21年度）● 一般行政職の級別職員数（平成22年４月１日現在）

● 職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（平成22年４月１日現在）

● 職員の平均年齢、平均給料月額および給与月額の状況（平成22年４月１日現在）
① 一般行政職

② 技能労務職

（注）（　）内は、再任用職員に係る支給割合です

（注）退職手当の１人当たりの平均支給額は、前年度に退職した全
職種に係る職員に支給された平均額です

国

ー

同　　左

・役職加算　　5～20％

・管理職加算 10～25％

国

同　　左

区　　　　分

長　　　門　　　市 国

一般行政職
大 学 卒

高 校 卒

初 任 給

172,200 円

140,100 円

初 任 給

172,200 円

140,100 円

経 験 年 数 １０ 年

252,200 円

207,000 円

経 験 年 数 １５ 年

290,100 円

252,200 円

経 験 年 数 ２０ 年

340,700 円

290,100 円

大 学 卒

高 校 卒

区 分

１　級

２　級

３　級

４　級

５　級

６　級

７　級

職 員 数

5 人

20人

125人

56人

59人

46人

7人

構 成 比

1.6％

6.3％

39.3％

17.6％

18.5％

14.5％

2.2％

標準的な職務内容

事務・技術職員

事務・技術職員

主任主事・主任

係長・主任

課長補佐・係長

部次長・課長・主幹

部長

区 分

長 門 市

国

一般行政職

平 均 年 齢

42.9 歳

41.9 歳

平 均 給 料 月 額

334,622 円

325,579 円

平 均 給 与 月 額

378,038 円

362,744 円

395,666 円

区 分

長 門 市

国

平 均 年 齢

49.3 歳

49.3 歳

平 均 給 料 月 額

325,755 円

284,517 円

平 均 給 与 月 額

347,035 円

344,091 円

322,291 円

長　　門　　市

１人当たり平均支給額（平成21年度）
1,429千円

（平成21年度支給割）

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等によ
る加算措置
　・役職加算　5～20％

長　　門　　市
支給実績（21年度決算）

支給職員１人当たり平均支給年額（21年度決算）

職員全体に占める手当支給職員の割合（22年度）

手当の種類

5,569千円

50千円

13.7％

12　

42,060千円

131千円

その他の加算措置　定年前早期退職特例措置
（2～20％加算）
１人当たり平均支給額

（支給率）
勤続 20年
勤続 25年
勤続 35年
最高限度額

自己都合
23.5 月分
33.5 月分
47.5 月分
59.28 月分

勧奨・定年
30.55 月分
41.34 月分
59.28 月分
59.28 月分

23,944 千円

期末手当
2.75 月分
(1.5) 月分

勤勉手当
1.40 月分
(0.70) 月分

支給実績（平成21年度決算）

支給１人当たり平均支給年額（平成21年度決算）

（注）１「平均給料月額」とは、平成２２年４月
１日現在における各職種ごとの職員の基
本給の平均です
２「平均給与月額」とは、給料月額と毎月
支払われる扶養手当、調整手当、住居手当、
時間外勤務手当などの諸手当を合計した
ものです。このうち、上段はこれら全て
の諸手当込みのもので、下段は国家公務
員の平均給与月額には、時間外勤務手当、
特殊勤務手当等の手当が含まれていない
ことから、比較のため国家公務員と同じ
ベースで再計算したものです

（注）1  長門市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です
　　 2  標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職

　務です 

区　　　　分
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● その他の手当（平成22年４月１日現在）

● 特別職の報酬等の状況（平成22年度）
区　　　分 給　料　月　額　等

（算定方式）
給料月額×在職月数×0.25（0.5）
給料月額×在職月数×0.3
給料月額×在職月数×0.25

○借家
基礎控除額 8,000 円

国 12,000 円

○自宅
一律 2,000 円

（新築５年以内
3,000 円）

国　制度なし

○交通用具
２㎞から60㎞以上
13区分
2,000～24,500 円

（支給時期）
任期毎
任期毎
任期毎

市 長
副市長
教育長

議 長
副議長
議 員

市 長
副市長
教育長

○配偶者　13,000 円

○子・父母等
　１人につき　6,500 円 

○配偶者がない職員の扶養親族のうち
　１人目のみ　11,000 円
○満16歳の年度始めから満22歳の年度末までの子１人につき
　5,000 円の加算

○借家
・家賃 19,000 円以下
家賃から 8,000 円を控除した額

・家賃 19,000 円超
家賃 19,000 円を控除した額の２分の１ (16,000 円が限度 ) に
11,000 円を加算した額

・最高限度額　27,000円

○自宅　同額 2,000円（新築・購入の日から 5年まで3,000円）

○交通機関
　運賃 (定期券 )が 55,000 円以下の場合　運賃相当額
○交通用具
　片道２㎞から40㎞以上まで14区分 (月額 3,000 円～24,000 円 )

管理・監督の地位にある職員に支給
部長44,250円、部次長37,395円、課長 33,240円、主幹 29,085円
課長補佐19,830円を支給

祝日法による休日等、年末年始の休日等において、正規の勤務時間に勤
務した職員に支給　時間単価の35％増の額支給

宿日直勤務をした職員に支給　4,200 円

管理職手当を受ける職員が、臨時または緊急の必要により週休日等に勤
務した場合に支給

　部・課長級 6,000 円　課長補佐 4,000 円 (６時間超 150/100 を乗じた額）

正規の勤務時間として、深夜に勤務した職員に支給

　時間単価の 25％を支給

同 じ

異なる

異なる

異なる

同 じ

同 じ

同 じ

同 じ

扶 養 手 当

住 居 手 当

通 勤 手 当

管理職手当

休日勤務手当

宿日直手当

管 理 職 員
特別勤務手当

夜間勤務手当

（平成 22年度支給割合）

2.95月分

（平成 22年度支給割合）

2.95月分

期末手当

退職手当

区　　　分 給　料　月　額　等

内　容　お　よ　び　支　給　単　価手 当 名
国との
異　同

国 の 制 度 と
異 な る 内 容

市 長

副市長

教育長

議 長

副議長

議 員

553,000 円（790,000 円）

630,000 円

476,000 円（560,000 円）

425,000 円

360,000 円

320,000 円

給 料

報 酬

※平成 21年 8月からは市長 30％、教育長 15％減額しています
（ ）内は、減額前の額

※平成 25年 4月 23日までに退職した市長の退職手当は 50％減額し
て支給します。（ ）内は、減額前の率

○国の手当
46,300～137,700円

● 介護休暇の取得状況（平成21年度）

● 職員の分限処分の状況（平成21年度）

● 職員の懲戒処分の状況（平成21年度）

● 職員研修の状況（平成21年度）

● 勤務成績の評定の状況

● 育児休業、部分休業の取得状況（平成2１年度）

● 一般職員の勤務時間の状況

● 一般職員の年次有給休暇の取得状況

区　　　　　分

男　性　職　員

女　性　職　員

計

平成21年　平均取得日数 8．8日

勤務実績が良くない場合

心身の故障の場合

職に必要な適格性を欠く場合

職制、定数の改廃、予算の減少により廃職、過
員を生じた場合

刑事事件に関し起訴された場合

条例で定める事由による場合

合　　計

処分の種類
処分事由

山口県人づくり財団

派遣（実務）研修

長　門　市

区　　　　　　分 研　　修　　課　　程 回　　　数 延 受 講 者 数

９

48

388 人

103人

3人

公用文書き方研修、財務会計事務研
修、e-ラーニング研修など

一般研修、専門研修、特別研修

下関市観光振興課、後期高齢者医療
広域連合、自治大学校税務派遣研修

男 性 職 員

女 性 職 員

計

取　得　者　数

０人　

０人　

０人　

０人　

０人　

５人　

５人　

５人　

５人　

育児休業取得者数区　　分 部分休業取得者数

０人　

０人　

０人　

０人　

０人　

０人　

１ 週 間 の 正 規 の
勤 務 時 間

１ 日 の 正 規 の
勤 務 時 間 開 始 時 刻 終 了 時 刻 休 憩 時 間

38時間45分 ７時間45分 ８：３０ １７：１５ 12:00～13:00

降 任 免 職

１

１人０人０人 ０人

０人　

１人　

０人　

０人　

０人　

０人　

１人　

休 職 降 給 合 計

処分の種類
処分事由 戒 告 減 給 停 職 免 職 合 計

法令に違反した場合

職務上の義務に違反し又は職務を怠った場合

全体の奉仕者たるにふさわしくない非行のあった場合

合　　　　計

　

０人　

　

０人　

　

　

０人　

　

０人　

０人　

０人　

０人　

０人　

（注）１．分限処分とは、職員が一定の事由によりその職責を十分に果たすことが期待できない場合に、職員の意に反して不利益な身分上
の措置を講ずることをいいます
２．懲戒処分とは、公務における規律と秩序を維持することを目的に、職員の義務違反に対する制裁として行う処分をいいます

　毎年１回、職員の能力等について各所属長が評価する内申書及び自己申告書を参考に、職員の昇任、異動等を行っています
　平成19年度から客観的で公平性・納得性や透明性の高い制度の構築に向けて、課長・主幹を対象に「人事評価システム」の試行を
実施しています。平成20年度は課長補佐まで、平成22年度は係長まで、平成23年度は係員まで拡大し、平成24年度から導入予定

（注）上段は平成２１年度に新たに取得した者、下段は平成２０年
度から平成２１年度にかけて引き続いている者の数です

（注）職務の特殊性または当該公署の必要等により、特別の形態によって勤務する必要のある職員の勤務時間については、任命権者が別
に定めています

職員の勤務条件、分限・懲戒、研修に関する状況



門の話題長
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山
口
県
水
産
物
消
費
拡
大
運
動
推
進
協
議
会

「
長
門
の
魚
」を
給
食
の
食
材
に

　

１
月
24
日
（月）
、
油
谷
小
学
校
で

メ
ダ
イ
を
使
っ
た
給
食
が
配
ら
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
山
口
県
水
産
物

消
費
拡
大
運
動
推
進
協
議
会
に
よ

る
魚
食
普
及
事
業
の
一
環
と
し
て

実
施
さ
れ
た
も
の
で
す
。
メ
ダ
イ

は
「
長
門
の
さ
か
な
」
と
し
て
ブ

ラ
ン
ド
化
を
進
め
て
い
る
魚
種
の

ひ
と
つ
で
、
給
食
の
食
材
に
利
用

し
地
産
地
消
や
食
育
の
推
進
を
図

ろ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　

こ
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
照
り
焼

き
で
、
児
童
た
ち
は
、「
や
わ
ら

か
く
て
お
い
し
い
」
と
笑
顔
で
食

べ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
メ
ダ
イ
を

使
っ
た
給
食
は
、
22
日
か
ら
25
日

に
か
け
て
、
市
内
の
全
小
・
中
学

校
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

２
月
13
日
（日）
、「
ち
び
な
が
商

店
街
を
つ
く
ろ
う
６
」
が
ル
ネ
ッ

サ
な
が
と
ア
リ
ー
ナ
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
仮
想
の
商
店

街
で
子
ど
も
た
ち
が
実
際
に
商
品

を
製
作
・
販
売
し
た
り
、
店
舗
の

オ
ー
ナ
ー
と
な
っ
て
運
営
す
る
こ

と
で
、
楽
し
く
職
業
体
験
を
し
て

も
ら
お
う
と
、
ち
び
な
が
商
店
街

実
行
委
員
会
が
毎
年
開
催
し
て
い

る
も
の
で
す
。

　
「
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
」
で
好
き
な

仕
事
を
選
び
、
１
時
間
働
く
と

会
場
で
の
み
使
え
る
お
金
「
150
チ

ビ
ー
（
150
円
相
当
）」
が
も
ら
え
る

仕
組
み
。
お
昼
時
に
な
る
と
飲

食
店
が
繁
盛
し
、
焼
き
鳥
屋
や
お

で
ん
屋
か
ら
は
「
お
い
し
い
で
す

よ
！
い
か
が
で
す
か
？
」
と
元
気

な
掛
け
声
が
響
い
て
い
ま
し
た
。

ち
び
な
が
商
店
街
を
つ
く
ろ
う
６

こ
ど
も
商
店
街
が
大
盛
況
！

東
京
で
「
な
が
と
観
光
・
物
産
フ
ェ
ア
」

長
門
の
味
を
売
り
込
も
う
！

　

２
月
６
（日）
と
７
日
（月）
、
東
京
Ｊ

Ｒ
新
宿
駅
西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト

コ
ー
ナ
ー
で
、
な
が
と
観
光
・
物

産
フ
ェ
ア
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、東
京
の
デ
パ
ー
ト
で
「
没

後
80
年
金
子
み
す
ゞ
展
」
が
開
催

さ
れ
る
の
に
あ
わ
せ
て
、
み
す
ゞ

さ
ん
の
ふ
る
さ
と
長
門
市
を
売
り

込
も
う
と
企
画
さ
れ
た
も
の
で
、

長
門
観
光
活
性
化
協
議
会
（
市
観

光
協
会
な
ど
６
団
体
）
の
宣
伝
隊

が
上
京
、「
長
州
」
と
書
か
れ
た

法
被
を
着
て
、海
産
物
や
農
産
物
、

お
菓
子
な
ど
の
長
門
市
の
食
の
魅

力
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　

人
通
り
の
多
い
駅
の
コ
ー
ナ
ー

で
の
反
響
は
上
々
で
、
両
日
で

２
千
人
余
り
が
来
店
、
味
見
を
す

る
な
ど
し
て
長
門
市
の
特
産
品
を

買
い
求
め
て
い
ま
し
た
。

▲大盛況の会場のようす

▼接客もだんだんじょうずに

長
門
大
津
く
じ
ら
食
文
化
を
継
承
す
る
会

２
月
３
日
は
「
鯨
の
日
」
！

　

２
月
３
日
（木）
、「
長
門
大
津
く

じ
ら
食
文
化
を
継
承
す
る
会
」
に

よ
る
鯨
汁
の
無
料
試
食
会
が
、
フ

ジ
長
門
店
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ

の
日
は
節
分
で
、
昔
か
ら
大
き
な

物
を
食
べ
る
習
慣
が
あ
る
た
め
、

同
会
で
は
２
月
３
日
を「
鯨
の
日
」

と
定
め
て
鯨
文
化
の
普
及
促
進
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
日

は
、
イ
ワ
シ
ク
ジ
ラ
の
赤
身
と
白

身
そ
れ
ぞ
れ
７
kg
、
約
350
食
分
が

配
ら
れ
ま
し
た
。
同
会
の
藤
井
文

則
事
務
局
長
は
「
鯨
肉
の
味
に
触

れ
、
鯨
の
食
文
化
に
親
し
ん
で
ほ

し
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
同
会
は
、
２
月
４
日
（金）

に
も
、
市
内
３
つ
の
保
育
園
（
あ

お
い
幼
稚
園
、
み
す
ゞ
保
育
園
、

通
保
育
園
）
に
鯨
の
竜
田
揚
げ
を

提
供
し
ま
し
た
。

▲鯨汁の無料試食会のようす

▼鯨の竜田揚げをほおばる園児たち

第
44
回
日
置
駅
伝
大
会

狩
宿
Ａ
・
古
市
Ｂ
・
Ｙ
Ｒ
Ｃ
が
優
勝
！

　

２
月
６
日
（日）
、
第
44
回
日
置
駅

伝
大
会
が
神
田
小
学
校
か
ら
日
置

中
学
校
の
間
の
７
区
間
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
天
気
に
恵
ま
れ
た
こ
の

日
は
、
日
置
地
区
を
中
心
に
市
内

か
ら
29
チ
ー
ム
203
人
が
参
加
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
チ
ー
ム
が
日
頃
の
練

習
の
成
果
を
発
揮
し
よ
う
と
懸
命

に
た
す
き
を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

結
果
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

１
部 

優
勝

：

狩
宿
Ａ 

37
分
40
秒

 　

準
優
勝

：

古
市
Ａ 

38
分
24
秒

２
部 

優
勝

：

古
市
Ｂ 

40
分
47
秒

 　

準
優
勝

：

狩
宿
Ｃ 

41
分
17
秒

３
部 

優
勝

：

Ｙ
Ｒ
Ｃ 

36
分
48
秒

　

 

準
優
勝

：

連
Ｌ
・
Ｐ
・
Ｓ
合
軍 

ｗ
ｉ
ｔ
ｈ　

Ｃ
・
Ｐ
・
Ｇ 

37
分

04
秒
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山
口
県
ト
ラ
ッ
ク
協
会
が
交
通
安
全
旗
を
贈
呈

高
齢
者
に
や
さ
し
い
運
転
を

　

２
月
16
日
（水）
、
交
通
安
全
旗
の

寄
贈
に
対
す
る
感
謝
状
の
贈
呈
が

長
門
警
察
署
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
社
団
法
人
山
口
県
ト

ラ
ッ
ク
協
会
長
北
支
部
長
門
分
会

が
、
200
枚
の
交
通
安
全
旗
を
長
門

交
通
安
全
協
会
に
贈
呈
し
た
も
の

で
す
。
谷
川
会
長
が
正
国
分
会
長

へ
感
謝
状
を
手
渡
し
ま
し
た
。

萩
山
口
信
用
金
庫
が
寄
附
金

地
域
振
興
に
役
立
て
ま
す
！

　

２
月
14
日
（月）
、
市
役
所
本
庁
で

萩
山
口
信
用
金
庫
か
ら
市
へ
の
寄

附
金
の
贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
同
金
庫
が
、
特
典

付
き
の
定
期
預
金
「
地
域
応
援
定

期
預
金
」
の
一
部
を
営
業
地
区
の

市
町
に
寄
附
を
し
て
い
る
も
の

で
、
今
回
は
、
36
万
２
、３
２
７
円

の
寄
附
を
い
た
だ
き
き
ま
し
た
。

住
友
大
阪
セ
メ
ン
ト
株
式
会
社
山
口
事
業
所

サ
イ
ロ
に
巨
大
仙
丸
く
ん

　

仙
崎
の
住
友
大
阪
セ
メ
ン
ト
株

式
会
社
山
口
事
業
所
の
貯
鉱
サ
イ

ロ
２
基
に
、
仙
崎
イ
カ
の
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
「
仙
丸
く
ん
」
と
、
仙
崎

名
物
の
ク
ジ
ラ
の
巨
大
壁
画
が
描

か
れ
ま
し
た
。
サ
イ
ロ
は
昨
年

12
月
に
完
成
し
た
も
の
で
、
高
さ

は
28
メ
ー
ト
ル
。
同
社
が
、
壁
面

を
長
門
市
の
観
光
Ｐ
Ｒ
に
活
用
す

る
こ
と
を
提
案
し
実
現
し
た
も

の
で
、
壁
画
の
大
き
さ
は
縦
約
12

メ
ー
ト
ル
、
横
約
９
メ
ー
ト
ル
。

　

１
月
27
日
（木）
に
、
綿
引
宏
所
長

ら
が
市
長
室
を
訪
れ
、
南
野
市
長

に
壁
画
の
完
成
を
報
告
し
ま
し

た
。
綿
引
所
長
は
、「
ぜ
ひ
た
く

さ
ん
の
人
に
見
て
い
た
だ
き
た
い

で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。
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１
月
30
日
（日）
、「
お
や
じ
バ
ン

ド
祭
り
vol
・
７
」
が
ル
ネ
ッ
サ
な

が
と
で
開
催
さ
れ
、
県
内
で
活
躍

す
る
ア
マ
チ
ュ
ア
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ

ン
ら
５
組
が
出
演
し
熱
の
こ
も
っ

た
演
奏
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

こ
の
音
楽
ラ
イ
ブ
が
始
ま
っ
た

の
は
約
10
年
前
、
北
浦
地
区
の
文

化
を
活
性
化
し
よ
う
と
、
ル
ネ
ッ

サ
な
が
と
が
開
館
し
た
年
に
初
め

て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
以
来

毎
年
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
一
旦

休
止
と
な
り
、
今
回
５
年
ぶ
り
に

復
活
し
た
も
の
で
す
。
こ
の
日
は

ギ
タ
ー
の
弾
き
語
り
や
バ
ン
ド
演

奏
な
ど
が
行
わ
れ
、
集
ま
っ
た
観

客
は
手
拍
子
を
し
な
が
ら
ラ
イ
ブ

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

お
や
じ
バ
ン
ド
祭
り
vol
・
７

や
っ
ぱ
り
ラ
イ
ブ
は
最
高
！

第
３
回
伝
統
芸
能
ま
つ
り

神
楽
舞
と
浄
瑠
璃
を
堪
能

　

２
月
６
日
（日）
、
第
３
回
伝
統
芸

能
ま
つ
り
が
ネ
ル
ッ
サ
な
が
と
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
伝
統

芸
能
に
身
近
に
接
す
る
機
会
を
つ

く
り
、
そ
の
保
存
活
動
を
支
援
し

よ
う
と
毎
年
開
か
れ
て
い
る
も
の

で
、
国
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
で

山
口
県
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
の

滝
坂
神
楽
舞
と
山
口
県
指
定
無
形

民
俗
文
化
財
の
島
田
人
形
浄
瑠
璃

が
上
演
さ
れ
、
市
内
外
か
ら
訪
れ

た
約
240
人
の
観
客
が
伝
統
芸
能
を

堪
能
し
ま
し
た
。

　

滝
坂
神
楽
舞
で
は
、「
四
剣
の

舞
」・「
尉
の
舞
」・「
手
力
男
の
舞
」

が
披
露
さ
れ
、
素
朴
な
が
ら
も
勇

壮
な
舞
が
終
わ
る
と
大
き
な
拍
手

が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

２
月
３
日
（木）
、
節
分
の
行
事
と

し
て
通
保
育
園
の
園
児
16
人
が

鬼
に
変
装
し
、
通
の
町
を
行
進
し

ま
し
た
。
園
児
た
ち
は
自
分
が

作
っ
た
お
気
に
入
り
の
お
面
や
衣

装
を
身
に
つ
け
「
わ
が
ま
ま
お
に

を
、
や
っ
つ
け
る
ぞ
！
、
泣
き
虫

お
に
を
や
っ
つ
け
る
ぞ
！
」
な
ど

と
叫
び
な
が
ら
歩
く
と
、
声
を
聞

い
て
外
に
出
て
き
た
地
域
の
人

た
ち
が
拍
手
を
し
た
り
、「
が
ん

ば
っ
て
！
」
と
声
を
か
け
た
り
し

な
が
ら
、
突
然
現
れ
た
か
わ
い
い

鬼
た
ち
を
応
援
し
て
い
ま
し
た
。

通
公
民
館
で
は
、
集
ま
っ
た
保
護

者
ら
が
ビ
デ
オ
や
カ
メ
ラ
で
記
念

撮
影
。
園
児
た
ち
は
誇
ら
し
げ
に

ポ
ー
ズ
を
取
っ
て
い
ま
し
た
。

通
保
育
園
の
か
わ
い
い
鬼
が
町
を
行
進

泣
き
虫
鬼
を
や
っ
つ
け
る
ぞ
!

２
年
連
続
！
全
国
大
会
出
場
決
定

俵
山
Ｔ
Ｃ（
俵
山
綱
引
ク
ラ
ブ
）

ちょっと
小耳に

　

３
月
６
日
（日）
に
東
京
で
行
わ
れ

る
全
日
本
綱
引
選
手
権
大
会
に
、

俵
山
の
綱
引
き
チ
ー
ム
「
俵
山
Ｔ

Ｃ
」
の
出
場
が
決
定
。
２
月
16
日

（水）
、
長
門
市
役
所
で
激
励
会
が
開

か
れ
ま
し
た
。
同
チ
ー
ム
は
昨
年

11
月
に
山
口
市
で
行
わ
れ
た
山
口

県
予
選
で
優
勝
し
、
２
年
連
続
で

出
場
権
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　

髙
木
隆
監
督
は
、「
目
標
は
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
進
出
で
す
。
こ

の
チ
ー
ム
の
持
ち
味
は
持
久
力
。

試
合
開
始
直
後
の
相
手
の
速
攻
に

耐
え
て
、
時
間
が
か
か
る
持
久
戦

に
持
ち
込
め
ば
有
利
で
す
ね
。
さ

ら
に
、
最
近
は
個
々
の
け
ん
引
力

を
高
め
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
積
ん

で
き
ま
し
た
。
パ
ワ
ー
も
加
わ
っ

た
こ
の
チ
ー
ム
で
、
ま
ず
は
予
選

リ
ー
グ
突
破
を
目
指
し
ま
す
」
と

意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

　

増
野
亨
選
手
は
、「
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
の
成
果
を
発
揮
し
て
１
試
合

で
も
多
く
勝
ち
、
い
つ
も
応
援
し

て
く
れ
る
地
域
の
皆
さ
ん
を
盛
り

上
げ
た
い
で
す
」と
話
し
ま
し
た
。

■
出
場
選
手
（
敬
称
略
）

　

 

福
本
道
晴
・
河
地
茂
一
・
増
野

亨
・
梅
田
信
司
・
増
野
敏
之
・

三
浦
浩
一
・
髙
木
勇
太
・
加
藤

広
嗣
・
坂
田
美
継

写真左から中原理事（山口県綱引連盟）、伊藤トレー
ナー、増野選手、髙木監督、南野市長

▲激励会のようす
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長
門
市
市
民
福
祉
部
の

組
織
が
変
わ
り
ま
す

　

平
成
22
年
度
か
ら
平
成
24
年
度
ま

で
の
３
年
間
を
目
標
と
し
た
「
新
組

織
改
編
３
年
計
画
」
に
基
づ
き
、
平

成
23
年
４
月
か
ら
市
民
福
祉
部
の
組

織
が
変
わ
り
ま
す
。

・ 

国
民
健
康
保
険
お
よ
び
介
護
保
険

に
係
る
業
務
を
あ
わ
せ
行
う
「
保

険
課
」
を
新
設

・ 

高
齢
障
害
課
と
地
域
福
祉
課
を
統

合
し
「
福
祉
課
」
と
し
、
福
祉
事

務
所
に
係
る
業
務
を
明
確
化

・ 

市
民
活
動
推
進
室
の
業
務
の
う

ち
、
各
種
相
談
業
務
は
「
市
民

課
」
が
担
当

※ 

企
画
総
務
部
の
機
構
改
編
も
あ
わ

せ
て
行
い
ま
す
。
く
わ
し
く
は
次

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

■ 
問
い
合
わ
せ　

総
務
課
人
事
係

℡
23
‐
１
１
１
４

■ 平成23年度長門市がん検診日程表（集団検診会場）
胃がん・大腸がん検診 子宮・乳がん検診 肺がん・結核検診

対
象
者

40 歳以上の男女
子宮：20 歳以上の女性
乳：40 歳以上の女性
※昨年の受診者は除く

40 歳以上の男女

長
門
地
区

６／７（火） 山口県漁協長門統括支店 ８／ 29（月） 長門市保健センター ５／ 18（水） 各地区巡回

６／８（水） 山口県漁協長門統括支店 ８／ 30（火） 長門市保健センター ５／ 19（木） 各地区巡回

６／ 10（金）
大日比公会堂 ９／１（木） 長門市保健センター ５／ 23（月） 各地区巡回

山口県水産研究センター ９／４（日） 長門市保健センター ５／ 25（水） 各地区巡回

６／ 13（月） 殿台公会堂 ９／８（木） 長門市保健センター ５／ 26（木） 各地区巡回

６／ 15（水） 長門市保健センター ９／ 12（月） 長門市保健センター ５／ 30（月） 各地区巡回

６／ 16（木） 長門市保健センター ９／ 13（火） 俵山公民館 ５／ 31（火） 各地区巡回

６／ 20（月） 旧大畑小学校 ９／ 14（水） 通公民館

６／ 22（水） 長門市保健センター ９／ 21（水） 長門市保健センター

６／ 23（木） 俵山公民館

６／ 24（金） 通公民館

６／ 27（月） 長門市保健センター

６／ 29（水） 長門市保健センター

７／１（金） 長門市保健センター

７／４（月） 長門市保健センター

三
隅
地
区

５／ 19（木） 三隅保健センター ７／５（火） 三隅保健センター ６／１（水） 各地区巡回

５／ 20（金） 三隅保健センター ７／６（水） 三隅保健センター ６／２（木） 各地区巡回

５／ 24（火） 三隅勤労者スポーツセンター ７／７（木） 三隅保健センター ６／３（金） 各地区巡回

５／ 25（水） 上地区健康管理センター

５／ 26（木） 山口県漁協野波瀬支店（旧魚市場）

日
置
地
区

６／ 27（月） 日置保健センター ６／ 14（火） 日置保健センター 10 ／ 19（水） 各地区巡回

６／ 28（火） 日置保健センター ６／ 15（水） 日置保健センター 10 ／ 20（木） 各地区巡回

６／ 29（水） 黄波戸漁村センター ６／ 20（月） 黄波戸漁村センター 10 ／ 21（金） 各地区巡回

６／ 30（木） 黄波戸漁村センター

油
谷
地
区

６／１（水） 久富公民館 ６／ 13（月） 油谷保健福祉センター ６／ 30（木） 各地区巡回

６／２（木） 伊上公民館 ６／ 17（金） 油谷保健福祉センター ７／１（金） 各地区巡回

６／３（金） 油谷保健福祉センター ６／ 19（日） 油谷保健福祉センター

７／ 14（木） 宇津賀集落センター

７／ 28（木） ＪＡ向津具支所前

７／ 29（金） 油谷保健福祉センター

平
成
23
年
度
が
ん
検
診
の

申
し
込
み
が
始
ま
り
ま
す

　

平
成
23
年
度
の
が
ん
検
診
を
次
の

と
お
り
実
施
し
ま
す
。

　

職
場
等
で
検
診
を
受
け
る
機
会
の

な
い
人
は
、該
当
世
帯
に
配
布
の「
平

成
23
年
度
が
ん
検
診
申
込
書
」
に
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
検
診
の
種
類

　

 

集
団
検
診
と
医
療
機
関
検
診
が
あ

り
ま
す
。
受
診
を
希
望
さ
れ
る
人

は
、
ど
ち
ら
か
を
選
択
し
、
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い

■
集
団
検
診
日
程　

下
表
の
と
お
り

■ 

医
療
機
関
検
診

　

６
／
１
（水）
〜
９
／
30 

（金）

※
指
定
の
医
療
機
関
で
実
施

■
申
込
方
法　

該
当
世
帯
に
配
布
の

　

 「
平
成
23
年
度
が
ん
検
診
申
込
書
」

に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

■ 

申
込
期
限　

３
／
25 

（金）

■ 

問
い
合
わ
せ

・
長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

・
三
隅
支
所
健
康
福
祉
係

℡
43
‐
２
４
４
４

・
日
置
支
所
健
康
福
祉
係

℡
37
‐
２
１
９
３

・
油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
33
‐
３
０
２
１

本
庁
の
窓
口
時
間
を

延
長
し
ま
す

　

転
勤
や
就
職
・
進
学
等
に
よ
り
住

所
異
動
の
届
出
が
多
く
な
る
３
月
下

旬
か
ら
４
月
上
旬
に
か
け
て
、
本
庁

窓
口
の
時
間
延
長
と
土
曜
日
の
開
庁

を
行
い
ま
す
。

■ 

実
施
日　

３
／
29 

（火）
〜
４
／
５
（火）

※
４
／
３
（日）
は
除
く

■ 

延
長
時
間
／
開
庁
時
間

・
平
日　
　
　
　

17

：

15
〜
19

：

00

・
土
曜
日（
４
／
２
）８

：

30
〜
12

：
00

■ 

取
扱
業
務　

表
の
と
お
り

■ 

そ
の
他　

必
要
書
類
な
ど
く
わ
し

く
は
、
事
前
に
電
話
等
で
担
当
へ

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
他
の

市
区
町
村
に
確
認
が
必
要
な
手
続

き
な
ど
、
内
容
に
よ
っ
て
取
り
扱

い
で
き
な
い
業
務
が
あ
り
ま
す

■ 

問
い
合
わ
せ

・
市
民
課
窓
口
係

℡
23
‐
１
１
２
８

・
市
民
課
国
保
年
金
医
療
係

℡
23
‐
１
１
２
９

取　扱　業　務 担　当 備　考
住所変更の届出、印鑑登録申
請、戸籍届出、各種証明書交
付（戸籍、住民票、印鑑登録
証明書等）外国人登録手続き

市民課窓口係
℡ 23-1127
℡ 23-1128

住民票の広域交付等住民
基本台帳ネットワークに
関するサービスは除く

国民健康保険・後期高齢者医
療制度・国民年金の手続き

市民課国保
年金医療係
℡ 23-1129
℡ 23-1130

国民年金　年金加入期間、
納付状況の照会等日本年金機
構に照会が必要な事務は除く

後期高齢者医療制度
被保険者証、減額認定証の即
日発行はできません

家  

族  

介  

護  

教  

室

　

介
護
で
疲
れ
て
い
る
人
、
介
護
で

外
出
す
る
機
会
が
少
な
い
人
、
た
ま

に
は
、
出
か
け
て
肩
こ
り
・
腰
痛
の

あ
る
体
を
体
操
で
ほ
ぐ
し
、
気
持
ち

も
ほ
っ
と
さ
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

３
／
18 

（金）14

：

00
〜
15

：

00

■ 

場
所　

長
門
市
物
産
観
光
セ
ン

タ
ー
会
議
室

■ 

対
象
者　

長
門
市
在
住
の
介
護
を

し
て
い
る
人

■ 
募
集
人
数　

20
人

■ 

講
師　

山
部
巧
氏
（
健
康
運
動
指

導
士
）

■ 

内
容　

肩
こ
り
・
腰
痛
体
操

■ 

申
込
期
限　

３
／
14 
（月） 

■ 

参
加
料　

無
料

※ 

運
動
し
や
す
い
服
装
と
靴
で
ご
参

加
く
だ
さ
い

■ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

高
齢
障
害
課
高
齢
福
祉
係

℡
23
‐
１
１
５
７

長
門
市
立
図
書
館

嘱
託
司
書
職
員
募
集

■ 

募
集
人
員　

図
書
館
業
務
１
名

■ 

給
与　

月
額  

１
０
７
、２
０
０
円

※
別
途
通
勤
手
当
（
上
限
あ
り
）

■ 

雇
用
期
間　

４
／
１
（金）
〜

　

平
成
24
年
３
／
31 

（土）
（
更
新
可
）

■ 

必
要
な
資
格　

図
書
館
司
書
ま
た

は
司
書
補
資
格
、
自
動
車
運
転
免
許

■ 

選
考
方
法　

面
接
試
験

■ 

面
接
予
定
日
／
場
所

　

３
／
12 

（土）　

10

：

00
〜

長
門
市
立
図
書
館

■ 

申
込
方
法　

履
歴
書
を
長
門
市
立

図
書
館
へ
提
出
（
郵
送
可
）。

※ 

図
書
館
司
書
（補）
資
格
証
明
書
ま
た
は

資
格
取
得
見
込
書
の
写
し
を
添
付

街　

頭　

献　

血

■ 

日
時
／
場
所

●
３
／
15 

（火）

・
市
役
所
本
庁　

９

：

30
〜
12

：

00

・
長
門
総
合
病
院

14

：

00
〜
16

：

00

●
３
／
22 

（火）

・
日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

９

：

30
〜
12

：

00

・
油
谷
支
所　
　

14

：

00
〜
16

：

00

※ 

200 

ml
、
400 

ml
献
血
を
行
い
ま
す

※ 

献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
献
血
手
帳
を

ご
持
参
く
だ
さ
い

■ 

問
い
合
わ
せ　

地
域
福
祉
課
地
域

福
祉
係　
　
　

℡
23
‐
１
２
４
５

■ 

応
募
期
限

　

３
／
９ 

（水）　

17

：

00
必
着

■ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
759
‐
4106　

長
門
市
仙
崎
441
‐
1

　

長
門
市
立
図
書
館℡

26
‐
５
１
２
３
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犬
の
登
録
と

狂
犬
病
予
防
接
種

　

平
成
23
年
度
の
狂
犬
病
予
防
注
射

を
行
い
ま
す
。
犬
を
飼
っ
て
い
る
人

は
必
ず
受
け
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

新
た
に
飼
い
始
め
た
犬
に
つ
い
て
は

同
時
に
登
録
が
必
要
で
す
。

■
料
金

・
注
射
料　

２
、９
５
０
円

・
登
録
料　

３
、０
０
０
円

■
担
当
獣
医　

市
岡
獣
医

■
注
意
事
項

・ 

支
払
い
は
お
つ
り
の
い
ら
な
い
よ

う
に
お
願
い
し
ま
す

・ 

会
場
に
は
必
ず
犬
を
制
止
で
き
る

人
が
連
れ
て
き
て
く
だ
さ
い

・ 

既
に
犬
を
登
録
し
た
人
に
は
事
前

に
問
診
ハ
ガ
キ
を
送
付
し
ま
す
。

記
入
し
て
、
持
参
し
て
く
だ
さ
い

・ 

注
射
を
受
け
る
前
に
は
、
必
ず
獣

医
の
問
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い

・ 

新
規
の
人
は
会
場
で
登
録
お
よ
び

注
射
が
で
き
ま
す

・ 
飼
い
犬
の
死
亡
や
病
気
等
で
注
射

が
受
け
ら
れ
な
い
場
合
は
、
本
庁

生
活
環
境
課
お
よ
び
各
支
所
総
合

窓
口
課
に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す

犬
は
正
し
く
飼
い
ま
し
ょ
う

　
「
放
し
飼
い
を
し
て
い
る
」、「
散

歩
中
の
フ
ン
の
始
末
を
し
な
い
」
な

ど
犬
の
苦
情
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

他
人
に
迷
惑
を
か
け
な
い
こ
と
、
そ

れ
が
動
物
を
飼
う
と
き
の
大
切
な

ル
ー
ル
で
す
。

・ 

散
歩
の
時
は
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
等
を

持
参
し
、
責
任
を
持
っ
て
フ
ン
の

後
始
末
を
し
ま
し
ょ
う

・ 

愛
情
と
責
任
を
持
っ
て
飼
い
ま

し
ょ
う

・
放
し
飼
い
は
や
め
ま
し
ょ
う

・ 

習
性
等
を
理
解
し
て
正
し
く
飼
い

ま
し
ょ
う

■ 

問
い
合
わ
せ　

生
活
環
境
課
環
境

衛
生
係　
　
　

℡
23
‐
１
１
３
４

■平成23年度　犬の登録・狂犬病予防注射日程
月／日 時　間 会　場

４／５
（火）

９：00 ～９：20 滝坂消防機庫前
９：30 ～ 10：00 宗頭文化センター
10：15 ～ 10：45 上中小野集落センター前
11：00 ～ 11：30 湯免ふれあいセンター下駐車場
13：10 ～ 13：40 三隅八幡宮広場
13：50 ～ 14：20 三隅中村公会堂
14：30 ～ 15：00 三隅支所前

４／６
（水）

９：00 ～９：45 山口県漁協野波瀬支店旧魚市場前
10：00 ～ 10：45 豊原コミュニティセンター前
11：00 ～ 11：30 山口県漁協小島支店前
13：30 ～ 14：15 三隅勤労者スポーツセンター駐車場
14：30 ～ 15：00 沢江公会堂前

４／ 11
（月）

９：50 ～ 10：05 小原区民館
10：15 ～ 10：35 木津区民館
10：45 ～ 11：00 郷区民館
11：10 ～ 11：20 黒川区民館
11：30 ～ 11：50 俵山出張所
13：30 ～ 13：35 七重区民館
13：50 ～ 14：00 下安田区民館
14：20 ～ 14：30 上政区民館
14：40 ～ 15：10 湯町熊野神社下

４／ 12
（火）

10：00 ～ 10：20 真木公会堂
10：30 ～ 10：40 市の尾公会堂
10：50 ～ 11：00 大畑小学校前
11：10 ～ 11：20 瀬戸バス停付近
13：30 ～ 14：00 湯本公衆浴場駐車場
14：10 ～ 14：30 河原活性化センター
14：40 ～ 15：00 小河内集会所

４／ 13
（水）

９：00 ～９：20 上川西市営住宅 F棟とG棟の間
９：30 ～ 10：10 板持公会堂
10：20 ～ 10：40 江良公会堂
10：50 ～ 11：20 赤崎山公園 ※
11：30 ～ 11：50 山口県漁協湊支店裏駐車場
13：10 ～ 13：30 境川バス停付近
13：40 ～ 14：00 旧西深川保育園  ※
14：10 ～ 15：00 中央公民館駐車場

４／ 14
（木）

９：40 ～ 10：10 田屋集会所
10：20 ～ 10：40 青海大橋高架下螺旋階段付近
10：50 ～ 11：00 旧青海島小学校前
11：10 ～ 11：20 青海集落センター
11：30 ～ 11：40 大日比西圓寺前グランド
13：30 ～ 14：20 仙崎出張所
14：30 ～ 14：50 白潟公民館

４／ 18
（月）

８：50 ～９：30 黄波戸漁村センター
９：40 ～９：50 茅刈集会所
10：00 ～ 10：10 黄波戸口転作センター
10：20 ～ 10：40 西坂本  松永義昭宅前
10：50 ～ 11：00 野田北集会所
11：10 ～ 11：20 炭床集会所
11：30 ～ 11：50 長行集会所
13：30 ～ 13：40 坂水公会堂
13：50 ～ 14：00 大ヶ迫公会堂
14：10 ～ 14：20 旧大垰分校

４／ 19
（火）

９：00 ～９：10 向田集会所
９：20 ～９：30 大内山上集会所
９：40 ～９：50 大内山下集会所

※会場を変更しましたのでご注意ください
深川小学校前→赤崎山公園　上ノ原集会所→旧西深川保育園

月／日 時　間 会　場

４／ 19
（火）

10：00 ～ 10：10 国広集会所
10：20 ～ 10：30 小野地集会所
10：40 ～ 11：40 日置支所
13：30 ～ 13：50 田ノ浦会館
14：00 ～ 14：30 通出張所

４／ 20
（水）

９：30 ～ 10：00 伊上公民館前
10：10 ～ 10：30 河原公民館前
10：45 ～ 11：10 久富公民館前
11：20 ～ 11：45 油谷支所車庫前
13：30 ～ 13：50 油谷学校給食センター前
14：00 ～ 14：10 油谷中畑農村公園
14：20 ～ 14：30 角山バス停前
14：40 ～ 14：50 山口県漁協掛渕支店魚市場前

４／ 21
（木）

９：40 ～ 10：00 山口県漁協大浦支店魚市場前
10：15 ～ 10：45 向津具公民館前
11：00 ～ 11：10 上野東、牛の爪切場
11：20 ～ 11：40 山口県漁協川尻支店魚市場前
13：30 ～ 13：40 小田上、バス停前
13：50 ～ 14：00 山口県漁協立石支店魚市場前
14：10 ～ 14：20 山口県漁協津黄支店魚市場横
14：30 ～ 14：40 宇津賀集落センター前
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第
17
回  

長
門
市
美
術
展

市
長
賞

小
川　
浩
一（
絵
画
・
日
置
上
）

市
議
会
議
長
賞

大
深　
征
瑞（
書
・
仙
崎
）

市
教
育
長
賞

森
田　
宏
昭（
写
真
・
東
深
川
）

長
門
文
化
協
会
長
賞

岸
根　
正
明（
工
芸
・
彫
塑
・
仙
崎
）

特　
選

中
村　
伸
之（
絵
画
・
西
深
川
）

柴
田　
昌
俊（
絵
画
・
油
谷
新
別
名
）

玉
江　
繁
一（
工
芸
・
彫
塑
・
三
隅
下
）

森
福
千
惠
子（
工
芸・彫
塑・油
谷
河
原
）

中
野　
紀
男（
写
真
・
日
置
中
）

宮
﨑　

  

茂
（
写
真
・
油
谷
河
原
）

末
冨　
里
歩（
書
・
油
谷
向
津
具
上
）

大
林
こ
の
え（
書
・
日
置
中
）

入　
選

河
野　
和
男（
絵
画
・
東
深
川
）

上
野
ハ
ツ
キ（
絵
画
・
東
深
川
）

鹿
嶋　
和
子（
絵
画
・
西
深
川
）

大
深　

  

榮
（
工
芸
・
彫
塑
・
仙
崎
）

廣
田　
松
一（
工
芸
・
彫
塑
・
仙
崎
）

杉
山　
和
郎（
写
真
・
渋
木
）

有
吉　

  

昇
（
写
真
・
油
谷
久
富
）

重
村　
長
治（
写
真
・
日
置
上
）

今
津　
陽
治（
書
・
仙
崎
）

岡
本
佐
知
子（
書
・
東
深
川
）

中
島　
康
子（
書
・
油
谷
河
原
）

佳　
作

白
石　
悦
子（
絵
画
・
通
）

阿
部
美
代
子（
絵
画
・
三
隅
下
）

橋
本
千
鶴
子（
絵
画
・
西
深
川
）

今
浦　
照
之（
工
芸・彫
塑・日
置
上
）

村
田
佐
保
子
（
工
芸・彫
塑・東
深
川
）

坂
倉
美
都
子（
工
芸・彫
塑・東
深
川
）

友
近　

  

力
（
写
真
・
油
谷
久
富
）

藤
川
信
一
郎（
写
真
・
日
置
中
）

山
本　
彪
雄（
写
真
・
油
谷
角
山
）

山
根　
瑞
貴（
書
・
日
置
中
）

西
村　
優
香（
書
・
油
谷
後
畑
）

和
田
一
二
美
（
書
・
三
隅
下
）

■
問
い
合
わ
せ

　
企
画
振
興
課
市
民
活
動
推
進
室

℡
23
‐
１
１
１
５

　
２
月
12
日
か
ら
20
日
ま
で
、
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と
文
化
情
報
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で「
第
17
回
長
門
市
美
術
展
」

が
開
催
さ
れ
、
工
芸
・
彫
塑
、
書
、
写
真
、
絵
画
の
４
部
門
に
100
点
の
力
作
が
出
展
さ
れ
ま
し
た
。

　
受
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

▲左から森田さん、小川さん、大深さん、岸根さん

月日 医療機関 受付時間

３／5
（土）

天野内科胃腸科医院 8：30～ 12：30
岡田クリニック 8：30～ 15：00
斎木病院 10：00～ 12：00
しみず循環器科内科医院 8：00～ 11：30
杏祐会長門診療所 8：30～ 12：00
宮尾医院 8：00～ 11：30
吉村内科 8：30～ 12：00
桑原医院 8：30～ 12：00

木村クリニック 9：00～ 12：00
 ※13歳以上のみ

戸嶋医院 8：30～ 12：00
友近内科循環器科医院 8：00～ 12：00

３／6
（日）

岡田クリニック 8：30～ 12：00

長門総合病院 14：00～ 15：00
 ※13：30～受付開始

◆ ３／５（土）・６（日）は、下記の医療機関で予防接種
を実施します（※要予約） 予

防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

３
／
１
（火）
〜
７
（月）
は
『
子
ど
も
予
防
接
種
週
間
』

　

４
月
の
入
園
・
入
学
に
備
え
て
、

必
要
な
予
防
接
種
を
済
ま
せ
、
病

気
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　

年
長
児
、
中
学
１
年
、
高
校
３

年
に
相
当
す
る
年
齢
の
人
は
、
麻

し
ん
風
し
ん
予
防
接
種
の
対
象

で
す
。
平
成
22
年
４
月
以
降
に
麻

し
ん
風
し
ん
予
防
接
種
を
受
け

て
い
な
い
人
は
こ
の
機
会
に
受

け
ま
し
ょ
う
。

　

無
料
で
接
種
を
受
け
ら
れ
る

期
間
が
３
月
31
日
（木）
ま
で
と
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
期
間
を
過
ぎ
る

と
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す

の
で
、
年
度
内
に
接
種
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

■
注
意
事
項

・ 

予
防
接
種
に
関
す
る
質
問
は
か

か
り
つ
け
医
ま
た
は
指
定
医
療

機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

・ 

接
種
希
望
者
は
事
前
に
電
話

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い

・ 

接
種
時
に
は
母
子
健
康
手
帳

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

■ 問い合わせ　健康増進課母子保健係
℡ 23 - 1132
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平
成
17
年
３
月
22
日
に
旧
１
市
３

町
が
合
併
し
、
公
共
施
設
の
使
用
料

に
つ
い
て
は
、「
当
分
の
間
、
現
行

の
と
お
り
と
す
る
」
と
さ
れ
、
同
種

の
施
設
で
も
使
用
料
の
額
に
格
差
が

生
じ
て
い
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
平
成
18
年
3
月
に
策
定

し
た
第
１
次
長
門
市
経
営
改
革
プ
ラ

ン
の
実
施
計
画（
集
中
改
革
プ
ラ
ン
）

の
中
に
、
公
共
施
設
使
用
料
の
見
直

し
・
適
正
化
に
向
け
た
取
り
組
み
を

位
置
づ
け
、
行
政
刷
新
室
（
旧
行
政

改
革
推
進
室
）
を
中
心
に
庁
内
関
係

課
と
調
査
・
研
究
・
協
議
を
続
け
て

き
ま
し
た
。

見
直
し
の
内
容

　

見
直
し
に
あ
た
っ
て
は
、
全
て
の

施
設
に
一
定
の
基
準
を
適
用
す
る
た

め
、「
施
設
使
用
料
の
適
正
化
に
お

19

け
る
基
本
方
針
」
を
策
定
し
、
統
一

的
な
考
え
方
を
も
っ
て
使
用
料
を
算

出
し
ま
し
た
。

主
な
内
容
と
し
て
は
、

① 

施
設
は
、
設
置
場
所
や
新
旧
に
か

か
わ
ら
ず
、
面
積
に
応
じ
て
料
金

を
算
出
し
ま
し
た
（
平
準
化
）

② 

面
積
あ
た
り
の
単
価
は
、
施
設
の

種
類
ご
と
に
維
持
管
理
に
要
す
る

経
費
を
基
に
算
出
し
ま
し
た
（
適

正
化
）

③ 

見
直
し
に
よ
り
急
激
に
使
用
料
が

上
昇
す
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、
一

部
の
施
設
を
除
い
て
改
定
上
限
額

を
設
定
し
て
い
ま
す
（
激
変
緩
和

措
置
の
導
入
）

④ 

施
設
利
用
者
に
一
定
の
負
担
を
求

め
る
「
負
担
の
公
平
性
」
の
確
保

を
目
指
し
ま
す
（
受
益
者
負
担
の

原
則
）

⑤ 

使
用
時
間
に
対
す
る
適
正
な
負
担

と
利
用
者
の
利
便
性
を
考
え
、
仙

崎
海
浜
広
場（
観
光
基
地
駐
車
場
）

や
ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
を
除
い
て
、
時

間
帯
料
金
を
１
時
間
単
価
に
変
更

し
ま
し
た
（
時
間
単
価
の
導
入
）

使
用
料
が
改
定
さ
れ
た
施
設

●
保
健
衛
生
関
連
施
設

　

全
保
健
セ
ン
タ
ー

● 

商
工
・
観
光
関
連
施
設　

物
産
観

光
セ
ン
タ
ー
、
海
浜
広
場
、
湯
免

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
貸
室
、
日
置

農
村
活
性
化
交
流
セ
ン
タ
ー
貸
室

● 

農
林
施
設　

農
村
婦
人
の
家
、
茅

刈
集
会
所
、
林
業
セ
ン
タ
ー
、
上

安
田
地
区
林
業
集
落
セ
ン
タ
ー
、

油
谷
河
原
農
業
研
修
所

● 

水
産
施
設　

水
産
多
目
的
集
会
所

● 

社
会
教
育
施
設　

全
公
民
館
、
宗

頭
文
化
セ
ン
タ
ー
、
後
ヶ
迫
集
会

所
、
向
田
集
会
所
、
三
隅
農
業
者

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、
日
置

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
、
日

置
高
齢
者
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、
黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー
、

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー
、
図
書
館

● 

社
会
教
育
文
化
施
設　

村
田
清
風

記
念
館
研
修
室
、
香
月
泰
男
美
術

館
研
修
室
、
ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や

● 

社
会
体
育
施
設　

赤
崎
山
ス
ポ
ー

ツ
遊
園
地
、
長
門
武
道
館
、
青
海

島
体
育
館
、
大
畑
体
育
館
、
長
門

農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
、

三
隅
勤
労
者
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、

三
隅
上
地
区
農
業
者
健
康
管
理

セ
ン
タ
ー
、
日
置
地
域
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
、
日
置
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
、
油
谷
勤
労
者
体
育
セ
ン

タ
ー
、
川
尻
・
文
洋
・
伊
上
施
設
、

小
・
中
学
校
屋
内
運
動
場
、
小
河

内
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
俵
山
多
目
的

交
流
広
場
、
三
隅
総
合
運
動
公
園
、

三
隅
地
区
教
育
施
設
、
日
置
総
合

運
動
公
園
、
油
谷
総
合
運
動
公
園
、

油
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
パ
ー
ク

※ 

使
用
料
の
詳
細
は
長
門
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
各
支
所
・
出
張
所
・
公

民
館
・
担
当
課
等
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

　

http://www.city.nagato.yam
aguchi.jp/

減
免
の
見
直
し
に
つ
い
て

　

施
設
の
維
持
管
理
経
費
の
ほ
と
ん
ど

は
、
市
税
と
い
う
形
で
市
民
全
体
の
負

担
で
ま
か
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
使
用

料
全
体
の
見
直
し
の
中
で
、
現
在
、
全

額
減
免
と
し
て
い
る
登
録
団
体
の
公
民

館
等
公
共
施
設
利
用
（
趣
味
・
教
養
的

な
活
動
の
た
め
の
利
用
）
に
お
い
て
、

一
部
の
施
設
を
除
い
て
10
月
1
日
か
ら

は
８
割
減
免
に
な
り
ま
す（
２
割
負
担
）。

　

な
お
、
利
用
の
目
的
が
公
共
的
・
公

益
的
な
目
的
で
あ
る
場
合
に
は
、
全
額

減
免
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
原
則
と
し

て
冷
暖
房
費
な
ど
の
実
費
は
、
減
免
適

用
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※ 

減
免
制
度
の
詳
細
は
各
支
所
・
出
張

所
・
公
民
館
・
担
当
課
等
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

そ
の
他

　
「
施
設
使
用
料
の
適
正
化
に
お
け

る
基
本
方
針
」
で
は
、
そ
の
他
に
次

の
こ
と
に
取
り
組
み
ま
す
。

① 

利
用
者
負
担
軽
減
の
た
め
、
運
営

経
費
や
事
務
経
費
の
節
減
や
利
用

者
拡
大
に
取
り
組
み
ま
す

② 

原
則
と
し
て
４
年
ご
と
に
使
用
料

を
見
直
し
ま
す

■ 

問
い
合
わ
せ　

企
画
政
策
課
行
政

刷
新
室　
　
　

℡
23
‐
１
１
２
１

公
共
施
設
の
使
用
料
が
変
わ
り
ま
す

　

公
共
施
設
の
使
用
料
は
、
合
併
前
の
旧
市
町
で
定
め
ら
れ
た
料
金
体
系
の
ま
ま
で
し
た
が
、
見
直
し

に
よ
り
４
月
か
ら
新
し
い
料
金
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
公
民
館
や
体
育
施
設
等
の
団
体
利
用
に
つ
い
て
、

10
月
か
ら
全
額
減
免
を
8
割
減
免
に
見
直
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

４
月
か
ら
使
用
料
額
と
料
金
区
分
が
時
間
帯
料
金
か
ら
１
時
間
単
価
に

10
月
か
ら
公
民
館
等
の
使
用
料
減
免
規
定
が
変
わ
り
ま
す

休日の受診で困る・不安になる理由は?

受診の判断が
わからない
57.1％

交通手段がない
6.0％

その他・無回答13.0％

夜間の受診で困る・不安になる理由は？

休日夜間の理想の診療態勢は？
その他・無回答8.0％

　啓発や情報提供、周知等の必要性がうかがえる。また、
高齢者ほど病院に行くまでの交通手段に困っている。

今のままでよい
39.4％

休日・夜間
診療所で対応
42.2％

平日夜間の理想の診療態勢は？
その他・無回答7.2％

休日・夜間
診療所で対応
54.4％

　50 代までは「休日・夜間診療所で対応」が最も多く、60
代以降は「今のままでよい」が最も多かった。

年代別
「交通手段がない」と回答

80代以上 23.1 ％
70代 20.7 ％
60代 4.2 ％
50代 1.5 ％
40代 1.9 ％
30代 3.6 ％
20代 0 ％

年代別「連れて行ってくれる
人がいない」と回答

80代以上 17.8 ％
70代 13.5 ％
60代 8.5 ％
50代 4.1％
40代 3.3 ％
30代 0 ％
20代 0 ％

年代別
「休日・夜間診療所で対応」と回答

80代以上 32.1 ％
70代 38.9 ％
60代 39.6 ％
50代 51.6％
40代 45.4 ％
30代 46.0 ％
20代 47.5 ％

年代別
「休日・夜間診療所で対応」と回答

80代以上 46.7 ％
70代 51.2 ％
60代 50.2 ％
50代 66.5％
40代 56.5 ％
30代 55.6 ％
20代 59.3 ％

　「休日・夜間診療所で対応」が「今のままでよい」の２倍。
全年代で「休日・夜間診療所で対応」が最も多かった。

　啓発や情報提供、周知等の必要性がうかがえる。また、
高齢者ほど病院に行くまでの交通手段に困っている。

問い合わせ　健康増進課（地域医療担当）　℡２３－１２５０

※現在２次救急３病院が当番で対応

医療機関名が不明
15.3％

医療機関が遠い
8.6％

休
日
・
夜
間
の
医
療
体
制

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

　

限
り
あ
る
医
療
資
源
の
中
で
、
安

心
し
て
医
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に

す
る
た
め
、
現
在
、
長
門
市
・
長
門

市
医
師
会
・
長
門
歯
科
医
師
会
・
長

門
薬
剤
師
会
と
が
一
体
と
な
っ
て
県

と
と
も
に
長
門
医
療
圏
地
域
医
療
再

生
計
画
を
策
定
し
、「
医
療
従
事
者

の
確
保
対
策
」
な
ど
、
長
門
市
の
地

域
医
療
の
問
題
解
決
に
向
け
て
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
計
画
は
、
平
成
25
年
度
末
ま

で
の
期
間
と
し
て
様
々
な
事
業
を
展

開
し
て
い
き
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
長
門
医
療
圏
地
域
医
療

再
生
計
画
事
業
を
効
果
的
に
推
進

し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
安
心
・
安
全

な
医
療
を
確
保
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
「
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
」
を
行
い

ま
し
た
。広
報
２
月
号
に
引
き
続
き
、

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
の
主
な
も
の
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

■
調
査
対
象
・
標
本
抽
出
方
法

　

 

市
内
に
居
住
す
る
20
歳
以
上
の
人

を
対
象
と
し
、
住
民
基
本
台
帳
か

ら
無
作
為
抽
出
法
で
抽
出

■
調
査
票
配
布
数　

２
、０
０
０
票

■
有
効
回
答
者
数　

１
、０
１
１
票

※
回
答
率
50
・
55
％

休日・夜間診療所の設置場所は?

総合病院
の敷地内
75.6％

その他・無回答6.7％
年代別
「総合病院の敷地内」と回答

80代以上 73.2 ％
70代 80.7 ％
60代 80.3 ％
50代 75.2 ％
40代 71.9 ％
30代 70.7 ％
20代 67.6 ％

診療所として単独
13.6％

わからない
4.1％

わからない
10.4％

今のままでよい
26.7％

わからない
11.7％

　４分の３は「総合病院の敷地内」を選択。年代間・地域間
の偏りは少ない。

※現在２次救急３病院が当番で対応

夜間の軽い発熱やケガで困る・不安になる？
無回答7.4％

わからない
8.6％ いいえ

43.2％
はい
40.8％

年代別「はい」と回答

80代以上 32.8 ％
70代 36.5 ％
60代 32.7 ％
50代 46.0％
40代 55.6 ％
30代 50.8 ％
20代 40.7 ％

　家族構成別では、15歳以下の子供を持つ世帯の不安は他
の世帯に比べて高い。また、３世代同居に比べ２世代家族
の方が不安は高かった

受診の判断が
わからない
52.4％

連れて行って
くれる人がいない
5.3％

その他・無回答12.7％

医療機関名が不明
21.8％

医療機関が遠い
7.8％
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み
ん
な
の掲

示
板

く
ら
し
の
情
報

21

全
国
大
会
出
場

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

大
会
名
・
出
場
者
（
敬
称
略
）

● 

第
11
回
全
国
中
学
生
創
造
も
の
づ

く
り
教
育
フ
ェ
ア
『
め
ざ
せ
！
木

工
の
技
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の
部
』
／

１
月
22
日
〜
23
日
／
東
京
都

　

植
中  

聖
也
（
深
川
中
２
年
）

長
門
市
介
護
予
防
講
座

み
ん
な
で
考
え
取
り
組
も
う
！

元
気
は
つ
ら
つ
長
生
き
の
工
夫
を
！

　
「
い
つ
ま
で
も
元
気
で
長
生
き
」

は
皆
さ
ん
の
目
指
す
大
き
な
目
標
で

す
。実
現
す
る
た
め
に
重
要
な
の
は
、

日
頃
の
生
活
習
慣
と
正
し
い
知
識
を

身
に
つ
け
る
こ
と
で
す
。

　

そ
の
大
切
な
ポ
イ
ン
ト
を
み
ん

な
で
学
び
、
日
々
実
践
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時
／
場
所
／
内
容　

・
３
／
５
（土）　

14

：

30
〜
16

：

30

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー

　

 

講
話
「
上
手
な
お
薬
と
の
関
わ
り

方
と
こ
こ
だ
け
の
話
」 

　

実
践
「
高
齢
期
の
体
力
を
考
え
る
」

・
３
／
７
（月）　

10

：

00
〜
12

：

00

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

　

講
話
「
元
気
に
長
生
き
食
事
術
」 

　

実
践
「
筋
力
低
下
を
防
ぐ
方
法
」 

■
対
象　

65
歳
以
上
の
人

※ 

当
日
の
体
調
を
十
分
に
整
え
て
ご

参
加
く
だ
さ
い

※ 

飲
み
物
や
タ
オ
ル
を
持
参
し
動
き

や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い

■ 

問
い
合
わ
せ

　

高
齢
障
害
課
高
齢
福
祉
係

℡
23
‐
１
１
５
７

幕
末
長
府
ｎ
ｉｇ
ｈ
ｔ
ｉｎ

功
山
寺

　

幕
末
動
乱
期
の
高
杉
晋
作
の
功
山

寺
決
起
、
坂
本
龍
馬
が
仲
介
し
た
薩

長
同
盟
な
ど
を
１
時
間
の
舞
台
劇
に

し
て
、
ま
さ
に
高
杉
晋
作
が
決
起
し

た
そ
の
地
、「
功
山
寺
」に
て
、ス
テ
ー

ジ
を
幻
想
的
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
て

上
演
し
ま
す
。
綺
麗
な
夜
桜
と
と
も

に
、
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
た
ス
テ
ー

ジ
で
繰
り
広
げ
ら
れ
る
一
大
歴
史
絵

巻
「
幕
末
長
府
ｎ
ｉ
ｇ
ｈ
ｔ 

ｉ
ｎ
功

山
寺
」
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

３
／
26 

（土）
、
４
／
２
（土）

　

19

：

00
〜
20

：

00
（
18

：

00
開
場
）

　

※
雨
天
中
止

■ 

場
所　

功
山
寺（
下
関
市
長
府
川
端
）

※ 

忌
宮
神
社
、
長
府
観
光
会
館
に
駐

車
場
有（
予
定
）。台
数
に
限
り
が

あ
る
た
め
、
で
き
る
だ
け
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

■ 

料
金　

観
覧
無
料

■ 

問
い
合
わ
せ　
下
関
市
観
光
振
興
課

℡
０
８
３
‐
２
３
１
‐
１
３
５
０

潮彩だより

潮彩だより

潮彩だより

潮彩だより

長門市と下関市の情報交換コーナー

潮

彩

だ

よ

り

長
門
市
と
下
関
市
の
情
報
交
換
コ
ー
ナ
ー

協
会
け
ん
ぽ
山
口
支
部

保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

　

本
年
３
月
分
（
４
月
納
付
分
）
か

ら
協
会
け
ん
ぽ
山
口
支
部
の
健
康
保

険
料
率
が
変
わ
り
ま
す
。（
対
象
は

健
康
保
険
証
に
「
全
国
健
康
保
険
協

会
山
口
支
部
」
と
記
載
の
あ
る
人
）

【
変
更
前
】

・
健
康
保
険
料
率　

９
・
３
７
％

・
介
護
保
険
料
率　

１
・
５
０
％

【
変
更
後
】

・
健
康
保
険
料
率　

９
・
５
４
％

・
介
護
保
険
料
率　

１
・
５
１
％

※ 

月
収
28
万
円
の
場
合
、
加
入
者
負

担
で
月
252
円
増
（
介
護
非
該
当
者

は
238
円
増
）  

■ 

問
い
合
わ
せ

　

協
会
け
ん
ぽ
山
口
支
部

　

℡
０
８
３
‐
９
７
４
‐
０
５
３
１

均
等
・
両
立
推
進
企
業
表
彰

候
補
企
業
を
公
募
し
ま
す

　

厚
生
労
働
省
で
は
「
職
場
に
お
け

る
女
性
の
能
力
発
揮
促
進
」
お
よ
び

「
仕
事
と
育
児
・
介
護
と
の
両
立
支

援
」
に
つ
い
て
他
の
模
範
と
な
る
取

り
組
み
推
進
企
業
を
表
彰
し
ま
す
。

現
在
、
平
成
23
年
度
の
各
賞
候
補
を

募
集
中
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.m
hlw
.go.jp/general/

seido/koyou/kintou/ryouritsu.htm
l

■ 

応
募
期
限　

３
／
31 

（木）

■ 

問
い
合
わ
せ

　

山
口
労
働
局
雇
用
均
等
室　

　

℡
０
８
３
‐
９
９
５
‐
０
３
９
０

４
月
１
日
（金）
は

表
示
登
記
の
日
で
す

　

山
口
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
で
は

「
表
示
登
記
の
日
」
に
土
地
建
物
の
登
記

に
関
す
る
無
料
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

■ 

日
時　

４
／
１ 

（金）９

：

30
〜
15

：

30

■ 

場
所　

長
門
市
中
央
公
民
館
会
議
室

■ 

相
談
内
容

・ 

土
地　

分
筆
・
合
筆
、
地
目
変

更
、
土
地
の
面
積
等
の
更
正
、
土

地
の
境
界
に
つ
い
て

・ 

建
物　

新
築
、
増
築
、
取
り
壊

し
、
分
割
、
区
分
等

海
上
保
安
官
募
集

　

く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た

だ
く
か
、
海
上
保
安
部
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.kaiho.m

lit.go.jp/
07kanku/senzaki/

■ 

受
付
期
間　

４
／
１ 

（金）
〜
８ 

（金）

■ 

種
別　

船
舶
運
航
シ
ス
テ
ム
課
程

■ 

受
験
資
格　

昭
和
61
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
高
校
卒
業
者
お

よ
び
同
等
資
格
者

■ 

一
次
試
験
日　

５
／
15 

（日）

■ 

問
い
合
わ
せ　

仙
崎
海
上
保
安
部

管
理
課　
　
　

℡
26
‐
０
２
４
１

従
業
員
が
101
〜
300
人
の

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

　

４
月
１
日
（金）
か
ら
は
、
仕
事
と
子

育
て
の
両
立
を
図
る
た
め
の
「
一
般

事
業
主
行
動
計
画
」
を
策
定
し
、
県

労
働
局
に
届
出
、
公
表
、
従
業
員
へ

の
周
知
が
、
従
業
員
数
101
人
以
上
の

海
技
免
許
更
新
に
つ
い
て

■
日
時　

３
／
13 

（日）　

10

：

00
〜

■ 

場
所　

長
門
市
中
央
公
民
館

■ 

持
参
す
る
も
の

①
海
技
免
許

②
写
真
２
枚
（
縦
4.5
㎝
×
横
3.5
㎝
）

③ 

本
籍
地
記
載
の
住
民
票
１
通

※
住
所
変
更
の
あ
る
人
の
み

④
費
用
（
小
型
免
許
）

・
更
新
講
習　
　
　

８
、１
０
０
円

・
再
交
付
講
習　

１
３
、９
９
０
円

■ 

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

関
門
海
技
免
許
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
８
３
‐
２
６
６
‐
４
０
２
９

　

http://kanm
on-k.jp

企
業
に
義
務
付
け
ら
れ
ま
す
。

　

説
明
会
を
、
山
口
市
、
下
関
市
、

下
松
市
で
開
催
し
ま
す
の
で
、
ご
参

加
を
お
願
い
し
ま
す
。
各
会
場
の
日

時
・
申
込
用
紙
等
、
く
わ
し
く
は
お

問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

・
制
度
に
関
す
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.m
hlw
.go.jp/general/

seido/koyou/jisedai/index.htm
l

■ 

問
い
合
わ
せ

　

山
口
労
働
局
雇
用
均
等
室

　

℡
０
８
３
‐
９
９
５
‐
０
３
９
０

く
ら
し
の
安
心
推
進
員

食
の
安
心
モ
ニ
タ
ー
募
集

■ 

募
集
人
員
・
活
動
内
容
等

く
ら
し
の
安
心
推
進
員
／
39
人

・ 

不
当
な
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
の
表

示
、
広
告
に
つ
い
て
の
情
報
提
供

・ 

高
齢
者
等
へ
の
声
か
け
や
消
費
生

活
に
関
す
る
各
種
調
査

食
の
安
心
モ
ニ
タ
ー
／
40
人

・ 

食
品
表
示
や
食
品
衛
生
に
関
す
る

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
と
定
期
的
報
告

■ 

資
格　

県
内
在
住
・
18
歳
以
上

■ 

任
期　

委
嘱
し
た
日
か
ら
平
成
24

年
３
月
31
日
ま
で

■ 

謝
礼　

年
額
1
万
円
以
内

■ 

応
募
方
法　

本
庁
市
民
活
動
推
進

室
に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
記

入
し
、
同
室
に
提
出
。
申
込
用
紙

は
山
口
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

入
手
で
き
ま
す

　

http://w
w
w
.pref.yam

aguchi.
lg.jp/cm

s/a12100/index/

■
応
募
期
間　

３
／
11 

（金）
〜
４
／
11 

（月）

■ 

問
い
合
わ
せ

・
く
ら
し
の
安
心
推
進
員

　

山
口
県
県
民
生
活
課

　

℡
０
８
３
‐
９
３
３
‐
２
６
０
８

・
食
の
安
心
モ
ニ
タ
ー

　

山
口
県
生
活
衛
生
課

　

℡
０
８
３
‐
９
３
３
‐
２
９
７
４

■ 

問
い
合
わ
せ

　

山
口
県
土
地
家
屋
調
査
会

　

℡
０
８
３
‐
９
２
２
‐
５
９
７
５

「広報ながと」への広告掲載のお申し込みは、（有）有誠社印刷所へ　℡ 22-1240

基
礎
か
ら
の
ハ
ン
グ
ル
講
座

■ 

日
時　

３
／
16 

（水）
、
23 

（水）
、
25 

（金）

19

：

00
〜
20

：

30

■ 

場
所　

長
門
市
中
央
公
民
館
研
修
室

■ 

定
員　

30
人
程
度

■ 

会
費　

無
料

■ 

申
込
期
限　

３
／
11 

（金）

■ 

問
い
合
わ
せ　

長
門
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク

ラ
ブ
（
岡
村
）    

℡
22
‐
８
９
８
７

第
３
回
Ｙ
Ｙ
い
が
み
ま
つ
り

■
日
時　

３
／
13 

（日）　

９

：

30
〜

■ 

場
所　

伊
上
公
民
館
周
辺

■ 
内
容　

物
産
品
販
売
、
子
ど
も
の

広
場
、
ビ
ン
ゴ
、
も
ち
ま
き
な
ど

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

Ｙ
Ｙ
い
が
み
（
藤
田
）

℡
０
９
０
‐
１
１
８
５
‐
７
１
４
６



を
開
催
し
ま
す
。

　

金
子
み
す
ゞ
記
念
館
に
来
館
さ
れ

た
著
名
人
や
、
金
子
み
す
ゞ
を
題
材

と
し
た
舞
台
や
映
画
等
に
出
演
さ
れ

た
方
々
の
、
直
筆
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
詩

な
ど
が
書
か
れ
た
色
紙
を
は
じ
め
、

そ
れ
に
関
連
し
た
貴
重
な
資
料
を
展

示
し
ま
す
。

●
期
間　

３
／
２ 

（水）
〜
６
／
30 

（木）

●
開
館
時
間　

９

：

00
〜
17

：

00

※
入
館
は
16

：

30
ま
で

● 

展
示
場
所　

金
子
み
す
ゞ
記
念
館

企
画
展
示
室

ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や

℡
33
‐
０
０
５
１

金
子
み
す
ゞ
記
念
館

℡
26
‐
５
１
５
５

2011.3.1 2223

文
化
情
報

く
ら
し
の
情
報

金
子
み
す
ゞ
と
お
宝
展

　

金
子
み
す
ゞ
記
念
館
で
は
、
企
画

展
と
し
て「
金
子
み
す
ゞ
と
お
宝
展
」

人
形
浄
瑠
璃  

文
楽

　

昼
の
部
は
浄
瑠
璃
三
大
傑
作
の
一

つ
「
仮か
な
で
ほ
ん
ち
ゅ
う
し
ん
ぐ
ら

名
手
本
忠
臣
蔵
」、
夜
の
部

は
心
中
物
の
名
作
「
曽そ
ね
ざ
き
し
ん
じ
ゅ
う

根
崎
心
中
」

で
す
。ど
う
ぞ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
と
き　

３
／
16 

（水）

・
昼
の
部　

12

：

00
〜　

開
演

・
夜
の
部　

16

：

00
〜　

開
演

●
入
場
料

・
一
般　
　
　
　

３
、５
０
０
円

・
高
校
生
以
下　

１
、５
０
０
円

※
全
席
指
定
・
税
込
・
当
日
同
額

●
発
売
日　

発
売
中

● 

プ
レ
イ
ガ
イ
ド

・
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

・ 

ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ
ト
﹇
Ｌ
コ
ー

ド

：

６
７
５
３
５
﹈

・ 

チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
﹇
Ｐ
コ
ー
ド

：

４
０
１
‐
６
３
２
﹈

・ 

エ
ヌ
テ
ィ
ー
エ
ー
旅
行
（
は
ぎ
本

店
、
ロ
ッ
ク
タ
ウ
ン
小
郡
店
）

● 

演
目

・
昼
の
部
「
仮
名
手
本
忠
臣
蔵
」

　

 

五
段
目 

二
つ
玉
の
段
、
六
段
目
身

売
り
の
段
・
早は
や
の
か
ん
ぺ
い

野
勘
平
腹は
ら
き
り切
の
段

　
「
釣
つ
り
お
ん
な女
」

・
夜
の
部
「
曽
根
崎
心
中
」

　

 

生い
く
た
ま
し
ゃ
ぜ
ん

玉
社
前
の
段
・
天て
ん
ま
や

満
屋
の
段
・

天て
ん
じ
ん
も
り

神
森
の
段

※
３
／
14 

（月）
は
臨
時
休
館
日
で
す

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

10

：

00
〜
11

：

30

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
３
／
16 
（水）　

９

：

30
〜
11

：

30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
３
／
18 

（金）　

９

：

30
〜
11

：

30

13

：

00
〜
15

：

00　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
３
／
25 

（金）　

９

：

30
〜
11

：

00

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

育
児
学
級
（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

・
３
／
15 

（火）　

13

：

30
〜
15

：

00

※
生
後
４
、
５
ヵ
月
児
の
保
護
者

・
３
／
25 

（金）　

13

：

30
〜
15

：

00

※
生
後
６
、
７
ヵ
月
児
の
保
護
者

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

妊
婦
学
級
（
要
予
約
）

●
対
象　

妊
婦
と
そ
の
家
族

●
日
時

・
１
課   

３
／
１ 

（火）   

９

：

30
〜
14

：

30

・
２
課   

３
／
８ 

（火）   

13

：

30
〜
16

：

30

・
３
課   

３
／
15 

（火）   

10

：

00
〜
14

：

30

●
会
場　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

乳
児
健
康
診
査

岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク
℡
22
‐
２
７
１
７  

●
３
ヵ
月
児
・
７
ヵ
月
児
健
康
診
査   

・
月
〜
金
曜
日　

８

：

30
〜
17

：
00

土
曜
日　

８

：

30
〜
12

：
00

※
３
／
21 

（月）
は
休
み

長
門
総
合
病
院　

℡
22
‐
２
２
２
０

● 

３
ヵ
月
児
健
康
診
査（
110
日
以
降
）

　

毎
週
火
曜
日　

13
：

00
〜
14

：

30

●
７
ヵ
月
児
健
康
診
査

　

３
／
３
（木）
、
17 

（木）
、
24 

（木）

13

：

00
〜
14

：

30

● 

必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳
と

乳
児
一
般
健
康
診
査
受
診
票

１
歳
６
ヵ
月
児
健
康
診
査

●
対
象　

21
年
８
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

３
／
９ 

（水）

受
付　

13

：

00
〜
13

：

30

●
会
場　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳
等

３
歳
児
健
康
診
査

●
対
象　

20
年
２
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

３
／
22 

（火）13

：

00
〜
13

：

30

●
会
場　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳
等

妊
婦
歯
科
健
康
診
査（
要
予
約
）

●
対
象　

妊
婦

●
日
時　

３
／
９ 

（水）13

：

30
〜
14

：

00

●
会
場　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

健
康
相
談

●
対
象　

成
人

●
日
時
／
会
場

・
毎
週
木
曜
日　

９

：

00
〜
11

：

30

13

：

00
〜
15

：

00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

・
３
／
２
（水）　

９

：

00
〜
11

：

30

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

13

：

00
〜
15

：

00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
３
／
７
（月）　

９

：

30
〜
11

：

30

川
尻
老
人
憩
い
の
家

・
３
／
10 

（木）　

９

：

00
〜
12

：

00

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

９

：

30
〜
11

：

30

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー

・
３
／
22 

（火）　

９

：

30
〜
11

：

30

向
津
具
公
民
館

・
３
／
25 

（金）　

９

：

30
〜
11

：

30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

心
の
健
康
相
談
（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

　

３
／
15 

（火）　

13

：

00
〜
14

：

00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

禁
煙
相
談
（
要
予
約
）

●
日
時
／
会
場

　

３
／
８ 

（火）　

13

：

00
〜
16

：

00

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

育
児
相
談

●
対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

●
日
時
／
会
場

・
３
／
２
（水）　

10

：

00
〜
11

：

30

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

・
３
／
４
（金）　

９

：

30
〜
11

：

30

13

：

00
〜
15

：

00　

健
康
ガ
イ
ド

く
ら
し
の
情
報

健
康
診
査

相 

談

講
座
・
教
室

あ
さ
み
ち
ゆ
き
コ
ン
サ
ー
ト

●
と
き　

３
／
６
（日）　

14

：

00
〜

●
入
場
料　

４
、０
０
０
円

※
全
席
指
定
・
税
込
・
当
日
同
額

● 

発
売
日　

発
売
中

● 

プ
レ
イ
ガ
イ
ド

・
ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

・ 

ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ
ト
﹇
Ｌ
コ
ー

ド

：

６
１
７
７
７
﹈

・ 

チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
﹇
Ｐ
コ
ー
ド

：

１
１
８
‐
９
４
０
﹈

・ 

エ
ヌ
テ
ィ
ー
エ
ー
旅
行
（
は
ぎ
本

店
、
ロ
ッ
ク
タ
ウ
ン
小
郡
店
）

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

℡
26
‐
６
０
０
１

油
谷
こ
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

団
員
募
集
（
第
10
期
生
）

●
公
演
予
定　

12
月

●
練
習
日
程　

２
週
間
に
１
回

● 

対
象

　

 

市
内
在
住
の
小
学
４
年
生
か
ら
中

学
生
で
、
ラ
ポ
ー
ル
ゆ
や
に
各
自

（
保
護
者
）で
通
え
る
人

● 

予
定
人
員　

40
人
程
度
（
定
員
に

な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

●
会
費　

月
１
、０
０
０
円
（
１
人
）

● 

申
込
方
法　

所
定
の
申
込
書
を
ラ

ポ
ー
ル
ゆ
や
へ
提
出

●
申
込
締
切　

３
／
13 

（日）

国
家
公
務
員
採
用
試
験

■ 

試
験
の
程
度　

大
学
卒
業
程
度

■ 

試
験
区
分
等　

左
表
の
と
お
り

■ 

そ
の
他　

受
験
資
格
、試
験
種
目
、

受
験
案
内
の
請
求
方
法
等
く
わ
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■ 

問
い
合
わ
せ

　

 

〒
730-

0012 

広
島
市
中
区
上
八
丁
堀

６
‐
30　

人
事
院
中
国
事
務
局

　

℡
０
８
２
‐
２
２
８
‐
１
１
８
３

・
国
家
公
務
員
採
用
試
験
情
報
ナ
ビ

　

 http://w
w
w
.jinji.go.jp/
link/index.htm

 試験区分・日程
試 験 区 分 受   付   期   間 １ 次 試 験

国家公務員Ⅰ種 ４／１（金）～８（金） ５／１（日）

国税専門官

４／１（金）～ 14（木） ６／ 12（日）労働基準監督官

法務教官

国家公務員Ⅱ種 ４／ 11（月）～ 20（水） ６／ 19（日）

航空管制官 ７／19（火）～８／２（火） ９／ 25（日）

読
書
に
関
す
る

イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

■
日
時　

３
／
21
（
月
・
祝
）

・ 

お
は
な
し
お
ば
さ
ん
の
ワ
ク
ワ
ク

お
話
会　

10

：

30
〜
11

：

30

・ 

読
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
講
座　

14

：

00
〜
16

：

30

※ 

講
座
の
対
象
は
読
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
（
予
定
）
し
て
い
る

人
、
ま
た
は
保
育
・
教
育
関
係
者

■ 

場
所　

長
門
市
物
産
観
光
セ
ン

タ
ー
会
議
室

■ 

講
師　

藤
田
浩
子
さ
ん
（
お
は
な

し
お
ば
さ
ん
）

■ 

定
員　

各
70
人
（
先
着
順
）

※
申
し
込
み
が
必
要
で
す

■ 

参
加
料

・
お
と
な　

５
０
０
円

み
す
ゞ
少
年
少
女
合
唱
団

第
５
回
演
奏
会

　

藤
田
卓
也
さ
ん
を
お
招
き
し
て
演

奏
会
を
開
催
し
ま
す
。

■ 

日
時　

４
／
３
（日）　

14

：

00
〜

■ 

場
所　

ル
ネ
ッ
サ
な
が
と

■ 

入
場
料　

無
料

■ 

問
い
合
わ
せ

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
金
子
み
す
ゞ
顕
彰
会

℡
26
‐
４
７
１
２

や
ま
ぐ
ち
森
林
づ
く
り

県
民
税
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

　

山
口
県
で
は
、
豊
か
な
森
林
を
未

来
に
引
き
継
ぐ
た
め
、「
や
ま
ぐ
ち

森
林
づ
く
り
県
民
税
」
を
活
用
し
た

森
林
整
備
が
、
平
成
22
年
度
か
ら
平

成
26
年
度
ま
で
の
５
年
間
実
施
さ
れ

ま
す
。
平
成
22
年
度
長
門
市
で
は
、

荒
廃
し
た
ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
の
人
工
林

の
手
入
れ
を
７
ヘ
ク
タ
ー
ル
、
繁
茂

し
た
竹
林
の
整
備
を
公
共
施
設
周
辺

な
ど
に
15
ヘ
ク
タ
ー
ル
実
施
し
ま
し

た
。
ま
た
、
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
へ
の
助
成
を
１
団
体
に
行
っ
て
い

ま
す
。

　

県
で
は
、
森
林
づ
く
り
に
つ
い
て

県
民
税
を
活
用
し
た
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。
森
林
の
手
入
れ
に
つ
い
て

お
困
り
の
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■ 

問
い
合
わ
せ

・
山
口
県
長
門
農
林
事
務
所

℡
37
‐
５
６
０
１

・
長
門
市
農
林
課
林
務
係

℡
23
‐
１
１
４
２

・ 

小
学
生
以
上
の
子
ど
も
（
お
話
会

の
み
）　

３
０
０
円

■ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
立
図
書
館℡

26
‐
５
１
２
３
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1

長門市教育委員会
生涯学習スポーツ振興課
文化財保護室
 ☎  23-1264

1

1

vol.１

な
が
と
の

歴
史
と
文
化
財

立
つ
よ
う
に
な
り
地
名
も
「
正
明

ノ
市
」
と
名
乗
る
こ
と
と
な
っ
た
。

　

さ
て
、
時
代
が
移
り
明
治
・
大
正

と
な
り
大
津
郡
役
所
を
は
じ
め
各

機
能
が
正
明
市
に
整
備
さ
れ
て
い

く
中
で
、
美
祢
線
が
大
正
13
年
３

月
開
通
、
続
き
山
陰
線
が
昭
和
３

年
12
月
に
、
仙
崎
線
が
昭
和
８
年

８
月
に
開
通
、
ガ
ソ
リ
ン
カ
ー
が

運
転
さ
れ
て
い
る
。
こ
の
よ
う
に

鉄
道
の
交
差
す
る
正
明
市
に
機
関

区
も
設
置
さ
れ
「
正
明
市
駅
」
が
営

業
を
開
始
す
る
と
人
の
往
来
も
増

大
し
、
こ
こ
を
中
心
に
商
店
街
が

形
成
さ
れ
繁
栄
す
る
こ
と
に
な
る
。

　

特
に
顕
著
だ
っ
た
の
は
、
終
戦
直

後
の
昭
和
20
年
９
月
か
ら
始
ま
っ

た
仙
崎
港
の
復
員
引
揚
げ
、
朝
鮮

帰
国
の
正
明
市
駅
の
大
混
雑
で
あ

る
。
当
初
１
年
間
で
海
外
か
ら
の

引
揚
者
約
41
万
人
と
朝
鮮
帰
国
者

が
全
国
か
ら
約
34
万
人
集
結
、
正

明
市
駅
周
辺
か
ら
仙
崎
港
ま
で
人

で
埋
ま
る
状
態
で
あ
っ
た
と
い
う
。

た
だ
し
、
こ
れ
ら
は
戦
後
の
一
時
期

の
現
象
で
あ
っ
た
。

　

そ
の
後
の
高
度
経
済
成
長
期
の

昭
和
41
年
〜
50
年
前
期
頃
ま
で
、

正
明
市
は
発
展
の
一
途
を
た
ど
っ

た
が
、
そ
の
後
は
鉄
道
・
交
通
機
関

の
合
理
化
や
、
地
元
経
済
界
の
沈

滞
化
に
よ
り
現
状
維
持
が
困
難
さ

を
増
す
中
、
時
代
は
振
り
子
の
ご

と
く
移
り
行
く
の
で
あ
る
。

　

こ
の
長
門
地
域
に
大お

お
つ
ぐ
ん
け

津
郡
家（
政

務
の
役
所
）
が
設
置
さ
れ
た
の
は

８
世
紀
初
頭
の
頃
で
、
４
〜
５
匹

の
伝
馬
が
郡
家
連
絡
と
し
て
配
置
、

官
道
も
敷
設
さ
れ
た
が
間
も
な
く

廃
止
。
平
安
時
代
後
期
に
な
る
と
、

こ
の
統
一
的
な
交
通
体
系
が
崩
壊

し
、
自
然
地
形
に
依
存
し
た
路
筋

で
交
通
は
難

な
ん
じ
ゅ
う渋
で
あ
っ
た
。
中
世

後
期
の
有
力
守
護
大
名
・
大
内
氏

時
代
に
は
山
口
を
拠
点
に
道
路
網

が
整
備
さ
れ
た
が
、
山
陰
も
石
見

か
ら
山
口
経
由
で
山
陽
道
へ
、
内

陸
部
は
肥ひ

じ
ゅ
う中
街
道
（
豊
北
肥
中
〜

山
口
）
を
整
備
。
こ
の
街
道
は
大

内
氏
の
対
外
国
交
易
の
動
脈
と
し

て
重
要
視
さ
れ
た
。

　

毛
利
藩
時
代
に
な
り
、
萩
を

中
心
に
赤
間
関
街
道
が
開
け
、
萩

〜
深
川
、
北
道
筋
と
し
て
俵
山
〜

西
市
へ
。
一
方
、
北
浦
道
筋
で
古

市
〜
阿
川
へ
、
漸

よ
う
や

く
深
川
が
交
通

の
要

よ
う
し
ょ
う衝
と
な
っ
て
く
る
。
前ま

え
お
お
つ

大
津

の
勘か

ん
ば場
（
郡
役
所
）
が
三
隅
豊
原

に
設
置
さ
れ
た
の
が
宝
永
年
中

（
一
七
〇
二
年
）で
深
川
に
移
さ
れ
た

の
は
寛
延
年
中
（
一
七
五
〇
年
頃
）

で
あ
る
。
御
札
場
と
な
り
、
市
も

正
明
市
の
歴
史
点
描
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長門市駅～正明市方面を望む

118
愛します！守ります！長門の海！

仙崎海上保安部
山口県長門市仙崎1026-2
☎ 26 - 0240

仙崎海上保安部ホームページ
http://www.kaiho.mlit.go.jp/
        07kanku/senzaki/
senzaki-kotsu@kaiho.mlit.go.jp

船舶海難・人身事故発生状況
仙崎海上保安部管内（長門市）

船舶海難 人身事故

隻

数

死
亡
者

行
方
不
明

人

数

死
亡
者

行
方
不
明

1月 0 0 0 0

平成23年計 0 0 0 0

22年同時期 3 0 0 0

ライフジャケットを常時着用しよう!
携帯電話など連絡手段を確保しよう!
海のもしもは 「118番」へ!

春
の
嵐
に
ご
注
意
を
！

　

３
月
に
入
っ
て
だ
ん
だ
ん
暖
か
く
な
り
、

海
へ
出
る
機
会
も
増
え
て
き
ま
す
が
、
春
先

は
、
天
気
が
変
わ
り
や
す
く
、
海
上
模
様
も

急
変
し
、
短
時
間
の
う
ち
に
時し

け化
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
特
に
、

ミ
ニ
ボ
ー
ト
を
使
用
さ
れ
る
場
合
は
、
機
関

の
馬
力
が
小
さ
い
た
め
、
荒
天
時
に
は
思
う

よ
う
に
航
行
で
き
ま
せ
ん
。

　

常
に
最
新
の
気
象
情
報
を
把
握
し
、
海
が

荒
れ
そ
う
な
兆
候
を
認
め
た
ら
、
早
め
に
帰

港
す
る
か
安
全
な
と
こ
ろ
に
避
難
し
て
事
故

防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
！

アニメ上映会（視聴覚室・入場無料）

３／５（土）13：30～ 　
「スプーンおばさん⑲」 　

　（60分）

３／26（土）13：30～　
　　　　　「くるみ割り人形」  　　　

　（94分）

定例行事
 ・紙芝居の会（展示室）  
 ３/ ５（土）・19（土） 15：00 ～　

 ・おはなしポケット（展示室）
３/12（土） 15：00 ～　

 ・絵本を楽しむ会（展示室）     
 ３/17（木） 10：30 ～　

 ・たまごの会(展示室)
 ３/25（金） 10：30 ～　

 ・おはなしの会（展示室）
 ３/26（土） 15：00 ～　

 ・長門読書会（研修室）
 ３/26（土） 13：30 ～　

 ・よみっこくらぶ（ゆや分館）    
 ３/12（土） ・26（土） 15：00 ～　

移動図書館車

ぐるブック号運行中！
　Ａコース　 ３ / ３（木）・17（木）
　Ｂコース　 ３ / ９（水）・23（水）
　Ｃコース　 ３ /11（金）・25（金）

今月のオススメ本
　『無縁社会』

NHK“無縁社会プロジェクト”取材班／著　　
文藝春秋／出版　

　孤独に逝き、遺体の引き取り
手もない“無縁死”。年間3万
2千人に上る人々が、なぜその
様な最期を迎えなければなら
なかったのか。

　それぞれの人生を辿り、その奇跡を記録した
ノンフィクション作品。“無縁死”が誰にでも起
こりうる現代社会の実情を浮き彫りにする。

３
月
21
日
・
22
日
は
本
館
・
分
館
と
も
休
館

　

３
月
21
日
（月）
は
春
分
の
日
の
た
め
、
そ
し

て
翌
22
日
（火）
も
振
替
休
館
の
た
め
、
本
館
・

分
館
と
も
休
館
し
ま
す
。

転
出
さ
れ
る
方
へ
の
お
願
い

　

図
書
館
利
用
カ
ー
ド
は
、
転
出
さ
れ
る
と

使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
異
動
等
で
転
出

さ
れ
る
方
の
中
で
、
利
用
カ
ー
ド
を
お
持
ち

の
方
は
図
書
館
へ
ご
返
却
下
さ
い
。

み
す
ゞ
ト
ー
ク
in
な
が
と
開
催

　

今
回
は
太
田
治
子
さ
ん
（
作
家
）
を
ゲ
ス

ト
に
迎
え
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

３
月
６
日
（日）  

13

：

30
〜

場
所　

長
門
市
立
図
書
館 

２
階
視
聴
覚
室

定
員 　

先
着
80
名 

※
事
前
申
込
み
が
必
要

と
な
り
ま
す

参
加
費　

無
料  

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん

申
し
込
み
先　

金
子
み
す
ゞ
顕
彰
会 

℡
26
‐
４
７
１
２ 

【
太
田
治
子
さ
ん
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
】

　

神
奈
川
県
生
ま
れ
。
明
治
学
院
大
学
英
文

科
卒
業
。
１
９
７
６
年
〜
１
９
７
９
年
、
Ｎ

Ｈ
Ｋ
テ
レ
ビ
『
日
曜
美
術
館
』
の
司
会
ア
シ

ス
タ
ン
ト
を
務
め
る
。
１
９
８
６
年
に
は
、

『
夕
映
え
の
記
』（
中
央
公
論
社
刊
）
で
第
１

回
坪
田
譲
治
文
学
賞
を
受
賞
。主
な
著
作
に
、

『
母
の
万
年
筆
』（
朝
日
新
聞
社
刊
）、『
石
の

花　

林
芙
美
子
の
真
実
』（
筑
摩
書
房
）
な
ど

が
あ
る
。

 

☆
新
着
案
内
☆

（
本
館
）   「
エ
ル
ニ
ー
ニ
ョ
」 

中
島
京
子
、「
烙

印
」 

天
野
節
子
、「
知
識
ゼ
ロ
か
ら
の
戦
国

の
姫
君
入
門
」 

小
和
田
哲
男
、「
帝
国
の
落

日（
上
・
下
）」 

ジ
ャ
ン
・
モ
リ
ス
、「
や
さ

し
い
着
物
リ
フ
ォ
ー
ム
」 

渋
谷
容
子
、「
草

木
染
め
大
全
」 

山
口
直
樹  

ほ
か

（
ゆ
や
分
館
）「
99
年
の
愛
」橋
田
壽
賀
子
、「
も

し
も
し
下
北
沢
」 

よ
し
も
と
ば
な
な
、「
撃

て
な
い
警
官
」 

安
東
能
明
、「
こ
の
国
を
出

よ
」 

柳
井
正
、「
箸
し
ら
ず
」 

浦
谷
兵
剛
、「
自

分
を
遺
す
本
」 

瀬
川
陣
市
、「
ワ
ニ
あ
な
ぼ

こ
ほ
る
」 

石
井
聖
岳  

ほ
か

���� ���������������������������� �

���� ���������������������������� �

���� �������������������������� �

���� �������������������������� �
 図書館だより

 図書館へ行こう！
　　　長門市立図書館　　℡26‐5123
　　　ゆや分館　　　　　℡33‐0051
　　　http://www.lib-nagato.jp/
　　　e-mail  lib-nagato@hot-cha.tv

‐3 月の休館日‐
 本　　館　 ７(月)・14(月)・ 21(月)・22(火)
　　　　　 28(月)
 ゆや分館　 ７(月) ・14(月)・21(月)・22(火)
　　　　　 28(月)

  地デジ放送視聴のための支援について（低所得世帯対象）

■ＮＨＫ放送受信料が全額免除の世帯への支援
　 （支援の対象）　まだ地デジ放送に対応できず、①生活
保護などの公的扶助を受けている世帯、②障がい者が
いる世帯で、世帯全員が市民税非課税の世帯、③社会
福祉施設に入所している世帯のいずれかに該当し、Ｎ
ＨＫ放送受信料が全額免除の世帯が対象です。
　 （支援の内容）　簡易チューナー１台を無償給付し、訪
問してチューナーの設置を行います。アンテナ改修等
が必要な場合は無償で工事を行います。
■市民税非課税世帯への支援
　 （支援の対象）　まだ地デジ放送に対応できず、「世帯
全員が市民税非課税の措置を受けている世帯」が対象
です（ＮＨＫとの放送受信契約が必要です）
　 （支援の内容）　簡易チューナー１台を無償給付し、設
置方法・操作方法を電話でサポートします。（訪問設置、

アンテナ改修等は行いません）
■申込方法　
　 申込書に必要事項を記入し、必要書類を添付して総務
省地デジチューナー支援実施センターへ送付してくだ
さい。申込書はインターネット・電話等で同センター
からお取り寄せください。市役所本庁・各支所・各出
張所にも申込書はあります。
■問い合わせ
支援制度について
総務省地デジチューナー支援実施センター
・ＮＨＫ受信料全額免除世帯への支援　℡ 0570-033840
・市民税非課税世帯への支援　℡ 0570-023724
ＮＨＫ放送受信に関すること　ＮＨＫふれあいセンター
・受信料全額免除について　　℡ 0570-000588
・放送受信契約について　　　℡ 0570-077077

　総務省では、経済的な理由で地デジ（地上デジタル）放送をまだ視聴できない低所得の世帯に対して、
支援を行っています。対象世帯や支援内容は次のとおりです。



長門市消防本部
中央消防署 ℡ 22-0119

西消防署 ℡ 32-1230

火災時の問い合わせ

 ℡ 22-1414

ホームページ

http://www.city.nagato.yamaguchi.

jp/̃shobo/

火災救急
件数［1月］
（　）内は今年累計

火

災

救
急

建　物
3（3）

林　野
0（0）

車　両
０（0）

船　舶
０（０）

その他
0（0）

165
（165）

合　計
3（3）

2011.3.1 26

ロ
ー
ド
・
レ
ー
ス

  

各
都
道
府
県
か
ら
選
出
さ
れ
た
選

手
に
よ
る
個
人
戦
で
競
わ
れ
、
持
久

力
と
ス
ピ
ー
ド
、
自
転
車
テ
ク
ニ
ッ

ク
を
駆
使
し
た
レ
ー
ス
が
繰
り
広
げ

ら
れ
ま
す
。 

‐国体推進課‐
℡ 37‐2188
ホームページ
http://www.city.
nagato.yamaguchi.jp/
̃kokutai/

　山口国体
マスコットキャラクター
“ちょるる "

お
い
で
ま
せ
！
山
口
国
体 

長
門
市
実
行
委
員
会
広
報 
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長
門
市
の
が
ん
に
よ
る
死
亡
は
、

全
死
因
の
約
３
割
を
占
め
て
い
ま
す

（
図
１
）。

が
ん
死
亡
で
多
い
の
は

直
腸
・
結
腸
が
ん
！

　

が
ん
は
死
因
の
第
１
位
で
す
。
平

成
20
年
の
性
別
に
み
た
長
門
市
が
ん

死
因
順
位
は
表
１
の
と
お
り
で
す
。

受
診
者
の
７
割
が
毎
年
検
診
！

　

平
成
21
年
度
の
長
門
市
が
ん
検
診

受
診
状
況
は
表
２
・
図
２
の
と
お
り

で
す
。
年
々
、
が
ん
の
診
断
・
治
療

は
大
き
く
進
歩
し
て
い
ま
す
が
、
症

状
の
な
い
状
態
で
早
期
に
発
見
し
、

早
期
治
療
す
る
こ
と
が
重
症
化
の
予

防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

市
の
が
ん
検
診
で
は
受
診
者
の
約

７
割
が
「
毎
年
受
診
」
と
な
っ
て
い

ま
す
。
検
診
は
見
え
な
い
部
分
の
健

康
確
認
に
大
変
有
効
で
す
。
自
分
の

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

保
健
Ｍ
Ｅ
Ｍ
Ｏ

た
め
、
家
族
の
た
め
に
も
検
診
の
機

会
を
逃
さ
ず
、
健
康
維
持
に
役
立
て

ま
し
ょ
う
。「
平
成
23
年
度
が
ん
検

診
申
込
書
」
等
を
、
該
当
世
帯
に
配

布
し
ま
す
。
職
場
等
で
検
診
を
受
け

る
機
会
が
な
い
人
は
、
忘
れ
ず
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

27

 　

３
月
は
乾
燥
注
意
報
や
強
風
注

意
報
が
た
び
た
び
発
令
さ
れ
、
山

火
事
が
発
生
し
や
す
い
時
期
で

す
。
昨
年
、
県
内
で
も
連
続
し
て

た
き
火
行
為
に
よ
る
火
災
が
発
生

し
、
原
因
の
ほ
と
ん
ど
は
、
田
の

あ
ぜ
焼
き
や
た
き
火
の
不
始
末
、

タ
バ
コ
の
投
げ
捨
て
で
す
。

　

乾
燥
し
た
山
林
に
い
っ
た
ん
火

が
移
る
と
、
あ
っ
と
い
う
間
に
燃

え
広
が
り
ま
す
。
郷
土
の
美
し
い

自
然
を
守
る
た
め
に
次
の
こ
と
に

十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・ 

た
き
火
を
す
る
時
は
、
日
時
や

場
所
な
ど
を
事
前
に
消
防
署
へ

届
け
出
る

・ 

風
の
強
い
時
や
空
気
が
乾
燥
し
て

い
る
時
は
た
き
火
等
を
し
な
い

・ 

必
ず
消
火
の
準
備
を
し
て
か
ら

火
を
つ
け
る

・ 

た
き
火
は
小
分
け
に
し
て
行
い
、

一
度
に
広
範
囲
に
火
を
つ
け
な
い

・ 

た
き
火
中
は
そ
の
場
を
離
れ
ず
、

完
全
に
火
が
消
え
た
こ
と
を
確

認
し
て
か
ら
帰
宅
す
る

山
火
事
を
発
生
さ
せ
な
い
！

　

今
回
は
、
長
門
市
在
住
の
注
目
選

手
「
白
石
真
悟
」
さ
ん
に
直
撃
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
。
大
会
へ
向
け
て
の
意
気

込
み
な
ど
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

ロ
ー
ド
・
レ
ー
ス
を

始
め
た
き
っ
か
け
は
？

　

マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
の
一
環
と
し
て
始
め
ま
し
た
。

ど
の
よ
う
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
？

　

パ
ワ
ー
を
つ
け
る
た
め
に
夜
中
に

自
宅
周
辺
を
自
転
車
で
タ
イ
ヤ
引
き

し
て
い
ま
す
。
不
審
者
と
間
違
わ
な

い
で
く
だ
さ
い
（
笑
）

国
体
へ
向
け
て
の
抱
負
を
！

　

皆
さ
ん
に
感
動
と
勇
気
を
与
え
る

こ
と
が
で
き
る
レ
ー
ス
を
し
て
優
勝

し
ま
す
。

皆
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
！

　

身
近
で
全
日
本
レ
ベ
ル
の
大
会
を

観
戦
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

　

特
に
湯
免
ダ
ム
の
登
り
路
線
は
、

絶
好
の
観
戦
ス
ポ
ッ
ト
に
な
り
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
レ
ー
ス
を
見
に
来
て
く

だ
さ
い
。

▼住宅用火災警報器の普及率
（1月末現在）

長門市全体 43％

長門地区 40％

三隅地区 42％

日置地区 61％

油谷地区 46％

■図１ 長門市死因別割合
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胃がん
検診

大腸がん
検診

肺がん
検診

「山口県保健統計年報」より

■がん ■脳血管疾患 ■心疾患 ■その他

■初回 ■１年前 ■２年前 ■３年以上前

10.9％

12.6％
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69.2％
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72.7％

11.1％
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8.6％ 9.1％

8.8％
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こ
ん
に
ち
は
☆

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
す
！

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

℡
23 

‐
１
２
４
４

〜
よ
く
あ
る
相
談
の
中
か
ら
〜

『
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
』

Ｑ 

85
歳
の
父
と
二
人
暮
ら
し
で

す
。
遠
方
に
住
む
娘
の
出
産

の
た
め
家
を
空
け
な
く
て
は

な
り
ま
せ
ん
。
父
は
自
分
の

こ
と
は
、
何
と
か
出
来
る
の

で
す
が
、
１
人
に
さ
せ
る
の

は
心
配
で
な
り
ま
せ
ん
。
父

が
施
設
等
に
入
所
で
き
る
よ

う
な
サ
ー
ビ
ス
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？

Ａ
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人

　

 

介
護
老
人
福
祉
施
設
や
介
護

老
人
保
健
施
設
等
に
短
期
間

入
所
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
が
あ

り
ま
す

　

介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

　

 

市
内
の
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
短

期
間
入
所
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

が
あ
り
ま
す

Ｑ 

そ
こ
で
は
、
ど
ん
な
サ
ー
ビ

ス
が
受
け
ら
れ
る
の
で
し
ょ

う
か
？

Ａ 

入
浴
、
排
せ
つ
、
食
事
等
の

介
護
、
そ
の
他
の
日
常
生
活

上
の
世
話
な
ど
が
受
け
ら
れ

ま
す

Ｑ 

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
に
は
、

ど
う
す
れ
ば
良
い
で
す
か
？

ま
た
、
何
日
間
程
度
利
用
で

き
ま
す
か
？

Ａ 

介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人

　

 

介
護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
）に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。
介
護
度
に
よ
っ
て

適
応
日
数
が
違
い
ま
す

　

介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

　

 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

利
用
日
数
は
１
週
間
程
度
と

な
り
ま
す

【この選手に注目】

白石 真悟　選手
昭和 56 年３月 14 日生まれ
所属：株式会社シマノ（下関市）
住所：長門市日置
競技歴：大阪大学→シマノ
主な戦歴：
大分国体ロード成年の部２位
ツールド沖縄市民 200 ㎞優勝

【山口県の強化選手】
左から井上選手、相本選手、白石選手、木村選手、久保田選手

長
門
市
開
催
競
技 

注
目
選
手
紹
介
！
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胃がん
検診

大腸がん
検診

肺がん
検診

「山口県保健統計年報」より

■がん ■脳血管疾患 ■心疾患 ■その他

■初回 ■１年前 ■２年前 ■３年以上前

10.9％

12.6％

9.6％

69.2％

72.3％

72.7％

11.1％

8.5％

8.6％ 9.1％

8.8％

6.6％

■表１ 性別にみた長門市がん死因順位（平成 20 年）単位：人

順位
全体（158） 男性（93） 女性（65）
部位（死亡数） 部位（死亡数） 部位（死亡数）

１ 直腸・結腸 （28） 気管・肺 （20） 直腸・結腸 （11）
２ 気管・肺 （27） 直腸・結腸 （17） 胃 （９）
３ 胃 （25） 胃 （16） すい臓 （９）
４ 肝臓 （19） 肝臓 （11） 肝臓 （８）
５ すい臓 （14） 食道 （６） 気管・肺 （７）

■表２ がん検診の受診状況（平成 21 年度）単位：人

検診名 受診者 要精密
検査者

精密検査
受診者

要精密検査等の受診結果
がん がん以外の疾患 異常なし

胃 1,872 159 144 2 130 12
大腸 2,739 178 146 7 85 54
肺 2,909 85 78 4 31 43
乳 1,317 190 181 4 118 59
子宮 1,287 10 9 1 7 1

■図２ 受診歴の状況（平成21年度）
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「ながとの めぐみを めしあがれ」
長門地域地産・地消推進委員会協賛

栄養価（１人分）
エネルギー…76kcal
たんぱく質…8.3g
脂　　　質…0.3g
塩分相当量…0.3g

ほっちゃテレビ放送予定

3／13（日）・3／18（金）

水道修繕当番店（3月）
地　区 公　道　部 邸　内　部

長門地区 ㈲天満水道
℡ 26-0024

㈲長門プロパン
℡ 22-0806

三隅地区 田村建材㈱
℡ 23-0514

田村建材㈱
℡ 23-0514

日置地区 ㈱清和
℡ 37-2266

㈲安田建材
℡ 32-1217

油谷地区 ㈲キハラ
℡ 34-0018

㈲キハラ
℡ 34-0018

主食

副菜

主菜

牛乳・乳製品 果物

■食事バランスガイド

●イベント　●相談・健診

休日当番医 消費者トラブルＱ＆Ａ

　昨日、自宅に「いらない貴金属があれば

買い取る」と業者が訪問してしつこく勧誘

され、指輪を業者の言い値で安く買い取られた。

クーリング・オフはできないか。

　電話勧誘や、自宅に業者が訪問し、貴金

属を使ったアクセサリー等の買取りサー

ビスに関する相談が増えてきています。訪問販売

は、特定商取引法の規制を受けクーリング・オフ

などが適用されますが、買取りの場合は訪問販売

に該当しないと考えられるため、クーリング・オ

フの適用は困難です。

　一旦業者に物品を引渡すと、後で返品を申し出

ても、相手が同意しなければ返品してもらうこと

はできないため、取り戻すことは非常に困難です。

勧誘を受けても、安易に応じず、必要のないとき

はきっぱりと断ること、来訪した業者に買取りを

依頼する場合でも一人では対応しないようにする

こと、相手がどのような業者なのかよく確認する

ことなどが大切です。

買取りサービスのトラブル

Ｑ

Ａ

問い合わせ　企画政策課市民活動推進室　℡ 23-1115
　　　　　　山口県消費生活センター  ℡083-924-0999

作り方
① かぶは８等分してＡと共に鍋に入れ、火にかける。
② 沸騰したら、４cm長さに切った葉も加えて５分煮る。
③  かぶが柔らかくなったら、シーフードミックスとスキムミルクを加えてひと煮立ちさ
せる。
④ こしょうをふり、水溶き片栗粉をまわし入れてとろみをつける。

食推おすすめ料理

材　料（４人分）

長門市食生活改善推進協議会

ワンポイントアドバイス

ホワイトソースをスキムミルクと片栗粉を使って作るので、ヘルシーな一品です。

※水道のトラブルは長門市指定工事店に依頼してください

かぶ（葉付き）  …2 個
シーフードミックス …100g
スキムミルク  …40g
こしょう  …少々
片栗粉 　 …小さじ 2
水  …小さじ 2

かぶとシーフードのミルク煮
ー 新鮮なかぶ葉を使って栄養価もおいしさもアップ ー

中華スープのもと …カップ 1
水  …大さじ2Ａ

月／日 曜 当　番　医 電話番号

3 ／6 日
岡田クリニック 22-2717

岡田病院 23-0033

3 ／13 日
半田内科クリニック 23-3030

斎木病院 26-1211

3 ／20 日
吉村内科 22-3322

長門総合病院 22-2220

3 ／21 月
戸嶋医院 34-0003

岡田病院 23-0033

3 ／27 日
杏祐会長門診療所 22-2440

斎木病院 26-1211

4 ／3 日
友近内科循環器科医院 32-1180

長門総合病院 22-2220

３ 月のカレンダー 2011 March ３
１ 火

●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）
●行政相談／市役所三隅支所／10時～12時　●県立高校卒業式／午前中　●春の火災予防運動／7日まで

２ 水
●心配ごと相談／長門市地域福祉センター／９時～12時
●金子みすゞとお宝展／金子みすゞ記念館／9時～17時／6月30日まで

３ 木
●長門高校卒業式／９時30分～

４ 金

５ 土
●雛人形展／ルネッサながと／10時～16時／27日まで
●介護予防講座／宇津賀集落センター／14時30分～

６ 日
●みすゞトークinながと／市立図書館／13時30分～　●春のサンクスまつり／ルネッサながと／9時30分～
●あさみちゆきコンサート／ルネッサながと／14時～　●みすゞ墓前祭／遍照寺／11時～

７ 月
●行政相談／日置地域福祉センター／９時～12時
●介護予防講座／黄波戸漁村センター／10時～

８ 火
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）
●禁煙相談／長門健康福祉センター／13時～16時／要予約　●行政相談／油谷中央公民館／10時～12時

９ 水
●心配ごと相談／長門市地域福祉センター／９時～12時
●自衛隊入隊者激励会／市長室／10時～

10 木
●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時～16時
●市内中学校卒業式

11 金

12 土
●介護予防市民公開講座／長門市中央公民館／14時～

13 日
●旧大畑小学校体育館引き渡し式／旧大畑小学校／9時～　●海技免許更新／長門市中央公民館／10時～
●第３回ＹＹいがみまつり／伊上公民館周辺／９時30分～

14 月

15
火

●心の健康相談／長門健康福祉センター／13時～14時／要予約
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）
●街頭献血／市役所本庁  9時30分～12時、長門総合病院  14時～16時

16 水
●行政相談／市役所本庁市民相談室／10時～12時　●文楽公演／ルネッサながと／12時～、16時～
●没後80年～金子みすゞ展～／大丸京都店／28日まで

17 木

18 金
●市内小学校卒業式　●家族介護教室／長門市物産観光センター／14時～

19 土
毎月19日は「ながと食の日」

20 日

21 月
「春分の日」●第40回錦兜争奪長門少年剣道記念大会／ルネッサながとアリーナ／9時30分～

22
火

●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）
●骨髄バンク登録受付・Ｃ型Ｂ型肝炎検査・エイズ抗体検査／長門健康福祉センター／要予約
●街頭献血／日置保健センター  9時30分～12時、市役所油谷支所  14時～16時

23 水
●心配ごと相談／長門市地域福祉センター／９時～12時　●無料法律相談／市役所本庁市民相談室／10時～15時
／要予約　●ミニテニス教室（日置・油谷地区）／油谷勤労者体育センター／20時～21時30分

24 木
●社会保険年金相談・申請／市役所本庁会議室／10時～16時
●ミニテニス教室（長門・三隅地区）／三隅中学校体育館／20時～21時30分

25 金
●大浦保育園閉園式／10時～

26 土
●通中学校閉校式／10時～

27 日

28 月

29 火
●法律相談／長門市地域福祉センター／13時～17時／有料・要予約（℡0838-24-0500）

30 水
●心配ごと相談／長門市地域福祉センター／９時～12時

31 木
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長門市市民憲章
④ 笑顔 ふれあう、
             温かいまちをつくります

　

１
月
22
日
（土）
、
第
１
回
長
門
市
凧
上

げ
大
会
が
小
河
内
グ
ラ
ン
ド
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
凧
づ
く
り
や
凧
上

げ
を
通
し
て
地
域
と
と
も
に
子
ど
も
の

豊
か
な
心
を
育
て
よ
う
と
、
長
門
市
中

央
公
民
館
と
向
陽
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
開

い
た
も
の
で
、
約
120
人
の
子
ど
も
た
ち

が
参
加
し
ま
し
た
。
ま
ず「
自
由
上
げ
」

が
行
わ
れ
、
自
分
で
作
っ
た
凧
を
上
げ

ま
し
た
。
次
に
連
凧
が
登
場
。
子
ど
も

た
ち
が
連
凧
を
持
っ
て
、
い
っ
せ
い
に

手
放
す
と
凧
は
ぐ
ん
ぐ
ん
空
へ
上
昇
。

凧
に
は
「
お
い
で
ま
せ
！
山
口
国
体
」

と
書
か
れ
て
お
り
、
国
体
成
功
の
願
い

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

表
紙
の
説
明

第
1
回
長
門
市
凧
上
げ
大
会

ど
ん
ど
ん
上
が
れ
！

『
金
子
み
す
ゞ
全
集
』（
Ｊ
Ｕ
Ｌ
Ａ
出
版
局
）

長門市のDATA
〔平成23年2月１日〕

人　口 39,314 人 ( -86)
　　男 18,058 人 ( -39)
　　女 21,256 人 ( -47)
世帯数 16,581 世帯 ( -28)

( ) 内は先月比

〔１月分〕 出生 27 人 死亡 85 人
 転入 　48人 転出  76 人

　

季
節
は
進
み
も
う
３
月
。
こ
の
月

は
進
学
ま
た
は
就
職
、
転
勤
な
ど
に

備
え
な
に
か
と
気
ぜ
わ
し
い
も
の
で

す
。
春
一
番
が
吹
く
こ
の
季
節
に
な

る
と
必
ず
思
い
出
す
流
行
歌
が
あ
り

ま
す
。『
微
笑
み
が
え
し
』
と
い
う

キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
ズ
の
ヒ
ッ
ト
曲
。
歳

が
バ
レ
ま
す
ね
▼
さ
て
、
何
や
ら
世

界
中
が
騒
が
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

エ
ジ
プ
ト
で
は
市
民
の
団
結
に
よ
っ

て
大
統
領
が
辞
任
し
ま
し
た
。
こ
の

現
象
が
周
辺
諸
国
に
も
飛
び
火
し
て

い
ま
す
▼
注
目
な
の
が
、
市
民
が
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
に
よ
り
連
携
し
て
い
る
こ

と
。
映
画
に
も
な
っ
た
「
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
」
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
革
命
の
ゆ
り
か

ご
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。（
に
）

芝し

ば

ゐ居
小ご

や屋 

　
　

金
子
み
す
ゞ

む
し
ろ
で
拵こ

さ

へ
た

芝し

ば

ゐ居
小ご

や屋
、

芝し

ば

ゐ居
は
き
の
ふ

終を

へ
ま
し
た
。

の
ぼ
り
の
た
つ
て
た

あ
た
り
で
は
、

仔こ

う

し牛
が
草く

さ

を

た
べ
て
ゐ
る
。

む
し
ろ
で
拵こ

さ

へ
た

芝し

ば

ゐ居
小ご

や屋
、

夕ゆ

う

ひ日
は
海う

み

へ

沈し
づ

み
ま
す
。

む
し
ろ
の
小こ

や屋
の

屋や

ね根
の
上う

へ

、

か
も
め
が
赤あ

か

く

そ
ま
つ
て
る
。


