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健
康
相
談
（
成
人
対
象
）

●
内
容　

　

生
活
習
慣
病
な
ど
健
康
に
関
す
る

　

相
談
、
血
圧
測
定
、
尿
検
査

●
日
時
／
会
場

・
毎
週
木
曜
日　

９
：
00
〜
11
：
30

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

・
11
／
４ 

（水）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

黄
波
戸
漁
村
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
９ 

（月）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

川
尻
老
人
憩
い
の
家

・
11
／
10 

（火）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

宇
津
賀
集
落
セ
ン
タ
ー

・
11
／
12 

（木）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
17 

（火）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

向
津
具
公
民
館

・
11
／
27 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

検 

診

風
し
ん
抗
体
検
査
（
要
予
約
）

●
対
象　

妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
・

　

そ
の
配
偶
者
、
妊
娠
中
の
女
性
の

　

同
居
者
・
配
偶
者

※
対
象
者
に
は
詳
細
な
要
件
が
あ
り

　

ま
す
。
前
日
ま
で
に
長
門
健
康
福

　

祉
セ
ン
タ
ー
へ
連
絡
く
だ
さ
い

●
日
時　

11
／
24 

（火）

　

13
：
00
〜
14
：
00

●
会
場　

長
門
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

℡
22
‐
２
８
１
１

認
知
症
相
談
会（
要
予
約
）

●
対
象　

認
知
症
で
相
談
し
た
い
人

●
日
時

　

11
／
25 

（水）　
　

９
：
00
〜
11
：
30

●
会
場　

・
長
門
市
役
所

・
油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
地
域
医
療
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
２
４
４

相 

談

育
児
相
談

●
対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

●
日
時
／
会
場

・
11
／
６ 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

　
　
　
　
　
　
　

13
：
00
〜
15
：
00

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
13 

（金）　
　

10
：
00
〜
11
：
30

日
置
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
18 

（水）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

油
谷
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
11
／
20 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
30

13
：
00
〜
15
：
00

　
　
　
　
　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

・
11
／
27 

（金）　
　

９
：
30
〜
11
：
00

三
隅
保
健
セ
ン
タ
ー

３
歳
児
健
康
診
査

●
対
象　

　

平
成
29
年
10
月
生
ま
れ
の
子

●
日
時　

11
／
24 

（火）

●
受
付　

13
：
00
〜
13
：
30

●
必
要
物　

母
子
健
康
手
帳
な
ど

●
会
場
／
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

教
室
（
要
予
約
）

休
日
総
合
健
診

　

す
べ
て
の
が
ん
検
診
・
特
定
健

診
・
後
期
高
齢
者
健
診
を
実
施
し
ま

す
。

●
日
時
／
会
場

　

11
／
14 

（土）　

長
門
市
応
急
診
療
所

●
受
付
時
間　
　

８
：
30
〜
11
：
00

※
子
宮
・
乳
が
ん
検
診
は

９
：
00
〜
10
：
00

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

乳
児
健
康
診
査
（
要
予
約
）

岡
田
ク
リ
ニ
ッ
ク

℡
22
‐
２
７
１
７

●
１
カ
月
児
・
３
カ
月
児
・
７
カ
月

　

児
健
康
診
査   

・
月
〜
水
・
金
曜
日８

：
30
〜
12
：
00

13
：
30
〜
17
：
00

・
木
・
土
曜
日　

８
：
30
〜
12
：
00

長
門
総
合
病
院　

℡
22
‐
２
２
２
０

● 

１
カ
月
児
健
康
診
査（
28
日
以
降
）

　

毎
週
月
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

● 

３
カ
月
児
健
康
診
査
（
110
日
以
降
）

　

毎
週
火
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

●
７
カ
月
児
健
康
診
査 

　

毎
週
木
曜
日　

13
：
00
〜
14
：
30

●
共
通
し
て
必
要
な
も
の　

　

母
子
健
康
手
帳

　

乳
児
一
般
健
康
診
査
受
診
票

健
康
診
査

健
康
ガ
イ
ド

く
ら
し
の
情
報

す
く
す
く
赤
ち
ゃ
ん
教
室

●
日
時　

11
／
25 

（水）10
：
00
〜
11
：
30

●
対
象　

生
後
４
・
５
カ
月
児
の
保
護
者

●
内
容　

離
乳
食
の
進
め
方
、
育
児

　

に
つ
い
て
の
学
習
・
交
流

も
ぐ
も
ぐ
赤
ち
ゃ
ん
教
室

●
日
時　

11
／
27 

（金）10
：
00
〜
11
：
30

●
対
象　

生
後
６
・
７
カ
月
児
の
保
護
者

●
内
容　

離
乳
食
の
進
め
方
、
育
児

　

に
つ
い
て
の
学
習
・
交
流

共
通
事
項

●
必
要
な
も
の　

母
子
健
康
手
帳

●
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
門
市
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
23
‐
１
１
３
３

※
胃
・
子
宮
・
乳
が
ん
検
診
・
特
定

　

健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診
に
つ
い

　

て
は
予
約
が
必
要
で
す

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

　

状
況
に
よ
り
、
延
期
と
な
る
可
能

　

性
が
あ
り
ま
す
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11
月
22
日 

（日）
、
23
日 

（月）
は
分
館
が
休
館  

　

11
月
22
日 

（日）
、
23
日 

（月）
は
「
体
験
活
動

フ
ォ
ー
ラ
ム
in
な
が
と
」
開
催
の
た
め
、
ゆ

や
分
館
は
臨
時
休
館
し
ま
す
。
た
だ
し
、
11

月
24
日 

（火）
は
開
館
し
ま
す
。

※
本
館
は
11
月
23
日 

（月）
、
24
日 

（火）
は
休
館

「
第
３
回
長
門
市
図
書
館
を
使
っ
た
調
べ
る

学
習
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
作
品
展
」
開
催

■
展
示
期
間　

10
／
30 

（金）
〜
11
／
12 

（木）　

※
休
館
日
を
除
く

■
展
示
場
所　

閲
覧
コ
ー
ナ
ー

11
月
３
日 

（火）
は
本
館
・
分
館
と
も
開
館

　

11
月
３
日 

（火）
は
文
化
の
日
で
祝
日
で
す

　

が
、
本
館
・
分
館
と
も
開
館
し
ま
す

　

開
館
時
間　

 

（
本
館
）
９
：
30
〜
17
：
00

（
分
館
）
９
：
00
〜
17
：
00

※
図
書
館
ま
つ
り
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

　

感
染
拡
大
予
防
の
た
め
中
止
し
ま
す

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !

Let’ s Go      To The   Library !
 図書館だより

  図書館図書館へ行こう！へ行こう！
　　　長門市立図書館　　℡ 26‐5123
　　  ゆや分館　　　　　℡ 33‐0051
　      http://www.lib-nagato.jp/
　　　e-mail  library@lib-nagato.jp

‐11 月の休館日‐
本  館　２（月）・４ （水）・９ （月）・16 （月）・　　

　　　23 （月）・24（火）・30（月）
ゆや分館 2（月）・９ （月）・16 （月）・22 （日）・23（月）・30（月）

高樹のぶ子／著 日本経済新聞出版
『小説伊勢物語　業平』

  千年を超えて読み継がれ
る歌物語の不朽の名作「伊
勢物語」。
  その主人公とされる在原
業平の一代記を「伊勢」の
百二十五章段の和歌を物語
の中に据えて小説化。平安
時代の古典に、日本人の情

感、美意識を加え、業平の生涯を雅やかに
よみがえらせた傑作長編。

今月のオススメ本

・通・三隅方面　  11/5（木）・19（木）
・湯本・俵山方面  11/11（水） ・25（水）
・日置・油谷方面  11/13（金）・27（金）

お近くのステーションをご利用ください。

ぐるブック号運行中！

118118
愛します！守ります！長門の海！

仙崎海上保安部
山口県長門市仙崎1026-2

☎ 26 - 0240
仙崎海上保安部ホームページ
http://www.kaiho.mlit.go.jp/
        07kanku/senzaki/
jcg7senzakikotsu2-4k7w@mlit.go.jp

船舶海難・人身事故発生状況
仙崎海上保安部管内（長門市）

船舶海難 人身事故

隻

数

死

亡

者

行
方
不
明

人

数

死

亡

者

行
方
不
明

９月 １ ０ ０ ０

令和２年計 ６ ０ ６ ５

元年同時期 １ ０ １ １

ライフジャケットを常時着用しよう!ライフジャケットを常時着用しよう!
携帯電話など連絡手段を確保しよう!携帯電話など連絡手段を確保しよう!

海のもしもは 「118番」へ!海のもしもは 「118番」へ!

灯
台
記
念
日
（
11
月
1
日
）

　

長
門
市
内
に
は
現
在
19
基
の
灯
台
が
あ
り
、

日
々
、
海
上
交
通
の
安
全
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

日
本
初
の
西
洋
技
術
を
用
い
た
神
奈
川
県
横

須
賀
市
の
観
音
埼
灯
台
の
起
工
日
で
あ
る
明
治

元
年
11
月
1
日
に
ち
な
み
、
こ
の
日
を
『
灯
台

記
念
日
』
と
定
め
、
全
国
で
関
連
行
事
が
催
さ

れ
ま
す
。

　

仙
崎
海
上
保
安
部
で
も
11
月
15
日
に
予
定
さ

れ
て
い
る
長
門
市
駅
コ
ン
で
、
灯
台
パ
ネ
ル
展

示
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
灯
台
は
そ
の
美
し
い

姿
や
歴
史
的
背
景
か
ら
観
光
資
源
と
し
て
も
着

目
さ
れ
て
お
り
、
全
国
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
人
気

の
あ
る
灯
台
、
ユ
ニ
ー
ク
な
形
を
し
た
デ
ザ
イ

ン
灯
台
、
日
本
一
の
特
徴
を
持
っ
た
灯
台
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
特
別
な
グ
ッ
ズ
を
用
意
し
て
お

り
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
足
を
運
ん
で
、
灯

台
に
関
心
を
寄
せ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

☆
新
着
案
内
☆
（
一
部
）

（
本
館
） 「
食
王
」
楡
周
平
、「
百
年
と
一
日
」

　

柴
崎
友
香　

ほ
か

（
分
館
）「
ほ
た
る
茶
屋
」
藤
原
緋
沙
子
、「
さ

　

だ
の
辞
書
」
さ
だ
ま
さ
し　

ほ
か

映
画
上
映
会
の
お
知
ら
せ
（
入
場
料
無
料
）

■
上
映
タ
イ
ト
ル　

顔
（
73
分
）　

■
上
映
期
間　

11
／
17 

（火）
〜
22 

（日）

■
上
映
日
時

２
０
２
０
年
上
半
期
年
齢
性
別
ベ
ス
ト
リ
ー

ダ
ー
（
本
館
の
み
）

※
マ
ス
ク
着
用
を
お
願
い
し
ま
す

※
各
先
着
15
人
と
な
り
ま
す

男性 女性

20 代
  『成功17事例で学ぶ自
治体ＰＲ戦略』          

『かがみの狐城』  
辻村深月

30 代
『イマジン？』　

有川浩
  『片付け脳』　　

加藤俊徳

40 代
『哲学と宗教全史』　

出口治明
『Ｉの悲劇』　

米澤穂信

50 代
『釣り竿一本からは
じめる魚釣り』   

『コートを縫おう。』   
　　かたやまゆうこ

60 代
『検事の信義』  

 柚木裕子
『死にゆく者の祈り』

　中山七里

70 代
『「徴用工」の悪心』

シンシアリー
『犯人は、あなたで
す』 　　 新堂冬樹

80 代
『東京発ひかり 147
号』     西村京太郎

『海辺の悲劇』
西村京太郎

行事名 開催日時

かみしばいの会★
11/7（土）11:00 〜
11/21（土）

15:00 〜

さっちゃんのかみし
ばい★

11/21（土） 
11：00〜

絵本を楽しむ会★
11/19（木） 
10：30〜 11：30

たまごの会★
11/27（金）

10：30〜

おはなしの会★
11/28（土）

15：00〜

おもちゃの森（視聴覚室）
11/12（木）
10：30〜 11：30

長門読書会（研修室）
11/28（土）

14：00〜

くずし字講座
（研修室）

11/7（土）・28（土）
10：00〜 12：00

よみっこくらぶ
 （ゆや分館）

11/14（土）
15：30 〜

定例行事（★の会場はおはなしのへや）

10
：
00
〜

 
11
／
18
、
20
、
22

14
：
00
〜

 

11
／
17
、
19
、
21

タイトル 上映日時

 カブトムシ・クワ
ガタムシ　 （60 分）

11/1（日）  
14：00〜

うっかりペネロペ
ペネロペ、パリへ
行く編（35 分）

11/28 （土）
13：30～

アニメ・DVD 上映会
（視聴覚室・各先着 15 人）


