
 

 

 
 

記 者 配 布（発表） 資 料 
 

発表年月日：令和２年（2020年）10月９日 

部 課 名 課長名 担当者職氏名 連 絡 先 

経済観光部 

産業戦略課 
伊藤 和久 

商工物産振興班 

主査 武田 洋志 

TEL 0837-23-1136 
FAX 0837-22-8458 
E-mail shoko@city.nagato.lg.jp 

件   名 「長門ママワーカー」第 1期生を募集します 
 

 

長門市では、生産年齢人口における潜在的な労働力の掘り起こしの為、多様な働き方を推

進する中で、今回主に子育て世代の就労を支援する取組として、市内在住で未就労の女性を

対象としたテレワーク体験及び、ＩＴスキルアップ講座を開講します。 

本講座では、ホームページ記事の作成や実践的な文章入力、データ入力等の疑似体験を通

じて、ＩＴスキルの向上と、柔軟な働き方での就労の促進を目指すものです。 
 
記 

 

１ 概 要 

（１）対 象 者  市内在住で未就労の女性 

（２）内  容  テレワークの体験・実践をしながら、必要とされるＩＴスキルを身に 

付けることで、今回は主に子育て世代の柔軟な働き方での就労を支援 

します。 

（３）期  間  令和２年 11月～令和３年１月（期間中４回程度） 

※令和２年 10月下旬に説明会を開催予定 

（４）募集定員  10名（先着順） 

（５）費  用  無料 

（６）会  場  長門市しごとセンター 

          （所在地：長門市仙崎 312-1） 

（７）申込方法  ＦＡＸ、または募集チラシのＱＲコードからお申し込みください。 

（８）申込期限  令和 2年 10月 20日（火） ※定員になり次第締め切り 
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こんな人
募集してます！

・結婚・出産・育児など
をきっかけに、お仕事
から離れている方
・内職を探している方

テレワークとは？
場所と時間にとらわれ
ず、リモートで働く新し
い働き方です。

おためしテレワークで
実践しながらスキルUP

可能！

PC貸出/子連れ受講
もOK！

サポート体制充実
＜テレワークの仕事例＞

ライティング
データ入力など

●

●



FAX送付先/0837-22-8458
ふりがな

お名前

ご住所
〒

電話番号（日中連絡が取れる番号をお知らせください）

メールアドレス
＠

PC操作他スキルについて教えて下さい（あてはまるものに☑を入れてください）

□ Wordが使える
□ Excelが使える
□ WordやExcelが使えるがあまり自信はない
□ gmailを持っている
□ ITスキルを上げたいと思っている
□ SNSのアカウントで発信をしている
□ SNS等の情報発信に抵抗がある
□文章を書くのが得意
□文章を書くのが苦手

子連れでの受講を希望（託児はありません）
□はい □希望しません

質問/お問い合わせ

長門ママワーカー第1期生申込書

お申し込み先/長門市 産業戦略課 担当：武田・杉山
〒759-4192長門市東深川1339-2（本庁舎2階）(TEL)0837-23-1136（直通） (FAX)0837-22-8458

お問い合わせはこちらから


