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件 名 2020年度ラジオ体操優良団体等表彰の受賞 

  

長門市ではラジオ体操を通じて市民の健幸づくりを推進しており、市役所では職員が昼

休みに職場で毎日ラジオ体操に取り組んでいます。 

 この度、㈱かんぽ生命保険、ＮＨＫ、ＮＰＯ法人全国ラジオ体操連盟主催によるラジオ

体操優良団体等表彰について、長門市役所が団体表彰の府県等表彰を受賞することになり

ました。つきましては表彰の授与式が下記のとおり行われますのでお知らせします。 

 

記 

 ○授与式 

  日時 令和 2年 7月 20日（月） 13：00～ 

  場所 長門市役所 3 階応接室 

    

○表彰推薦基準 

  団体表彰（府県等表彰） 

・ 2020年 4月 1日現在で、ラジオ体操を始めてから満 2年以上継続しており、   

ラジオ体操の普及向上に寄与した功績が著しい団体 

  ・ おおむね 10名以上参加者のある団体 

  ・ 年間ラジオ体操の実施日数が 50日以上ある団体 

 

 ○長門市の主な取り組み 

 ・昼休み職場でラジオ体操を実施（平成 30年 1月から） 

 ・公務初め式でラジオ体操を実施（平成 30年 1月から） 

  ・市内ふるさとまつり等で実施（平成 30年度から） 

  ・長門市健幸づくりのつどい・ながと健幸ライフスタイルフェアで映画 

「体操しようよ」を上映（令和元年 12月 15 日） 

  ・夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会を長門市で開催（令和元年 8 月 18日） 

  ・健幸ＣＭ「ラジオ体操をしよう」放送（令和 2年 7月から） 

  ・正しいラジオ体操講習会により、地域企業、団体にラジオ体操を普及 

 


