
   

 

記 者 配 布（発表）資 料 

 
発信年月日：令和 2年 2月 25日 

所属部課 課 長 担当職氏名 
連 

絡 

先 

TEL 0837-23-1156 

 

FAX 0837-23-2061 子育て支援課 堀 隆人 村田 知枝美 

件 名 日置の支援センターで健康講座「子どもの食のひと工夫」を実施します  

  

 長門市では、食育の推進を通して、家庭における健全な子育て環境づくりに取り組んでい

ます。 

この度、日置の子育て支援センターでは、「子どもの食のひと工夫」をテーマに、健康講

座を開催します。保護者自身の健康や、子どもにあった食べ方について実際に離乳食を作り

ながら学び、また保育園での生活や給食についての情報交換をする等の取組みを実施します。 

 

記 

 

１ 日 時  令和 2年 2月 28日（金）10時 00分から 12時 00分 

 

２ 場 所  日置子育て支援センター 

 

３ 参加者  親子 

 

４ 内 容 

 

（1） 親の食について 

・親の 1食分 

 

（2） 子どもにあった食べさせ方 

・離乳食作り 

・保育園の給食について 

 

 

５  問い合わせ先 

   ・長門市立日置保育園（担当：松尾)   TEL：0837-37-2271 

  ・日置支援センター（担当：山口） TEL:0837-37-5511 

  ・長門市子育て支援課(担当：村田）TEL：0837-23-1156 FAX：0837-23-2061 

   

 

 


