
 

記 者 配 布（発表）資 料 

 
発信年月日：令和元年 10月 25日 

所属部課 課 長 担当職氏名 連 

絡 

先 

TEL 0837-23-1132 

FAX 0837-23-1168 市民福祉部 

健康増進課 
梶山 公江 健康推進係  田中 早紀子 

件 名 「第 3回ながとお料理コンクール」入賞作品の決定及び表彰について 

長門市では、食育の一環として質の良い朝食普及を目的とした「ながとお料理コンクール」を実

施し審査の結果、入賞者を決定しました。 

そこで、優秀賞の表彰を１2月 15日（日）に開催する「長門市健幸づくりのつどい」において

行います。 

記 

1.受賞者    

「第 3回ながとお料理コンクール」（応募総数 148 作品） 

   【優秀賞】（３点） 

（小学校低学年の部）【ぱっぱっと元気がでるおむすび】 仙崎小学校 3 年 西村
にしむら

亮
りょう

太
た

 

（小学校高学年の部）【田屋なすのカレ～（華麗）なドリア】 油谷小学校 6年 湊
みなと

 菜
な

南子
な こ

 

（中学生の部）   【豆ふピザ】     深川中学校１年 末松
すえまつ

 快
かい

理
り

 

 

【入賞】（6点） 

（小学校低学年の部） 

【ハニーで思いやりで賞】 

作品名〈さっぱり 夏の冷やしなます〉 俵山小学校 3年 福田
ふ く だ

 莉
り

緒
お

 

【おやこでつくってみま賞】 

作品名〈まぜまぜ べじっとけぇき〉   仙崎小学校 1年 西村
にしむら

 隼人
は や と

 

 

（小学校高学年の部） 

【かんたんで賞】 

作品名〈カラフル 3分クッキング！〉  日置小学校 6年 松
まつ

﨑
ざき

 幸弘
ゆきひろ

 

【ナイスネーミング賞】 

作品名〈ギラギラ太陽のような栄養満点◎（はなまる）夏野菜のラタトゥーユ〉  

仙崎小学校 5年 中島
なかしま

 幸那
ゆ き な

 

（中学生の部）    

【夏にぴったりで賞】 

作品名〈暑い夏でもさらさら食べられる丼〉深川中学校１年 岡本
おかもと

 菜乃
な の

華
は

 

【栄養たっぷりで賞】 

作品名〈卵ライスチーズバーガー〉    日置中学校２年 植松
うえまつ

 優
ゆ

月
づき

 

 

 



２.表彰式 （「長門市健幸づくりのつどい」開会式にて優秀賞者のみを表彰） 

 

「長門市健幸づくりのつどい」（予定） 

日時：令和元年１2月 15日（日）９：３０～ 

（表彰式は９：３０～９：４５に実施予定） 

場所：長門市中央公民館  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【優秀賞】（３点） 

（小学校低学年の部） 

【ぱっぱっと元気がでるおむすび】  

仙崎小学校 3年 西村
に し む ら

亮
りょう

太
た

 

 

 

 

（小学校高学年の部） 

【田屋なすのカレ～（華麗）なドリア】  

油谷小学校 6年 湊
みなと

 菜
な

南子
な こ

 

 

 

 

（中学生の部）    

【豆ふピザ】      

深川中学校１年 末松
す え ま つ

 快
か い

理
り

 

 

 

 

 

【入賞】（6点） 

（小学校低学年の部） 

【ハニーで思いやりで賞】 

〈さっぱり 夏の冷やしなます〉  

俵山小学校 3年 福田
ふ く だ

 莉
り

緒
お

 

 

 

 

  【おやこでつくってみま賞】 

 〈まぜまぜ べじっとけぇき〉 

仙崎小学校 1年 西村
に し む ら

 隼人
は や と

 
  
 

 



（小学校高学年の部） 

【かんたんで賞】 

〈カラフル 3分クッキング！〉 

日置小学校 6年 松
ま つ

﨑
ざ き

 幸弘
ゆ き ひ ろ

 

 

 

 

【ナイスネーミング賞】 

〈ギラギラ太陽のような栄養満点 

◎（はなまる）夏野菜のラタトゥーユ〉  

仙崎小学校 5年 中島
な か し ま

 幸那
ゆ き な

 

 

 

 

 

（中学生の部）    

【夏にぴったりで賞】 

〈暑い夏でもさらさら食べられる丼〉 

深川中学校１年 岡本
お か も と

 菜乃
な の

華
は

 

 

 

 

 

【栄養たっぷりで賞】 

   〈卵ライスチーズバーガー〉 

日置中学校２年 植松
う え ま つ

 優
ゆ

月
づ き

 

 

 
 


