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件 名 
【発達障害児支援講演会】 

遊びや余暇を支えるためのポイント～各年代における余暇の捉え方～ 

 

１ 日 時  平成３１年２月３日（日）受け付けは講演各部の開始３０分前から 

第一部 １０：００～１２：００ 保護者に向けたお話 

＊家での遊びや趣味を探すポイント ＊実際に余暇で使える地域サービスの紹介 など 

第二部 １３：３０～１５：３０ 支援者に向けたお話 

＊幼児期で遊びを沢山みつけ、成人期へ趣味や余暇を結びつけていくためのポイント など 

 

２ 場 所  長門市三隅保健センター 

 

３ 目 的   

発達障害をもつ子どもたちの遊びや余暇活動については、本人だけでなく保護者や支援

者の中でも課題として多く挙げられる。遊びや余暇活動の不足は本人の、情緒の不安定、

反抗的な行動、深刻な不適応の状態を招くことがある。発達障害等の子どもたちに関わる

関係者や保護者を対象に、発達障害の特性やその特性に応じた関わり方、余暇について年

代別に学ぶことができる講演会を開催することで、発達障害への理解を深め、発達障害児・

者がよりよい生活が送れる地域づくりとなることを目的とする。 

 

４ 主 催  スクラム長門・長門市 

５ 内 容  講演会 

     『遊びや余暇を支えるためのポイント～各年代における余暇の捉え方～』 

６ 講 師  重松 孝治 氏   川崎医療短期大学 医療保育課 講師 

川崎医療福祉大学 子ども医療福祉学科 講師 

７ 参加費  無料 

８ 定 員  １００名 

 

９ 申し込み 平成３１年１月２３日までに「問い合わせ先」までご連絡ください。 

※当日参加も可能ですが、資料と講演会内容の都合でなるべく 

申し込みをお願いいたします。 

       第一部のみ託児があります（小学 3年生まで）※要事前予約 

 

１０問い合わせ先（託児申し込み先） 

      長門市役所 福祉課 障害者支援係 

      ℡0837-23-1243 

 

 

 


