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発信年月日：平成３０年７月１１日 

所属部課 課 長 担当職氏名 
連 

絡 

先 

TEL 0837-23-1235 

 

FAX 0837-22-8458 
経済観光部 

農林課 
光井 修 

課長補佐 

木下 泰造 

件 名 長門市伝統野菜「白オクラ収穫祭」 

 

これから旬を迎える長門市の伝統野菜「白オクラ」の販売促進を担っているながと物産

合同会社では、下記のとおり「白オクラ収穫祭」を行います。ぜひ、取材をよろしくお願

いいたします。 

 

記 

 

１ 日 時  平成３０年７月１６日（月）（海の日）１２：００～ 

 

２ 場 所  センザキッチン 

 

３ 実施主体 

  ・ながと物産合同会社 

 

４ 内 容 

（１）「白オクラ収穫祭」 

12：00     試食販売開始 

13：00～14：00 北岡先生調理実演開始 

15：00     試食販売終了 

 

（２）その他 

  ミシュラン２つ星を持つ『日本料理 喜多丘』北岡三千男先生が、新たな白おくらの

食べ方の提案、加えて部会の方々が、白オクラの説明を交えながら試食販売をします。 

 

５  問い合わせ先 

   ・ながと物産合同会社(担当：小野
お の

)   TEL：0837-26-5550 FAX：0837-26-5560 

 

＜参考＞ 

（１）白オクラ 

   長門市三隅地域で戦後から栽培されている伝統野菜。

通常のオクラより果色が薄く、粘りが３倍あるのが特徴

です。また、アクが少ないため、湯通しせずに生のまま

食べられます。食べると外はシャキシャキ、中はプチプ

チ・ねばねばとした食感が楽しめます。 
 


