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６月１０日（日）6：00 スタート！

　本大会では、ダブルフルマラソン・シングルフルマラソン・
棚田ウォークの3種目を行います。大会中は交通混雑や声援
などへのご理解、ご協力をお願いします。
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第 2 回

大会ゲスト

第 ２ 回 の ゲ ス ト と し て、
オリンピック・パラリン
ピック等経済界協議会の
協力により、中国電力陸
上競技部の油谷繁監督が
参加します。

油
あぶら

谷
や

　繁
しげる

 さん

1977 年生まれ、長門市出身
■出身校　山口県立美祢工業高校
　　　　　（現：美祢青嶺高校）
■自己ベスト　マラソン   2 時間 7 分 52 秒
■主な経歴　
　1995 年　中国電力入社
　2001 年「世界陸上（エドモントン大会）」
　　2 時間 14 分 7 秒（日本人トップ 5 位）
　2003 年「世界陸上（パリ大会）」
　　2 時間 9 分 26 秒（日本人トップ 5 位）
　2004 年「アテネオリンピック」
　　2 時間 13 分 11 秒（日本人トップ 5 位）

プロフィール

コースマップ

種　目 参加申込者数

 ダブルフルマラソン（84.39km） 476 人

 シングルフルマラソン（42.195km） 549 人

 棚田ウォーク（約 30km） 322 人

時間 スタート・ゴール

   6：00 ダブルフルマラソンスタート

   9：00 シングルフルマラソンスタート

   9：05 棚田ウォークスタート

 17：00 シングルフルマラソンゴール制限時間

 19：00 ダブルフルマラソン・棚田ウォークゴール制限時間

※エイドは予定
ダブルマラソン
シングルマラソン
棚田ウォーク

　

長
門
湯
本
温
泉
で
は
温
泉
街
の
再

生
を
目
指
し
、
「
長
門
湯
本
温
泉
観

光
ま
ち
づ
く
り
」
の
取
組
が
進
ん
で

い
ま
す
。

　

観
光
ま
ち
づ
く
り
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
が
本
格
始
動
し
て
１
年
。
さ
ま
ざ

ま
な
取
組
が
進
む
中
、
長
門
湯
本
温

泉
で
は
ま
ち
づ
く
り
の
様
子
を
発
信

し
て
い
ま
す
。

　

市
外
に
長
門
湯
本
温
泉
の
こ
と
を

知
っ
て
い
た
だ
き
来
て
い
た
だ
く
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
、
ま
ち
づ
く
り
の
仲

間
を
増
や
す
た
め
に
は
「
何
が
こ
の

地
域
で
起
こ
っ
て
い
る
ん
だ
ろ
う
」

を
知
っ
て
も
ら
え
る
、
継
続
的
な
情

報
発
信
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

ま
ち
づ
く
り
は
特
に
、
さ
ま
ざ
ま

　

長
門
湯
本
温
泉
観
光
ま
ち
づ
く
り

で
情
報
発
信
と
デ
ザ
イ
ン
監
修
を
担

当
し
て
い
る
市
内
在
住
の
白
石
さ

ん
。
こ
れ
ま
で
ロ
ン
ド
ン
や
東
京
を

拠
点
に
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
と
し
て

活
動
し
、
長
門
市
に
戻
っ
て
き
て
か

ら
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
関
係
の
仕
事

に
携
わ
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
ち
づ
く
り
に
関
わ
る
き
っ
か
け

は
、
熱
い
想
い
を
持
っ
た
メ
ン
バ
ー

と
の
出
逢
い
だ
そ
う
で
、「
こ
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
前
の
め
り
な
く
ら
い

の
め
り
込
み
、
実
際
に
汗
を
か
く
人

た
ち
が
い
る
。
関
わ
る
か
ら
に
は
自

分
も
一
緒
に
な
っ
て
や
り
た
い
」
と

参
加
を
決
意
し
ま
し
た
。

　

長
門
湯
本
温
泉
の
魅
力
を
「
新
し

い
ア
イ
デ
ア
や
試
み
に
対
し
、
で
き

る
だ
け
取
り
入
れ
て
支
え
よ
う
と
す

る
地
域
の
人
が
多
く
、
未
来
を
つ
く

る
可
能
性
が
大
き
い
こ
と
」
と
話
す

白
石
さ
ん
。
担
当
す
る
情
報
発
信
に

つ
い
て
「
こ
れ
ま
で
地
域
の
み
な
さ

ん
と
協
議
し
た
こ
と
や
準
備
し
て
き

た
こ
と
が
、
こ
れ
か
ら
の
２
年
間
で

目
に
見
え
る
形
で
動
き
出
し
ま
す
。

そ
の
動
き
を
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

し
っ
か
り
情
報
発
信
し
ま
す
し
、
み

な
さ
ん
に
も
ぜ
ひ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
に
ア
ク
セ
ス
し
て
、
今
何
が
起

こ
っ
て
い
る
の
か
を
知
っ
て
ほ
し

い
」
と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

成長戦略推進課　℡ 23-1234
長門湯本みらいプロジェクトHP

http://yumoto-mirai.jp/

な
取
組
が
同
時
進
行
で
動
く
た
め
、

そ
れ
ら
を
分
か
り
や
す
く
伝
え
る
方

法
を
考
え
る
こ
と
も
必
要
で
す
。

　

効
果
的
に
発
信
す
る
に
は
「
デ
ザ

イ
ン
」
が
と
て
も
大
き
な
役
割
を
果

た
し
ま
す
。
読
み
や
す
い
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
、
良
い
デ
ザ
イ
ン
は
多
く
の

人
に
選
ば
れ
、
記
憶
に
残
っ
て
い
き

ま
す
。
闇
雲
に
発
信
す
る
の
で
は
な

く
、
デ
ザ
イ
ン
に
気
を
つ
け
て
情
報

を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
は
、
大
き

な
目
標
に
む
か
っ
て
動
く
ま
ち
づ
く

り
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
は
と
て
も
大

切
な
こ
と
で
す
。

　

長
門
湯
本
温
泉
で
は
、
良
い
情
報

発
信
を
こ
こ
ろ
が
け
、
そ
れ
ら
が
積

み
重
な
る
こ
と
で
、
温
泉
街
の
価
値

懐かしの湯本フォト

写真提供：湯本まちかど資料館館長　吉冨尊一

を
高
め
て
い
く
こ
と
も
目
標
の
ひ
と

つ
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
広
報
や
説
明
会
な
ど

は
も
ち
ろ
ん
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や

瓦
版
を
通
じ
て
、
地
域
の
み
な
さ
ん

に
ワ
ク
ワ
ク
を
お
届
け
す
る
予
定
で

す
。

　

ま
ち
づ
く
り
に
興
味
や
関
心
が
あ

る
み
な
さ
ん
、
ま
ず
は
新
し
い
情
報

に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
最
新
情
報
を

お
届
け
し
て
い
ま
す

　

未
来
に
向
け
て
変
わ
っ
て
い
く
温

泉
街
の
様
子
や
ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う

な
こ
と
を
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
発
信
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
長
門
湯
本
み
ら
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
http://yum

oto-m
irai.jp/

ワ
ク
ワ
ク
を
共
有
し 

楽
し
く
ま
ち
づ
く
り

〜
長
門
湯
本
み
ら
い
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
情
報
発
信
〜

▲紙媒体でのお知らせも発行中

長
門
湯
本
温
泉
の
「
今
」
を
目
に
見
え
る
形
に

 

白し
ら

石い
し 

慎し
ん

一い
ち

さ
ん
（
長
門
湯
本
温
泉
観
光
ま
ち
づ
く
り

デ
ザ
イ
ン
会
議 

委
員
）

《略歴》
1967年生まれ。長門市在住。株式会社
ファンタス代表取締役。趣味：映画鑑
賞　特技：イラスト、大工仕事

　
声
援
と
エ
イ
ド

　
車
両
の
規
制

　

本
大
会
は
、
通
行
止
め
な
ど
一
般

車
両
の
規
制
は
行
い
ま
せ
ん
。な
お
、

コ
ー
ス
は
道
幅
も
狭
く
、
コ
ー
ナ
ー

も
多
い
た
め
、
応
援
車
両
の
伴
走
や

コ
ー
ス
乗
り
入
れ
は
禁
止
し
ま
す
。

　

沿
道
で
の
応
援
は
、
選
手
の
励
み

に
な
り
ま
す
。
庭
先
や
２
階
の
ベ
ラ

ン
ダ
な
ど
か
ら
の
応
援
も
喜
ば
れ
る

こ
と
か
ら
、
コ
ー
ス
の
近
く
に
居
住

す
る
皆
さ
ん
の
声
援
も
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
本
大
会
で
は
、
私

設
エ
イ
ド
の
設
置
を
禁
止
し
て
い
ま

せ
ん
。設
置
す
る
場
合
は
、ラ
ン
ナ
ー

は
進
行
方
向
の
左
側
を
走
り
ま
す
の

で
、
私
設
エ
イ
ド
を
設
置
す
る
場
合

も
進
行
方
向
に
向
か
っ
て
左
側
に
安

全
確
保
し
、
個
人
の
責
任
に
お
い
て

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
私
設
エ
イ
ド
と
は

　

大
会
主
催
者
が
用
意
す
る
エ
イ
ド

ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
給
水
・
給
食
所
）と

は
別
に
、
個
人
が
で
き
る
範
囲
で
選

手
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
食
糧
や
飲
料
を

提
供
す
る
も
の
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
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